Casovy harmonogram Dob¥isského ¢tyrboje (dvojic) 18. 1. 2025

V 8,15h oteviena télocvicna — Prazska 711
8,30 — 8,50 h prezence a volné rozcviceni (bez nafadi) 1. sledu — Dorostenky a Zeny a Zakyné 3
8,35 h porada rozhodcich
8,50 h nastup 1. sledu, zahajeni zavodu 1. sledu

Pred zavodem bude mit kaZzda zavodnice 2 min na rozcviceni. Zacina se rozcviCenim 1. a 2.
zavodnice, odzavodi 1. zavodnice a poté se rozcvicuje 3. zavodnice (zatim rozhod¢i pocitaji
znamky u 1.) .... Na preskoku bude mit kaZda zavodnice 3 zkuSebni skoky.

10,15 h vyhlaseni 1. sledu

10,30 — 10,45 prezence a volné rozcviceni (bez natadi) 2. sledu — Zakyné 4
10,45 h nastup 2. sledu, zahajeni zavodu 2. sledu.

Pred zavodem bude mit kaZzda zavodnice 2 min na rozcviceni. Zacina se rozcviCenim 1. a 2.
zavodnice, odzavodi 1. zavodnice a poté se rozcvicuje 3. zavodnice (zatim rozhod¢i pocitaji
znamky u 1.) .... Na preskoku bude mit kaZzda zavodnice 3 zkuSebni skoky.

11,50 h vyhlaseni 2. sledu

12,05 — 12,20 prezence a volné rozcvicCeni 3. sledu — nejmladsi déti
12,20 h nastup a zahajeni zavodu 3. sledu
Rozcviceni na naradi po skupinach (1 min na zavodnici), poté zavod.

13,15h vyhlaseni 3. sledu

13,35 — 13,50 prezence a volné rozcvicCeni 4. sledu — nejmladsi Zakyné a mladsi Zaci
13,50 h nastup a zahajeni zavodu 4. sledu
Rozcviceni na naradi po skupinach (1 min na zavodnici/nika), poté zavod.

14,45 h vyhlaseni 4. sledu

15,00 — 15,15 prezence a volné rozcviceni 5. sledu — Zakyné 1
15,15h nastup a zahajeni zavodu 5. sledu

Pred zavodem bude mit kazda zavodnice 1,5 min na rozcviceni. Zacind se rozcvicenim 1. a
2. zavodnice, odzavodi 1. zavodnice a poté se rozcvicuje 3. zavodnice (zatim rozhod¢i pocitaji
znamky u 1.) .... Na preskoku bude mit kaZzda zavodnice 3 zkuSebni skoky.

16,10 h vyhlaseni 5. sledu

16,20 — 16,40 prezence a volné rozcviceni 6. sledu — Zakyné 2
16,40 h nastup a zahajeni zavodu 6. sledu

Pred zavodem bude mit kazda zavodnice 1,5 min na rozcviceni. Zacind se rozcvicenim 1. a
2. zavodnice, odzavodi 1. zavodnice a poté se rozcvicuje 3. zavodnice (zatim rozhod¢i pocitaji
znamky u 1.) .... Na preskoku bude mit kaZda zavodnice 3 zkuSebni skoky.

V17,50 h vyhlaseni 6. sledu a ukonceni zavodu.



