Spartak Trutnov, z.s.
Skrivanéi 770, Trutnov

2. rocnik zavodu
KRAKONOSUV TEAMGYM CUP 2025

DVOJBOJ - AKROBACI A TRAMPOLINA

nedéle 30.11.2025

7S Komenského Trutnov
Komenského 399
541 01 Trutnov

TECHNICKE A ORGANIZACNI POKYNY ZAVODU



Spartak Trutnov, z.s.
Skrivanéi 770, Trutnov

VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Oddil sportovni gymnastiky Spartak Trutnov

Datum:
Nedéle 30.11.2025

Misto:
Sportovni hala ZS Komenského, ul. Komenského 399, Trutnov 541 01

Cinovnici zdvodu:

Reditel zavodu Ludmila Oravcova

Moderétorka Svatava Kozakova

Vedouci technické cety Petr Svitek

Vedouci nastupu Eliska Krejci

Zdravotni zajisténf Jifi Schreiber

Hlavni rozhod¢i Veronika Batkova

Ozvuceni, hudba Pepa Guzy

Vysledky Marcela MUnsterova
Olga Lehka

Blanka Porcalova

Prihlasky:
Uzavérka prihlasek 14.11.2025.
Tento termin plati i pro uhrazeni startovného na Gcet Spartak Trutnov.

Prihlasku zaslete na email: ludmilaoravcova@seznam.cz

Poradatel si vyhrazuje pravo omezit pocet tymu a trii z jednoho oddilu pfihlasenych
z divodu dodrzeni ¢asového harmonogramu. V pfipadé pfihlaseni velkého poctu
tymi, budou upfednostnény tymy, které nezavodily v sobotu 29.11.2025.

Losovani:

Bude provedeno na schiizi poradatele dne 17.11.2025.
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Spartak Trutnov, z.s.
Skrivanéi 770, Trutnov

Ubytovani:
Moznost ubytovani ve dvou télocvi¢nach. Pocet mist je omezen. Cena: 150 K¢/osoba.

PoZadavky na ubytovani zaslete na email: ludmilaoravcova@seznam.cz.

Stravovani:

V misté zavodu bude otevien bufet. Obcerstveni pro rozhod¢i bude zajisténo.

Prezence:
Bude probihat v misté konani zdvodu v nedéli 30.11.2025 od 7:30 h.

TECHNICKA USTANOVENI
Predpis:
Zavodi se podle:

- Pravidel TeamGym 2022 https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-
2022.html vcetné priloh, dodatkd a aktualizaci uvedenych na www.gymfed.cz,

- Technickych predpist pro naradi soutézi TeamGym v platném znéni,

- Ustanoveni tohoto rozpisu.

Pro vSechny kategorie plati pfiloha A7 z vyse uvedenych pravidel.
Pro kategorii Junior mini neplati tymova série a nehodnoti se streaming.

Pro kategorii Junior 0 a Junior mini neni na akrobacii vyZadovan doskok do doskokové
plochy.

V pripadé stejného poctu bodd bude o umisténi rozhodovat akrobacie.

Discipliny:
- Akrobacie
- Trampolina

Néaradi:
Akrobacie + trampolina
- Doskokova plocha 6 m x 4 m + bezpecnostni zéna

Trampolina

- Preskokovy stdl 120-175 cm, molitanovy stil 110-135, dfevéna bedna 90-115 cm

- Trampoliny EuroGymnastic TeamGym, Eurotramp a minitrampolina

- Tymy mohou pouzit vlastni trampoliny spliujici Technické predpisy pro naradi
soutézi TeamGym, v platném znéni.

Akrobacie

- Tumbling. Pro kategorii Junior 0 a Junior mini - koberec.
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Kategorie:

Junior mini 2019 a mladsi
Junior 0 2017 a mladsi
Junior | 2018-2014
Junior I 2014-2009
Junior A 2013-2008
Senior 2008 a starsi

O zarazeni tymu do vékové kategorie rozhoduje vék nejstarsiho zavodnika, pficemz

evvs

kategorie, a to nasledovné:

- Tym kategorie Junior Il Ize doplnit gymnasty ve véku 7-10 let,
- Tym kategorie Junior A Ize doplnit gymnasty ve véku 11 let,
- Tym kategorie Senior Ize doplnit gymnasty ve véku 12-15 let.

Nemixovy tym mize byt doplnén 1-2 zavodniky opaéného pohlavi.

Zeny a muzi nemusi mit identické ani podobné obleéenti, ale véechny Zeny musi mit
identické obleceni a vSichni muzi musi mit identické obleceni.

Zeny mohou mit obleceni v jedné barvé a muzi v jiné.

Pocet ¢lend tymu a trii:

Tymy 6-10 gymnasta
Tria 3-5 gymnastl

Kazdy zavodnik/zdvodnice mUze startovat pouze v jedné kategorii.

Podminky ucasti:

Vcas zaslana pfrihlaska.

Kazdy oddil musi zajistit minimalné 1 kvalifikovaného rozhodc¢iho na jeden tym nebo
trio na vlastni naklady, ktery bude rozhodovat cely zavod a musi se zucastnit porady
rozhodcich. Podminka plati pro tymy vsech kategorii vcetné kategorie TRIA. Pri
nesplnéni této podminky zaplati oddil 2.500 K& pokutu za kazdého chybéjiciho
rozhodciho.

Déle je nutné pfi prezenci odevzdat soupisku zavodnikd s datem narozeni zavodnikd,
potvrzenou razitkem vysilajici organizace, povoleni vysilajicich slozek na predvedeni
dvojnych salt v kategorii Junior Il a pfipadné povoleni k hostovani.

Zavodnik (vedouci tymu za zavodnika) je povinen na vyzadani predlozit obcansky prikaz
nebo prakaz zdravotni pojistovny (nebo jejich kopii) pro ovéreni véku. Priikaz zdravotni
pojistovny je zéroven tfeba poskytnout privolané Iékarské sluzbé v pripadé urazu.



Spartak Trutnov, z.s.
Skrivanéi 770, Trutnov

Startovné:
2.000 K¢ za kazdy tym, 900 K¢ trio.

Uhrada bankovnim prevodem na ¢. Gétu 115-1258170247/0100, variabilni symbol 1024
do 14.11.2025.

Predbézny ¢asovy program:

Rozcvic¢eni bude umoznéno od 7:30 h.

Program bude zvefejnén podle poctu pfihlasenych tymda a trii po losovani.

Ceny:
Tym i trio na 1. misté obdrzi diplom a zlaté medaile.

Tym i trio na 2. misté obdrzi diplom a stfibrné medaile.
Tym i trio na 3. misté obdrzi diplom a bronzové medaile.

Tymy a tria na dal$ich mistech obdrzi diplom.

Namitky:

Podle vyse uvedenych pravidel.

ZAVERECNA USTANOVENI

Organiza&ni pokyny:

Hudebni doprovod pro kazdou disciplinu zasle kazdy tym nebo trio na email:
djchose@seznam.cz do 14.11.2025.

Oznaceni skladby tym (trio)_kategorie_Akr., tym (trio)_kategorie_Tra., ve formatu mp3.

Vysledky:

Poradatel vyhlasi, pisemné zpracuje a zverejni vysledky na webovych strankach:
www.spartaktrutnov.com.

Dalsi:

Zmény v rozpise vyhrazeny.

Poradatel nezodpovida za ztratu cennych predmétl a penéz. Za zdravotni stav cvicencl
zodpovida vysilajici organizace.

V Trutnové dne 21.10.2025

Ludmila Oravcova, reditelka zadvodu
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SOUPISKA

Krakonosiv TeamGym Cup 2025, Trutnov

30.11.2025
Kategorie:
PRIJMENI A JMENO :2::. PRIJMENI A JMENO 52:;
1. 6.
2. 7.
3. 8.
4. 9.
5. 10.




