
 

 

 

 

PŘEDPOKLÁDANÝ ČASOVÝ HARMONOGRAM 

 

7:00– 8:45 volné rozcvičení – kategorií – VS0A, VS1A, VS1B 

 Rozcvičení přeskok: VS1A, VS1B - 7:00 – 7:45 

                   VS0A - 7:45 – 8:45 

 

8:30 porada rozhodčích a trenérů 

8:50 řazení závodnic 

8:55 slavnostní nástup všech kategorií 

9:00   – 10:00 závod I. sled      VS0A (závod bez rozcvičení) 

10:00 – 11:00 závod II. sled    VS0A + VS1A (závod bez rozcvičení)   

11:00 – 12:00 závod III. sled          VS1A + VS1B (závod bez rozcvičení) 

12:00 – 12: 15      rozcvičení  IV. Sled   VS2A + VS4B organizované rozcvičení (1 min na závodnici) 

12:15 –13:00 závod IV. sled   VS2A + VS4B (závod bez rozcvičení) 

13:00 – 13:30        vyhlášení výsledků I. II.  III.  IV. sledu 

13:30 – 13:55 rozcvičení  V. sled  VS3C organizované rozcvičení (1 min na závodnici) 

13:55 –15:10 závod V. sled   VS3C (závod bez rozcvičení) 

15:10 –15:40 rozcvičení VI. sled   VS4C + VS5C organizované rozcvičení (1 min na závodnici) 

15:40 –17:10         závod VI. Sled  VS4C + VS5C (závod bez rozcvičení) 

17:15   vyhlášení odpoledních kategorií 

 

Uvedené časy jsou pouze orientační + - 35 min.  

Organizované rozcvičení začíná na stejném nářadí jako závod. 


