
7:00-8:50 volné rozcvičení pouze VS0, V. liga a Lady I.+II.

7:30-8:30 prezence všech závodnic, nebo dopoledních kategorií

8:30 porada všech rozhodčích a trenérů

9:00 zahájení závodu- nástup dopoledních kategorií

9:00-10:00 VS0A I. sled bez rozcvičení před nářadím

10:00-11:15 V. liga a Lady I.+II. II.sled bez rozcvičení před nářadím

11:15-12:15 volné rozcvičení IV. Liga + MIMI

12:15-12:45 vyhlášení výsledků dopoledních kategorií

12:45 zahájení závodu odpoledních kategorií

12:45-13:45 závod IV. Liga + MIMI III.sled bez rozcvičení před nářadím

13:45-15:00 závod II. liga IV.sled rozcvičení 2 min./ závodnice

15:00 vyhlášení výsledků odpoledních kategorií

Závodnice musí být v tělocvičně nejméně o hodinu dříve!!!

Časový program

Závodní hala bude otevřena v den závodu od 7:00 hod.


