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ROZPIS
3. zavodu Ceského poharu ve skocich na trampoliné 2025

20.-21.09.2025 Praha - Kampa

Poradatel: Oddil skokl na trampoliné TJ Sokol Kampa
Datum a misto konani: sobota 20. a nedéle 21. zafi 2025

TyrsGv diim, Ujezd 450/40, 118 01 Praha 1 - Mala Strana
Reditel zavodu: Magdaléna Ruzickova

Prihlasky: do nedéle 14.09.2025 24:00 hod. elektronicky na https://gis.gymfed.cz (jednotlivci, synchronni
dvojice a rozhodci).
Do poznamky v pfihlaSce déle uvedete trenéry, vedouci a vSechny daldi zucastnéné osoby ve
vypravé oddilu. Trenéti by méli byt registrovanymi trenéry CGF.
Pokuty:
Za kazdého zavodnika nebo za cely synchronni par pfihlaSeného po terminu bude uc¢tovana pokuta
za pozdni pfihlaseni ve vysi 300,- KE. V pfipadé synchronnich dvojic je po terminu pfihlasek dovoleno
bez pokuty nahradit pouze jednoho ¢lena paru. Smazat zavodniky po terminu bude mozné bez
jakékoliv pokuty.
Pokud oddil nepfihlasi potfebny pocet rozhod¢&ich do fadného terminu bude mu fakturovana pokuta
za nedodaného rozhodciho ve vysi 4.000,- K€ za kazdého chybéjiciho rozhod¢iho.

Ugast: evidovani zavodnici oddili registrovanych v CGF a oddild SGF, dal$i zavodnici z jinych zemi se
souhlasem KT CGF.

Technicka ustanoveni:
Zavod se organizuje podle SoutéZnich predpist pro soutéZe ve skocich na trampolingé CGF pro rok
2025.
Kategorie:
- Seniofi (17 let / 2008 a starSi): zeny jednotlivkyné, muzi jednotlivci, smiSena kategorie
synchronnich dvojic Zen, synchronnich dvojic muzl a synchronnich dvojic Zzena/muz
- Juniofi (13-16 let / 2009-2012): juniorky jednotlivkyné&, juniofi jednotlivci, smiSena kategorie
synchronnich dvojic juniorek, synchronnich dvoijic juniord a synchronnich dvojic juniorka/junior
- Zactvo (8-12 let / 2013-2017): zakyné jednotlivkyné, Zaci jednotlivci
- Dospéli B (15 let / 2010 a starsi: Zeny jednotlivkyné B, muZi jednotlivci B.
- Synchronni pary sloZzené ze seniorského zavodnika od 17ti let a juniorského zavodnika 13-16
let startuji v poharové kategorii seniora.
- Synchronni pary slozené z juniorského zavodnika 13-16 let a zakovského zavodnika do 8-12 let
startuji v poharové kategorii juniord.
Kvalifikace / Prvni / povinné sestavy:
- Seniofi a dospéli: kvalifikace A - 2 volné sestavy a lepSi z nich se pocita.
- Juniofi: B, C14, C16, D2, D3 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiznosti.
- Zactvo: B, C12, D1 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZnosti.
Omezeni obtiznosti volné sestavy:
Do celkové znamky za volnou sestavu se zavodnikim (synchronnim pardm) pocita zacviCena
obtiznost sestavy, nejvice viak:

- kategorie seniofi ... bez omezeni
- prvnisestavaBaC ................coo bez omezeni
- povinnasestavaD1 ............cocoiiiiiiiiiinenn, 5,0 bodu
- povinnasestavaD2 .........cc..ocoiiiiiiiiiiinn, 6,0 bodu
- povinnasestavaD3 .............cociiiiiiene. 6,5 bodu
- kategorie dospéliB .........ccoiiiiiiiiiinnnnn. 7,0 bodu.
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Finale:
Do finale z kvalifikace postupuje:
- osm nejlepsich zavodnikua / parQ (pfi 9 a vice uc¢astnicich)
- Sest nejlepSich zavodnik( / part (pfi 8 a 7 uc¢astnicich)
- Ctyfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 6 a 5 u€astnicich)
- tfi nejlepsi zavodnici / pary (pfi 4 ucastnicich)
- vSichni zavodnici / pary (pfi 3 a méné ucastnicich).
Do finale v soutézich jednotlived muzi a zen dale postupuji navic nejvySe 4 juniofi a nejvySe 4
juniorky, ktefi se umistili na 1.-4. misté v kategoriich junior( jednotlivcl, vzdy ale nejvySe do
celkového poctu 8 finalistl v pfislusné kategorii senior(.

Naradi: 2 trampoliny Eurotramp Ultimate s plachtami 4x4 mm a dale 2 rozcvi¢ovaci trampoliny Eurotramp
Ultimate 4x4 v rozcvi¢ovacim prostoru.

Rozhod¢éi:
Kazdy zu€astnény oddil apod. zajisti na vlastni ndklady jednoho rozhod¢&iho (pfi 1-4 zavodnicich), dva
rozhod¢i (pfi 5-14 zavodnicich) nebo tfi rozhod&i (pfi vice 15 a vice zavodnicich). V pfipadé nedodani
rozhod€iho musi subjekt uhradit penalizaci ve vySi 4.000,- K€ za kazdého nedodaného rozhod¢&iho.

Zavodni karty: odevzdat do sekretariatu zavodu v sobotu 20. a v nedéli 21.09.2025 podle ¢asového
rozvrhu.

Startovné: 400,- KE za start zavodnika nebo za synchronni par
Naklady: hradi vysilajici slozka.

Ubytovani: Nebude hromadné zajiStovano, kazdy oddil si zajistuje sam.
Stravovani: Nebude hromadné zajistovano.

Parkovani : je mozné na parkovisti TyrSova domu / COS za komeréni parkovné. Bezplatné parkovani by v
sobotu mélo byt mozné v ulicich nedaleké Prahy 5, napf. v ulicich Janackovo nabfezi, Zborovska,
Hole¢kova, namésti Kinskych a dalSi. Praha 1 s TyrSovym domem hranici s Prahou 5 ve Vitézné ulici,
ktera je pfiblizné 300 metrd od TyrSova domu.

Predbézny ¢asovy rozvrh (bude upfesnén podle pfihlasek):

sobota 20.09.2025 - juniofi a seniofi (jednotlivci a synchronni dvojice)
od 08.30 vstup do haly
09.00 - 09.40 rozcviceni
09.40 - 10.00 rozcviCeni 1. startovni skupiny na zavodnich trampolinach

nasledujici zavodni skupiny maji rozcvi€eni na tréninkovych
trampolinach
09.20 porada vedoucich a rozhod¢ich
10.00 - 16.30 kvalifikace (kazda startovni skupina 20 min na rozcvi€eni)
- juniofi jednotlivci, juniofi synchronni dvojice
- seniofi jednotlivci, seniofi synchronni dvojice

16.30 - 19.00 findle a vyhlaSeni (jednotlivci, synchronni dvojice)
17.00 - 20.30 nominacni zavod pro kategorii 17-21 na ME (rozhod¢i nebudou
potreba)
nedéle 21.09.2025 - zactvo a dospéli B (jednotlivci)
08.30 - 09.50 volny trénink
09.30 porada vedoucich a rozhod¢&ich
10.00 - 14.30 zavod Ceského poharu

- kvalifikace - Zactvo, dospéli B
- finale - Zactvo, dospéli B
- vyhlaseni

Casovy rozvrh bude upiesnén podle poétu prihlasenych.
Pro vstup do télocviény je povinné prezuti.

Bliz&i podrobnosti k zavodu najdete na strankach CGF v sekci Akce / Kalendaf:
https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/3707.

Anezka Novgtné V.I. Radek Hanacek V.I.
TK TRA CGF predseda TK TRA CGF

Prilohy : Zavodni karty
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