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Mistrovstvi CR zactva 2025 Olomouc 22.11.2025

Casovy rozvrh

od 08.00 vstup do télocvicny

08.15 - 09.50 volny trénink

do 09.00 odevzdani zavodnich karet

09.15 porada vedoucich a rozhodcich

10.00 - 11.20 mladsSi Zakyné - kvalifikace ... 2 skupiny ... 15 min. na rozcviceni

11.20 - 12.10 mladS$i Zaci - kvalifikace ... 15 min. na rozcviceni

12.10 - 13.00 starSi zakyné - kvalifikace ... 15 min. na rozcviceni

13.00 - 13.30 starSi Zaci - kvalifikace ... 10 min. na rozcvi¢eni

13.30 - 14.30 Zzakyné synchrony - kvalifikace ... 20 min. na rozcvieni

14.30 - 15.05 zaci synchrony - kvalifikace ... 15 min. na rozcvic¢eni

15.05 - 15.25 volny trénink finalistd

15.30 - 17.45 zahajeni, finale - mladSi zakyné, mladsi zaci, starSi zakyné, starsi
zaci, zakyné synchrony, zaci synchrony, druzstva (3 skupiny a 8
zavodnikd) ... 1 kolo na rozcviceni

17.50 - 18.10 vyhlaseni vitéz(

Doporucujeme pocitat s Casovou rezervou pro pripad zpozdéni v prubéhu zavodu.

21.11.2025

Do télocvicny je vstup pouze po pFezuti.

Sportovni gymnastika - Skoky na trampoliné - Akrobaticka gymnastika - Aerobik - TeamGym - Parkour - VSeobecna gymnastika



Casovy program MCR Z Olomouc 22.11.2025

zacatek | rozcvi¢ zavod vyhlaseni konec pocet

Mladsi Zakyné 1 10:00 0:15 0:25 10:40 11

2 10:40 0:15 0:25 11:20 11
MladSi zaci 1 11:20 0:15 0:35 12:10 12
Starsi zakyné 1 12:10 0:15 0:35 13:00 13
Starsi zaci 1 13:00 0:10 0:20 13:30 6
Zakyné synchrony 1 13:30 0:20 0:40 14:30 12
Zé&ci synchrony 1 14:30 0:15 0:15 15:00 6
Trénink finalistd 1 15:00 0:25 15:25
Finale - zahajeni F 15:30 15:35
Mlads$i zakyné 1 15:35 |1 vystup 0:15 15:50 8
Mladsi Zaci 1 15:50 |1 vystup 0:15 16:05 8
Starsi zakyné 1 16:05 |1 vystup 0:15 16:20 8
Starsi zaci 1 16:20 |1 vystup 0:10 16:30 4
Zakyné synchrony 1 16:30 |1 vystup 0:20 16:50 8
Zaci synchrony 1 16:50 |1 vystup 0:10 17:00 4
Druzstva 1 17:00 |1 vystup 0:15 17:15 8

2 17:15 |1 vystup 0:15 17:30 8

3 17:30 |1 vystup 0:15 17:45 8
Vyhlaseni V 17:50 0:20 18:10




