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ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky Zzactva ve skocich na trampoliné 2025
22.11.2025 Olomouc

Poradatel: Oddil skokl na trampoliné TJ Sokol Olomouc
Datum a misto konani: sobota 22. listopadu 2025

télocvicéna TJ Sokol Olomouc, tf. 17. listopadu 1, Olomouc
Reditel zavodu: Petr Dostal

Prihlasky: do nedéle 16.11.2025 24:00 hod. elektronicky na https://gis.qymfed.cz (jednotlivci,
synchronni dvojice, druzstva a rozhod¢i)
Do poznamky pfihlasky dale uvedete trenéry, vedouci a vSechny dalSi zu¢astnéné osoby ve
vypravé oddilu. Trenéfi by méli byt registrovanymi trenéry CGF.
Do soutéZe druzstev budete pfihlasovat jednotliva druzstva, pokud budete pfihlaSovat vice
druzstev, dopliite do nazvu druzstva i oznaceni (A, B, C, ...).
Pokuty:
Za kazdého zavodnika nebo za cely synchronni par pfihladeného po terminu bude uétovana
pokuta za pozdni pfihlaSeni ve vysi 300,- KE. V pfipadé synchronnich dvojic je po terminu
pfihlasek dovoleno bez pokuty nahradit pouze jednoho &lena paru.
Za kazdé druzstvo pfihlasené po terminu bude uctovana pokuta za pozdni pfihlaseni ve vysi
800,- K¢. V pripadé soutéze druzstev je po terminu pfihlasek dovoleno bez pokuty nahradit
maximalné dva Cleny druzstva.
Smazat zavodniky / pary / druzstva po terminu bude mozné bez jakékoliv pokuty.

Ugast: zavodnici s &eskym obg&anstvim nebo s dlouhodobym pobytem na tzemi Ceské republiky
registrovani v CGF, ktefi splnili vykonnostni pozadavky pro start na mistrovstvi Ceské republiky
druzstev a budou mit v dobé pfihladky v GISu ovéfenou lékarskou prohlidku od sportovniho
lékafe ne starSi 1 roku (vCetné data konani soutéze). U déti do 12 let (v€etné) postacuje
potvrzeni o absolvované Iékarské prohlidce od praktického lékare pro déti a dorost.

Vykonnostni pozadavky: vykon ve volné sestave v kvalifikaci ve sledovanych soutézich
Pro start jednotlivcu, €lend synchronnich pard a druzstev na zakovském mistrovstvi Ceské
republiky jsou stanoveny nasledujici minimalni vykonnostni pozadavky a prvni/povinné

sestavy:
- mladsi zactvo (8-12 let) - prvni/povinna sestava B/C12/D1 ........... 71.0 bodu za kvalifikaci
(68.0 bodu, pokud nepostoupi alespor 20 zavodnikd s vy$Sim limitem v kategorii)
- star8i Zactvo (13-14 let) - prvni/povinna sestava B/ D2 ................ 74.0 bodu za kvalifikaci

(71.0 bodd, pokud nepostoupi alespori 20 zavodnikd s vySSim limitem v kategorii).
Vykonnostni poZadavky je nutno splnit v nékteré ze sledovanych soutézZi v obdobi pfed
konanim mistrovstvi a po konani pfedchoziho mistrovstvi, nejpozdéji vdak do stanoveného
terminu pfihlasky (16.11.2025). Sledovanymi soutéZemi jsou mistrovské soutéze, soutéze
Ceského poharu, kontrolni zavody, mezinarodni soutéZe, kterych se zucastni reprezentace
Ceské republiky, a dal$i soutéze schvalené TK TRA CGF.

Technicka ustanoveni: .
Zavod se organizuje podle Soutéznich predpist pro soutéze ve skocich na trampoliné CGF pro
rok 2025.

Sportovni gymnastika - Skoky na trampoliné - Moderni Gymnastika - Akrobaticka gymnastika - Aerobik - TeamGym - Parkour - VV§eobecna gymnastika
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Kategorie:

- MiladSi zakyné jednotlivkyné 8 - 12 let (ro¢nik 2012-2016)

- Miladsi zaci jednotlivci 8 - 12 let (roénik 2012-2016)

- StarSi zakyné jednotlivkyné 13 - 14 let (rocnik 2009-2010)

- Starsi zZaci jednotlivci 13 - 14 let (ro€nik 2010-2011)

- Zakyné synchronni dvojice 8 - 14 let (roénik 2010-2016)

- Z&ci synchronni dvojice 8 - 14 let (roénik 2010-2016)

- SmiSena Zakovska 3-4 Clenna druzstva 8 - 14 let (2010-2016)
Kvalifikace / Prvni sestavy:

- Miladsi zactvo: prvni/povinna sestava B/C12/D1

- Starsi Zactvo: prvni/povinna sestava B/C14/D2

- Synchrony: prvni/povinna sestava podle véku starSiho zavodnika
Finale:
Do finale z kvalifikace postupuje osm nejlepSich zavodnik / part (pfi 9 a vice uc€astnicich),
Sest nejlepSich zavodnikd / para (pfi 8 a 7 ucastnicich), Ctyfi nejlepsi zavodnici / pary (pfi6 a 5
ucastnicich), tfi nejlepsi zavodnici / pary (pfi 4 Uc€astnicich), vSichni zavodnici / pary (pfi 3 a
méné ucastnicich) a 5 nebo 8 nejlepSich druzstev (podle poltu pfihlaSenych druzstev: 5-11
nebo 12 a vice druzstev), nejvySe 2 druzstva z jednoho oddilu.
Druzstva:
Pro hodnoceni druzstev v kvalifikaci se pocitaji 3 lepSi bodova hodnoceni v prvnim kole a 3
lepSi bodova hodnoceni v druhém kole volnych sestav ¢lend druzstva.
Do finale druzstev z kvalifikace postupuje 5 nebo 8 nejlepSich druzstev (podle poctu
pfihlaSenych druzstev: 5-11 nebo 12 a vice druzstev), nejvySe 2 druzstva z jednoho oddilu.
Finale se sklada ze tfi kol. Startovni pofadi kazdého kola je v obraceném pofadi podle umisténi
v kvalifikaci. Pro hodnoceni druzstva ve findle se pocitaji body za umisténi v kazdém kole
finalovych sestav. Vitézem je druzstvo, které ziska nejvyssi soucet bodl za umisténi ve vSech
3 kolech finalovych sestav celkem.

Pro vyhlaseni titulu ,Zakovsky mistr Ceské republiky” je nutna uéast nejméné tfi jednotlivch
(synchronnich parud) v pfislusné kategorii. Pokud v kategorii startuji méné nez tfi jednotlivci
nebo synchronni dvojice, ziskaji titul ,Zakovsky mistr Ceské republiky* pfipadné& druhé misto
zavodnici nebo dvojice, ktefi v pfislus§né soutéZi ziskaji za findlovou sestavu nejméné:

Zeny muZzi dvojice zeny | dvojice muZi
Mladsi Zzactvo (8-12) 40,0 bodu 40,0 bodt X X
Starsi zactvo (13-14) 42.0 bodu 43,0 bodu X X
Synchronni dvojice (8-14) X X 37,0 37,0

Naradi: 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4 mm (1x Ultimate a 1x Grand Master).

Rozhodc¢i: viz pfiloha
Odmény rozhodéim: 1000,- K&. Rozhodg¢i, ktefi se nebudou moci mistrovstvi za€astnit, zadame
o omluvu obratem na trampoliny@gymfed.cz.

Zavodni karty: odevzdat do sekretariatu zavodu v sobotu 22.11.2025 podle ¢asového rozvrhu.
Startovné: 700,- K¢ za start zavodnika nebo za synchronni par.

Naklady: hradi vysilajici slozka. TK TRA CGF hradi nezbytné ubytovani a jizdné rozhod&im
(autobus, viak 2. tfidy) na zakladé originaltd dokladu, doklady za ubytovani musi byt
vystaveny bud na rozhod&iho nebo CGF. PF pouziti auta nahrada ve vysi 3,-
K&/km/auto, pfi soubéhu osob maximalné jedno auto.

Ubytovani: Nebude hromadné zajistovano, kazdy oddil si zajisStuje sam. Ubytovani v télocvi¢né
neni mozné. Tipy na ubytovani: http://www.ubytovnamarie.cz/, vysoko$kolské Koleje UP
www.upol.cz (Sprava koleji a menz) a dalsi.

Stravovani: Nebude hromadné zajistovano.

Predbézny ¢asovy rozvrh (bude upfesnén podle pfihlasek):
Sobota 22.11.2025 od 08.00 vstup do télocvicny
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08.15-09.50 trénink
09.15 porada vedoucich a rozhodcich
10.00 - 18.30 Mistrovstvi CR Zactva
- kvalifikace (mladsi zactvo, starSi zactvo, synchrony)
- finale (ml. Zactvo, st. Zactvo, synchrony, druzstva)
- vyhlaseni vitézu.
Casovy rozvrh bude upfesnén podle poétu piihlasenych.
Pro vstup do télocvi€ény je povinné prezuti.

Bliz&i podrobnosti k zavodu najdete na strankach CGF v sekci Akce / Kalendat:
https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/3713.

Anezka Novgtné V.rI. Radek Hanadek V.I.
TK TRA CGF prfedseda TK TRA CGF

Pfilohy : Zavodni karty, Rozhod&i
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