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zavodu ve skocich na trampoliné

CAKOVICKA BLECHA 2025

Datum a misto konani: sobota 8.11.2025, Sokolovna Cakovice, Jizerska 328/4, Praha 9

Reditel zavodu: Martina Rehofova, trampolinycakovice@gmail.com

Prihlasky: pfes e-mail trampolinycakovice@gmail.com do nedéle 26. 10. 2025
Startovné: 300,- K&

Rozhod¢i: Kazdy zuc€astnény oddil, zajisti minimalné 1 rozhodc&iho. V pfipadé, ze oddil nedoda
rozhod¢&iho, bude pro zavodnika/y z daného oddilu startovné 500 K¢&.

Kategorie:
e L1 divky, L1 chlapci — VS: max. hodnota obtiZznosti = 1.0 bodu
e R1 divky, R1 chlapci — VS: max. hodnota obtiznosti = 1.5 bodu
o R2divky, R2 chlapci — VS: max. hodnota obtiznosti = 2.0 bodu
¢ R3divky, R3 chlapci — VS: max. hodnota obtiznosti = 2.6 bodu
e D1 divky, D1 chlapci — VS: max. hodnota obtiznosti = 5.0 bodu
e D2 divky, D2 chlapci — VS: max. hodnota obtiznosti = 6.0 bodu
o Kuvalifikace se sklada z povinné a volné sestavy.
¢ Do finale postoupi 5 zavodniku.
o Pokud je v kategorii 4 nebo 5 zavodnik, do finale postoupi 3 zavodnici.
e Vitézem je zavodnik s nejvy§Sim poctem bodul za finalovou sestavu.
o V pfipadé 3 nebo méne startujicich se findle nekona, vitézem se stane zavodnik

s nejvyssim poctem bodu za kvalifikaci.

Zavodni karty budou pouze pro kategorie D1 a D2.

e Hodnoti se pouze provedeni a u volnych sestav také obtiZznost.

e V pfipadé velkého poctu zavodnik( v kategorii, se pfislusna kategorie rozdéli na
mladsi a starsi:

Narfadi: 2x trampolina Eurotramp 4x4

Casovy program:

o 8:30 otevieni télocviény
e 9:00 —9:50 volny trénink
e 9:30 porada vedoucich a rozhoddich

e 10:00 zacatek zavodu

Podle poctu pfihlasenych bude stanoven €asovy rozpis zavodu. Prosim, pocitejte s ¢asovou
rezervou — poradatel miize posunout ¢asovy pribéh az o 1 hodinu napred.

V hale nebudou k dispozici rozcvicovaci trampoliny. Rozcvi¢eni na zavodnich trampolinach
probéhne vzdy pred kvalifikaci dané kategorie. Kazdy skokan ma garantované jen 3 vystupy
na trampoliné.
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Ubor: dle soutéZnich predpist a pravidel

v

Prilohy:
o Predepsané sestavy

e Zavodni karty

e Formulaf pro pfihlasky

DOPLNUJICI INFORMACE:

Vstup do télocviény je mozny pouze po pirezuti nebo bez bot.

Na misté bude mozné zakoupit drobné obCerstveni a upominkové pfedméty.

Prosime, neparkujte pfimo pred Sokolovnou. Parkovani je mozné na pfilehlém parkovisti u
panelovych domu: https://maps.app.goo.gl/GE89bgZc41YeBZP39.

Za kolektiv poradatel(
Martina Rehofova

Mobil: 776 166 077

Web: www.gymnastickesporty.cz

Email: trampolinycakovice@gmail.com
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