- CESKY POHAR V PARKOURU

Zlin, 31. 5. 2025

1) Misto a datum konani akce:

Datum: 31. 5. 2025

Misto: parkourové htisté u haly spolku Gymnastika Zlin, Nabtezi 3754, Zlin
- v aredlu se nachdzi nové vybudované parkourové hristé i hala

- zavod probéhne venku

- v_ptipadé neptiznivého pocasi bude zavod presunuty do haly (pokud bude zavod v hale =
disciplina speed-run bude pouze pro kategorie nejmladsi Zactvo, mladsi Zactvo a starsi Zactvo;
speed-run juniofi a seniofi se rusi; disciplina freestyle probéhne pro vsechny kategorie)

- DO HALY JE NUTNE, ABY MELI ZAVODNiICI CISTOU OBUV. PROSIME TRENERY, ABY NA TUTO
SKUTECNOST ZAVODNIKY UPOZORNILI.

2) Pro koho je zavod urcen:
Zavodi viechny vékové kategorie dle Technického fddu Ceského poharu pro rok 2025.

Zavod je otevien jak pro registrované, tak i neregistrované zavodniky v parkouru. Registraci pro ¢leny
CGF provadi domaci oddil v systému GIS do pfislugnych kategorii v terminu do 24. 5. 2025. Fyzicky se
kazdy zavodnik musi osobné dostavit na misto v den konani zavodu v dobé od 8:00 do 9:00 hodin a
findIné tak potvrdit prezenci.

3) Startovné:

Startovné: 400,- K&¢/osoba/disciplina, 500 K¢/osoba/obé discipliny. Uhradu startovného budou oddily
provadét aZ po ukoncéeni zavodu, kdy bude oddilim zaslana faktura podle rediné startujicich zavodnik.
Platbu provedou na bankovni Gcet poradatele 1601617/5500, jako variabilni symbol uvedte ICO Vasi
organizace.

Kazdy oddil zajisti prihlaskou v GIS alespor jednoho rozhodciho. V pripadé nepfihldseni rozhodcéiho
pres GIS poradatel pocita se zajisténim nahradnika a oddil bez pfihlaseného rozhodciho zaplati pokutu
3000 K¢ pfi prezenci v misté zavodu

4) Harmonogram akce (zmény vyhrazeny):
8:00 hodin — zacatek akce, otevieni arealu pro zdvodniky a kluby
8:00 hodin - 9:00 hodin - registrace (kontrola zdravotni zpUsobilosti)

8:00 - 9:30 hodin - rozcviceni, volny trénink



9:30 — 10:00 hodin oficialni pfivitani zavodnikd, sezndmeni s drahou na speedrun a s pravidly speedrun
10:00 - zahdjeni zavodu, prabéh zavodl viz nize:

- speed-run déti (kvalifikace)

- speed-run mladsi Zaci (kvalifikace)

- speed-run starsi Zaci (kvalifikace)

- speed-run déti (finale)

- speed-run mladsi Zaci (finale)

- speed-run starsi Zaci (finale)

11:30 hodin — pfipravy drahy pro zavod junior( a seniort

- speed-run juniofi (kvalifikace)

- speed-run seniofi (kvalifikace)

- speed-run juniofi (findle) - speed-run seniofi (findle)

12:30 - 13:00 hodin - slavnostni vyhlaseni vysledk( kategorie - speed-run
13:00 - 14:00 hodin - rozcviceni, volny trénink

14:00 - 14:30 hodin - sezndmeni s parkour parkem a s pravidly Freestyle
14:30 - zahdjeni odpoledni ¢asti zavod(, pribéh viz nize:

- freestyle déti (kvalifikace),

- freestyle mladsi Zaci (kvalifikace)

- freestyle starsi zaci (kvalifikace)

- frestyle déti (finale)

- freestyle mladsi Zaci (findle)

- freestyle starsi zaci (finale)

- freestyle juniofi (kvalifikace),

- freestyle seniofi (kvalifikace),

- freestyle juniofi (findle),

- freestyle seniofi (finale),

17:00 - 18:00 hodin - slavnostni vyhlaseni vysledk( odpoledni ¢asti zavodi

18:00 hodin — konec oficidlni ¢asti zavodu



CASOVY PORAD JE ORIENTACNI. ZAVOD SE POJEDE V DANEM PORADI, CASY SE MOHOU MENIT DLE
AKTUALNI SITUACE.
5) Technické nalezitosti zavodu:

a) zavod se kona pouze za kazdého pocasi, v pfipadé nepfizné pocasi se zavod c¢astecné presouva do
haly

b) za nepfriznivého pocasi speed-run = pouze kategorie nejmladsi Zactvo, mladsi Zactvo a starsi Zactvo;

juniofi a seniofi se rusi

fleestyle = vSechny kategorie podle planu
c) parkovani v aredlu spolku Gymnastika Zlin (pfijezd na parkovisté z ulice Nabrezi)
d) zdravotnicky dozor na akci bude zajistén,

e) kazdy clen klubu, ktery je zaroven registrovanym zdvodnikem, musi mit dle pozadavk( vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu, v
platném znéni, platnou lékafskou prohlidku pro uUcely zjisténi zpUsobilosti k vykonnostnimu sportu
od télovychovného lékare, poradatel bude pfi registraci kontrolovat, zda je zavodnik ¢lenem CGF a
zda ma platné potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti.

f) vyuzZiti vnitfnich prostor haly Gymnastika Zlin bude k dispozici zavodnikiim (Satny, WC, sprchy).
GYMNASTICKA HALA BUDE PRES DEN UZAVRENA.

f) poradatel nezajistuje ubytovani na akci, ani stravovani, které si bude kazdy zavodnik/klub Fesit
individualné (cca 5 minut chiize od haly je Lidl)

g) rozhod¢i - kazdy registrovany klub by si sebou mél na zdvod pfivést jednoho vyskoleného
rozhod¢iho. V pripadé, Ze klub svého rozhodciho nepfiveze, mlZe pozadat jiny klub o "vypUjceni"
rozhodc¢iho, kdy se klub bez rozhodéiho bude nasledné podilet na Uhradé pomérné vyse nakladl na
odmeénu rozhod¢iho. Kluby pfihlasuji rozhodéiho pred systém GIS.

Hlavni pofadatel za spolek Gymnastika Zlin— Mgr. Katefina Korcova, tel.:604 506 330



