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KRAJSKA SOUTEZNi KOMISE CGF ZLINSKEHO KRAJE
a

GYMNASTIKA VALMEZ

Porada

Prebor Zlinského kraje ve sportovni gymnastice Zen

JARO 2025 - jednotlivkyné

A. Vseobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum konani:

Misto konani:

Cinovnici zavodu:

PFihlagky:

Hudba:
Stravovani:

Uhrady:

Zavodni kancelar:

Gymnastika ValMez, z.s. na zdkladé povéieni KSK CGF Zlinského kraje

NEDELE 1. 6. 2025

GPS souradnice N 49°27.82242', E 17°58.05205'

reditelka zavodu Jana Nekolova
hlavni rozhodci Jana Vseteckova
zastupce KSK CGF Jan Fiedler

prihlasky v systému GIS — uzavérka prihlasek - 25. 5. 2025
(zdvodnice i rozhod¢i, u rozhodcich uvedte do pozndmky tridu)

nahrat do systému GIS pfipadné poslat e-mailem na: jananekolova@centrum.cz
zajistén bufet v prostorach skoly

zavodnice a trenéfi na vlastni naklady
rozhod&i vyplaci KSK dle smérnice CGF

bude otevrena v misté konani zavodu 1. 6. 2025 od 7:30



B. Technicka ustanoveni

Predpis: zavodi se dle platnych pravidel FIG a aktualniho zavodniho programu Zenskych slozek
a smérnic tohoto rozpisu

Naradi: Ptreskok - Pfeskokovy stil Baenfer, rozbéhovy pas 21 metrd
Bradla - Baenfer
Kladina — Baenfer
Akrobacie — prostna DIONY pas 18 metru
Kategorie: dle platného zdvodniho programu — LINIE A, B, C
Casovy program: bude upresnén spolecné s rozlosovanim a zvefejnén do 27. 5. 2025 v systému GIS

7:30 Otevrieni télocvicny
9:00 porada trenért a rozhod¢ich
9:30 Zahdjeni zavodu

Rozhodc¢i: kazdy oddil zajisti 2 rozhod¢i
nominace rozhodcich na jednotliva narfadi bude zverejnéna spole¢né s rozlosovanim

Podminky ucasti: 1. v€as zaslana pfihlaska
2. prezence v zavodni kancelafi nejpozdéji 15 minut pred zahajenim porady
3. registracni prikaz zavodnika a potvrzeni registrace oddilu a zavodnikd
4. platna lékarska prohlidka vsech zavodnik( ne starsi 1 roku

Startovné: 350,- K& za zavodnici registrovanou v CGF

450,- K¢ za zavodnici neregistrovanou v CGF

Ubor: podle pravidel FIG

Namitky: namitky technického razu dle pravidel FIG a Soutéiniho Fadu CGF

Vysledky: poradatel zpracuje, rozesle a uverejni v systému GIS dle Souté?niho fadu CGF
Jan Fiedler Jana Nekolova

predseda KSK CGF Zlinského kraje feditelka zavodu




