CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
160 17 Praha 6, Zatopkova 100/2, tel./fax 257 210 811

Komise aerobiku CG
www.gymfed.cz

POHAR FEDERACI, 1. kolo 2026
Jablonec na Nisou 14. - 15. 3. 2026

Misto zavodu: Méstska sportovni hala, U Prehrady 4747/20, 466 02 Jablonec nad Nisou

CASOVY HARMONOGRAM
sobota 14. 3. 2026
8:30 Otevieni haly
8:30 - 9:30 Prezence zavodnikl
9:00 —9:30 Porada trenérti a rozhodc¢ich
9:50 Slavnostni zahajeni zdvodu — nastup soutézicich
10:00 Zahajeni zavodu
SoutéZ v kat GA a Dance aer. YOUTH, JUN a SEN
10:00 — 12:30  Prvni zavodni blok
13:00— 15:00  Druhy zavodni blok
15:20-16:40  Tteti zavodni blok
17:00 — 18:45  Ctvrty zavodni blok
19:00 Vyhlaseni vysledkt
nedele 15. 3. 2026
8:30 Otevieni haly
8:30 -9:30 Prezence zavodnikt
9:00 —9:30 Porada trenérd a rozhodéich
9:50 Slavnostni zahajeni zdvodu — nastup soutézicich
10:00 Zahajeni zavodu
SoutéZ v kat GA a Dance aer. NG a ND
10:00—11:00  Prvni zavodni blok
11:20-12:50  Druhy zavodni blok
13:30 — 14:45  Tteti zavodni blok
15:00 —15:10  Ctvrty zavodni blok
15:20 Vyhlaseni vysledkt
Kategorie: New Generation 6—8let
National Developement 9-11 let
Youth 12-14 let
Juniofi 15-17 let
Seniofi 18 a vice let
Technické predpisy: Seniofi, Juniofi, Youth, Nd a Ng: FIG Code of Points 2025 — 2028

V piipadé jakychkoliv dalSich dotazi, tykajicich se soutéZe, nas prosim neviahejte kdykoliv kontaktovat:

Lucie Jakubcova Barbora SvatoSova
A-styl z. s. CGF, komise aerobiku
Email: jakubcova@astyl.cz Tel.

723 765316
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