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A) Všeobecná ustanovení 

 

datum konání: sobota 11. 10. 2025  

místo konání: Sokolovna TJ Sokol Domažlice, Benešova 281, Domažlice  

organ. výbor:    

 ředitelka závodu: Jana Gibfriedová  
 hlavní rozhodčí: Miroslava Stupková 
 jednatel: Petra Špottová  
 počtářská komise: Lenka Schirová, Petra Špottová  
 lékařské zajištění: MUDr. Miroslava Duffková 
 technická četa: oddíl GK Domažlice  

přihlášky: výhradně přes GIS ČGF včetně rozhodčích nejpozději do 2. 10. 2025, případné 
dodatky/odhlášení nemocných závodnic a dotazy na email: petra.penkavova@centrum.cz  
(tel. 775 938 716) 

hudební doprovod: závodnice cvičící prostná na hudbu – prosíme trenéry o nahrání aktuálního 
hudebního doprovodu před uzávěrkou přihlášek do GISU. Děkujeme.  

ubytování: v tělocvičně nezajišťujeme, každý účastník si zajistí sám  

losování: proběhne 8. 10. 2025 v kanceláři pořadatele závodu  

startovné: 400 Kč za každou závodnici  

podmínka účasti: včasné přihlášení evidovaných závodnic, zaplacené startovné, za zdravotní stav 
závodnice zodpovídá vysílající oddíl  

rozhodčí: každý oddíl přiveze na náklady vysílající TJ min. 1 vyškoleného rozhodčího na 5 závodnic, 
(při nedodržení pokuta 400 Kč) 

občerstvení: v suterénu tělocvičny bufet 

ceny: závodnice na prvních třech místech obdrží diplomy, medaile a věcné ceny, závodnice na dalších 
místech obdrží drobné ceny. Celkové výsledky budou zveřejněny nejpozději 13. 10. 2025 na GIS ČGF.  

časový program: pouze orientační, bude upřesněn na GIS ČGF podle počtu přihlášených závodnic a 
počtu rozhodčích po uzávěrce přihlášek nejpozději do středy 8. 10. 2025. 

8.00 - 9.30  rozcvičení, prezentace  

9.15   porada rozhodčích a trenérů  

9.35   nástup, slavnostní zahájení  

9.45   zahájení závodu  

15.00   předpokládaný konec závodu, vyhlášení výsledků  

 

 



B) Technická ustanovení předpis:  

Startují jednotlivkyně dle vypsaných kategorií v gymnastickém dvojboji (kategorie 2019 a mladší) – 
lavička, prostná a gymnastickém trojboji (ostatní kategorie) – bradla, kladina, prostná (pás). Závodí 
se dle platných pravidel FIG, ZP a změn uvedených v tomto rozpisu. 

 

 

1. KATEGORIE: ročník 2019 a mladší  

LAVIČKA:  

Skladební požadavky = 4 prvky dle ZP DTP, FIG. Hodnota každého prvku 0, 5 b.; max. známka D je 
2,00b. (arabeska a váha předklonmo/únožmo = prvek hodnoty A pro tento závod). 

Sestava bez závěru = bez srážky. 

PROSTNÁ: gymnastický pás 10 m 

Skladební požadavky = 4 prvky dle ZP DTP, FIG. Hodnota každého prvku 0, 5 b.; max. známka D je 
2,00b.  (arabeska a váha předklonmo/únožmo = prvek hodnoty A pro tento závod) 

Známka E z 10 b. Neutrální srážky:  

4 prvky                         0 bodů 
3 prvky                         -1 body 
2 prvky            - 2 body 
1 prvek                        - 3 body 

V této kategorii nebudou uplatňovány srážky za umělecký projev a skladbu dle článků 12.5 a 13.5.   

 

 
2. KATEGORIE: ročník 2018-2016 - ZP V. liga  

 
3. KATEGORIE: ročník 2016-2015 - ZP IV. liga  

 
4. KATEGORIE: ročník 2014-2013 - ZP IV. liga 

 
5. KATEGORIE: ročník 2016-2011 - ZP II. liga 

 
6. KATEGORIE: ročník 2010 a starší - ZP II. liga 

 

(Pozn. kat. 2 – 6: prostná = gymnastický pás 17 m) 

 

 

 

V Domažlicích 4. 9. 2025 


