GYM 11. ROCNIK m EGE
Spoﬁ y o

Praha|6

DVOJBOJ a TRAMPOLINA PRO VSECHNY

VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Sportovni klub GymSport Praha, spolek
kontakt: info@gymsport.cz, tel. 602 566 260

Datum konani:Nedéle 2. 11. 2025, zahajeni v 9 h.
Casovy plan: Bude uptesnén podle poctu piihlasenych.

Misto: Sportovni centrum Repy
Na Choboté 1420/16, Praha 6, 163 00
WWW.SC-Trepy.czZ

Parkovani:  Pfimo u haly.
Stravovani:  Pro navstévniky je k dispozici bistro a restaurace v objektu.
Pro rozhodc¢i je ptipraveno obcCerstveni.

Organizacni zabezpeceni: ~ Trenéfi, partnefi a rodi€e SK GymSport Praha.

TECHNICKA USTANOVENI A PRAVIDLA

Prihlasky:

Podminkou Ucasti je v¢as zaslana ptihlaska https.//forms.gle/omGkr6Ng9ahktkUt9
Uzavérka ptihlasek 20. 10. 2025. Organizator si vyhrazuje pravo omezit pocet tymu
po naplnéni kapacity.

Losovani:
Losovani bude provedeno 22. 10. 2025. Poté bude zaslan ¢asovy harmonogram.

Prezence zavodnikii:
U prezence tym pieda ke kontrole soupisku zavodnikii s daty narozeni, dale vyplnéné
formulate obtiZnosti ve 4 vyhotovenich pro kazdou disciplinu.


https://forms.gle/omGkr6Ng9ahktkUt9

Rozhodci:

Nominace 1 rozhod¢iho s licenci za kazdy ptihlaSeny tym / mikro tym. Pf1 pfihlaseni
3 a vice tymil / mikro tym1 je nutné nominovat 2 rozhod¢i, kteti budou rozhodovat
cely zavod.

Pokuta za chybé&jiciho rozhod¢iho je 2.000 K¢ a hradi se u prezence v hotovosti
oproti potvrzeni.

Porada rozhodcich se uskute¢ni v 8.00 h v zavodni hale, misto bude upiesnéno v
c¢asovém rozpisu. Nejpozdéji 30 minut pfed zahdjenim neorganizovaného rozcviceni
ptislusné kategorie probéhne porada panelil rozhod¢ich nasazenych na danou
kategorii.

Startovné:

1.800 K¢ za tym. 1.000 K¢ za mikro tym nejpozdé&ji do 25. 10. 2025. Startovné se
hradi pfevodem na tcet 274893010/0300, var. symbol 251102 s uvedenim nazvu
TJ/SK do poznamky.

Hudba:

Hudebni doprovod zaslete v hudebnim formatu (napt. mp3) na email filip@gaa.cz
do 22. 10. 2025. Soubor oznacte takto: kategorie nazev tymu_disciplina,

pro kterou je hudba ur¢ena. Podminky pro hudebni doprovod jsou upraveny

v pravidlech a v tomto rozpisu.

Pravidla:

Zavodi se podle “Pravidla TeamGym 2022 https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-
teamgym-2022.html v¢etné doplnki, dodatki a aktualizaci uvedenych na
www.gymfed.cz a podle ustanoveni tohoto rozpisu. V obou zdvodech a obou
disciplinach jsou povoleny prvky pro niZsi obtiznost.

Vyjimky jsou nasledujici:

O Zavodni tymy mohou byt z vice TJ/SK, je povoleno hostovani do max. 50 % ¢lenti
tymu / mikro tymu, odlisny odév hostujicich zdvodniki nebude penalizovan.

O V kategori MIMI nebude ud¢€lena srdzka za napovédu pred pfedvedenim tfady ¢i
prvku v obou zavodech 1 disciplinach.

O V hudebnim doprovodu je povolena hudba se slovy ve vSech kategoriich.

O Zavodi se v dvojboji (akrobacie a trampolina) nebo ve vybranych kategoriich
zavodi tymy jen v discipling trampolina.

O Ve vSech kategoriich v dvojboji zavodi tymy i mikro tymy. V kazd¢ kategorii
miuze TJ/SK ptihlasit pouze jeden mikro tym (neplati pro potadajici klub).

O Pocet zavodnikil v tymu - 6-10 (zavodi 6)

O Pocet zavodnikl v mikro tymu - 3-5 (zavodi 3)

O V obou zavodech a obou disciplindch ve vSech kategoriich ztistava zachovan
pozadavek na spole¢nou prvni sérii.



Kategorie - Zeny, muZzi, mix se dale deéli dle véku na:

MIMI - roc¢nik 2019 a mladSi — dle Junior I + rozpis
0 (nulky) -  ro¢nik 2017 a mladsi — dle Junior I + rozpis
[A - ro¢nik 2014 a mladsi — dle Junior I

IB - ro¢nik 2013 a mladsi — dle Junior I + rozpis
ITA - rocnik 2011 a mladsi — dle Junior 11

IIB - ro¢nik 2010 a mladsi — dle Junior II + rozpis
I - ro¢nik 2009 a starsi — dle Junior II + rozpis

V kategoriich MIMI, 0 (nulky) a III je vedle dvojboje samostatny zavod pouze
v disciplin€ trampolina. Je ur€en pro déti, které jesté nezvladaji ob¢ discipliny ¢i
dospélé, kteti preferuji trampolinu.

Pro oba zavody (dvojboj, trampolina) plati:

O zafazeni tymu do v€kové kategorie rozhoduje vek nejstarSiho zavodnika (kromée
kat. III).

Za smiSeny se povazuje tym s minimalné 1 zdvodnikem opacného pohlavi, ktery
musi zavodit v kazdé sérii. Mikro tymy jsou dle pfevazujiciho pohlavi rozdéleny na
muze a zeny. V pripad¢ sloZzeni 2 muzi + 2 Zeny se druzstvo fadi k muzim.

Zéavod kategorie se uskutecni, pokud se piihlasi alespont 3 druzstva, jinak mohou byt
kategorie pfi losovani slouceny.

Naradi:

Jako preskokové naradi na trampolin€ bude k dispozici §védské bedna, molitanovy
pieskokovy stiil vySka 135 cm a molitanova 4-dilna bedna Jipast. K dispozici je
trampolina MD Super G Trampoline 36, mini trampolinka (do 40 kg) a ,,motylek*.
V ptipad¢€ pouziti vlastni trampoliny, musi byt tato k dispozici po celou dobu zavodu
ostatnim tymum.

K rozbé&hu na trampolinu u kategorie MIMI lze pouzit molitanové

dily vysky 20 cm.

Pro akrobacii je ur€en airtrack Jipast 15 m x 2 m x 20 cm.

Kategorie MIMI zavodi na airtrack 12 m x 2,2 m x 10 cm. Na rozcviceni jsou
pfipraveny koberec a zinénky.

Discipliny:

1. TRAMPOLINA

Nejsou povolena dvojna salta.

Trenéfi na trampoliné nemusi mit jednotné obleceni, je poZadovano pouze sportovni
obleceni.

2. AKROBACIE
U kategorii MIMI a 0 neni na akrobacii poZadovan doskok do vyznacené doskokové
zony.



V kategoriich MIMI, IB, 11 B se vypousti se poZzadavek na smér fad, tj. vSechny série
mohou byt vpted, vzad ¢i kombinované.

Ceny:

Vitézné tymy v obou zavodech (1.-3.) obdrzi medaile, diplomy a vécné

ceny. Tymy na dalSich mistech obdrzi diplomy a vécnou cenu. V kategoriit MIMI
ziskaji medaile vSichni zdvodnici.

Vysledky:
Poradatel zavodu zpracuje vysledky po skonceni zavodu je zvetejni.

ZAVERECNA USTANOVENI
Za zdravotni stav cvicencu zodpovida vysilajici organizace.
Poradatel nezodpovida za ztratu cennych pfedméta a penéz.

V Praze 1. 10. 2025

Gabriela Machova
reditelka zavodu



