
ČESKÝ POHÁR V PARKOURU 
Zlín, 13. 9. 2025 

    

1) Místo a datum konání akce:    

Datum: 13. 9. 2025   

Místo: parkourové hřiště u haly spolku Gymnastika Zlín, Nábřeží 3754, Zlín   

• v areálu se nachází parkourové hřiště i hala    

• závod proběhne venku   

• v případě nepříznivého počasí bude závod přesunut do haly  

• pokud bude závod v hale – disciplína speed-run bude pouze pro kategorie nejmladší žactvo, 

mladší žactvo a starší žactvo; speed-run junioři a senioři se ruší; disciplína freestyle proběhne 

pro všechny kategorie 

• DO HALY JE NUTNÉ, ABY MĚLI ZÁVODNÍCI ČISTOU OBUV. PROSÍME TRENÉRY, ABY NA TUTO 

SKUTEČNOST ZÁVODNÍKY UPOZORNILI.   

    

2) Pro koho je závod určen:    

Závodí všechny věkové kategorie dle Technického řádu Českého poháru v parkouru pro rok 2025.    

Závod je otevřen jak pro registrované, tak i neregistrované závodníky parkouru. Registraci pro členy 

ČGF provádí domácí oddíl v systému GIS do příslušných kategorií v termínu do 6. 9. 2025. Fyzicky se 

každý závodník musí osobně dostavit na místo v den konání závodu v době od 8:00 do 9:00 hodin a 

finálně tak potvrdit prezenci.    

    

3) Startovné:    

Startovné: 400,- Kč/osoba/disciplína, 500 Kč/osoba/obě disciplíny. Úhradu startovného budou oddíly 

provádět až po ukončení závodu, kdy bude oddílům zaslaná faktura podle reálně startujících 

závodníků. Platbu provedou na bankovní účet pořadatele 1601617/5500, jako variabilní symbol 

uveďte IČO Vaší organizace.   

 

4) Rozhodčí 

Každý oddíl zajistí přihláškou v GIS alespoň jednoho rozhodčího. V případě nepřihlášení rozhodčího 

přes GIS pořadatel počítá se zajištěním náhradníka a oddíl bez přihlášeného rozhodčího zaplatí 

pokutu 3.000 Kč při prezenci v místě závodu. 

    

  



Harmonogram akce:    
 

7:50 hodin – začátek akce, otevření areálu pro závodníky a kluby    

8:00 - 9:00 hodin – registrace (kontrola zdravotní způsobilosti)    

8:00 - 8:40 hodin – rozcvičení junior/senior 

8:40 – 9:20 hodin – rozcvičení děti/mladší žáci 

9:20 – 10:00 hodin – rozcvičení starší žáci 

* (V každém začátku rozcvičení proběhne seznámení s dráhou pro danou kategorii) 

10:00 - zahájení závodů / průběh závodů viz níže:    

- speed-run děti (kvalifikace)    

- speed-run mladší žáci (kvalifikace)    

- speed-run starší žáci (kvalifikace)    

- speed-run děti (finále)    

- speed-run mladší žáci (finále)    

- speed-run starší žáci (finále)    

11:30 hodin – příprava dráhy pro závod juniorů a seniorů    

- speed-run junioři (kvalifikace)    

- speed-run senioři (kvalifikace)    

- speed-run junioři (finále) - speed-run senioři (finále)    

12:30 - 13:00 hodin – slavnostní vyhlášení výsledků kategorie – speed-run    

13:00 – 13:30 hodin – rozcvičení junior/senior 

13:30 – 14:00 hodin – rozcvičení děti/mladší žáci 

14:00 – 14:30 hodin – rozcvičení starší žáci 

14:30 - zahájení odpolední části závodů / průběh viz níže:    

- freestyle děti (kvalifikace),    

- freestyle mladší žáci (kvalifikace)    

- freestyle starší žáci (kvalifikace) *10 min. warmup před začátkem  

- freestyle děti (finále)    

- freestyle mladší žáci (finále)    

- freestyle starší žáci (finále) *10 min. warmup před začátkem  



15 min. rozcvičení pro kategorie junior/senior 

- freestyle junioři (kvalifikace)   

- freestyle senioři (kvalifikace)   

- freestyle junioři (finále)  

- freestyle senioři (finále)  

17:00 - 18:00 hodin – slavnostní vyhlášení výsledků odpolední části závodů   

18:00 hodin – konec oficiální části závodů    

**Časový harmonogram je orientační a může se měnit v závislosti na počasí a reálném počtu 

příchozích závodníků. Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu harmonogramu až o 60 min. oběma 

směry. 

 5) Technické náležitosti závodu:    

a) závod se koná za každého počasí. V případě nepřízně počasí se závod částečně přesouvá do haly.   

b) za nepříznivého počasí 

speed-run = pouze kategorie nejmladší žactvo, mladší žactvo a starší žactvo; junioři a senioři se ruší   

freestyle = všechny kategorie podle plánu   

c) parkování v areálu spolku Gymnastika Zlín (příjezd na parkoviště z ulice Nábřeží)   

d) zdravotnický dozor na akci bude zajištěn 

e) Každý člen klubu, který je registrovaným závodníkem, musí mít platnou lékařskou prohlídku od 

tělovýchovného lékaře, která potvrzuje jeho způsobilost k výkonnostnímu sportu (dle vyhlášky MZ 

ČR č. 391/2013 Sb.). Při registraci bude pořadatel kontrolovat, zda je závodník členem ČGF a zda má 

platné potvrzení o zdravotní způsobilosti.  

f) Využití vnitřních prostor haly Gymnastika Zlín bude závodníkům k dispozici (pouze šatny, WC, 

sprchy).   

Cvičební část GYMNASTICKÉ HALA BUDE PŘES DEN UZAVŘENA.  

g) pořadatel nezajišťuje ubytování na akci, ani stravování, které si bude každý závodník/klub řešit 

individuálně (cca 5 minut chůze od haly je Lidl)   

h) rozhodčí – Každý klub by měl na závody přivést alespoň jednoho vyškoleného rozhodčího. Pokud 

klub rozhodčího nemá, může se domluvit s jiným klubem, aby mu rozhodčího „zapůjčil“. V takovém 

případě se klub bez rozhodčího podílí na úhradě části odměny za rozhodčího. 

Kluby přihlašují rozhodčího před systém GIS.   

   Hlavní pořadatel za spolek Gymnastika Zlín – Chromeček Martin, tel.: 773 544 308    


