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Oddil sportovni gymnastiky TJ Sokol Bu€ovice

Télocvicna jednota Sokol Bucovice

Oddil sportovni gymnastiky
vypisuje pod zastitou vyboru TJ Sokola Bucovice, zupy Dr. Jindry Vanicka,
mistnich Skol, MU Bucovice, Jihomoravské soutézni komise SG a sponzor(

ZAVOD ZAKYN VE SPORTOVNI GYMNASTICE
VE CTYRBOJI VE VOLNYCH SESTAVACH
46. ro¢nik Poharu studentstva

Soucasti zavodu je zupni piebor Dr. Jindry Vanicka.

Casovy a organizaéni program

A. VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: oddil SG TJ Sokol Bucovice

2. Datum a misto:

Sobota 8.11.2025 v 9,30 hod, sportovni hala ZS 710, ul.

Skolni 710, Bucovice 68501

3. Vedouci ¢inovnici:

4. Prihlasky:

5. Losovani:

6. Ubytovani:

feditel zavodu:
hlavni rozhodci:

jednatel zavodu:
Iékar:

hospodar:
hlasatel:

vedouci nastupu:
ved. poct. komise:
technicka Ceta:

Mgr. Petr Stavélik

Bc. Miroslava Dudova

tel. 607 407 942

Ing. Jana Bastova

MUDr. Lenka Hanouskova
Ing. Jana Bastova

Bc. Ladislav Vejmola
Katefina Durakova

David Sevik, Radim Reriak

vvvvvv

vrv

ml., Jifi KFiZ st., Jifi Rauser, Radomir
Tichy, Martin Forster, Pavel Houst’

Do 5.11.2025 (nejpozdéji do tohoto terminu).
Pfihlasky zasilejte pfes GIS nebo na email
stavelik@seznam.cz, telefonni Cislo: 737 529 683.

Bude provedeno v predvecer zavodu.

Moznosti ubytovani DDM Bucovice pi. Reskova, Hotel Arkada,
restaurace Vilia Sole. Ubytovani si zajist'uje vysilajici slozka sama

a na vlastni naklady.
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7. Stravovani: Zavodnici a trenéfi na naklady vysilajici slozky — moznost
obéda v restauraci Katolicky dim, VillaSole, Litovel atd. V misté
zavodu bude otevren bufet. Zajistuje Bar U Bizona.

8.Uhrada:  Z(castnéné oddily startuji na viastni naklady. Diety a cestovné
rozhod¢im hradi vysilajici slozka. Startovné na 1 zavodnici Cini
300,- K¢.

9. Zavodni kancelar: y
Bude oteviena v den zdvodu od 8,00 hod. — sportovni hala ZS
710. V patek od 17:00 — 18:30 hod moznost tréninku pro ty, ktefi
budou mit nocleh zajistén. Pred vstupem do télocvicny se vSichni

prezuiji!
10. Casovy porad:

8,00 Otevreni zavodni kancelare

8,15-9,15 Trénink na zavodisti

9,00 Porada

9,25 Slavnostni nastup

9,30 Zahajeni zavodu

12,15 Predpokladané ukonceni ¢tyrboje

12,30 Finale na klading, vyhlaseni vysledkd, ukonceni
zavodu

B. Technicka ustanoveni

1. Pfedpis:  Zavodi se podle platnych pravidel FIG 2025-2028, Zavodniho
programu SGZ platného od 1.1.2025 (verze 21), Soutézniho fadu
CGF a tohoto rozpisu.
Plati doplrikova tabulka prvkd A nad ramec pravidel FIG, hodnota
obtiznosti prvk{ z dopliikové tabulky 0,10 b.

2. Podminka ucasti:
Vcas zaslana prihlaska. VSechny zavodnice budou mit s sebou
karticku zdravotni pojistovny.
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3. Typ soutéze a startujici:
z kazdého oddilu pouze dvé druZstva. Poradajici slozka mize
korigovat snizeni poCtu druzstev na jedno u oddilG vysilajici dvé
druzstva z dlvodu uprednostnéni dalSiho pfihlaseného oddilu.
Startuji zakyné narozené v roce 2015 a mladsi. Maximalni pocet
druzstev je 24.

4. Discipliny, technické podminky:
Volny ¢tyfboj s povinnymi pozadavky.

4.1 Preskok
Povoleny 2 preskoky. Do vysledku se zapocitava lepsi znamka z obou preskokd.

a) preskok dle pravidel FIG
e Vyska preskokového stolu min. 110 cm.
e Jsou povoleny dva mdstky.
b) z rozbéhu naskok do stoje na rukou a odrazem z rukou pad do lehu na zadech
¢ Hodnota znamky D — 0,00 b.
e Vyska bedny 80-100 cm, zinénky v Grovni bedny.
e Jsou povoleny dva mistky.
4.2 Bradla

volna sestava se skladebnimi pozadavky:
1. vzepreni vzklopmo nebo vymyk
2. tocivy prvek vpred nebo vzad
3. ZzAavér sestavy:

e bez zavéru 0,00 b.
e zavér prvkem DT-ZP, FIG 0,50 b.
Bonifikace za prechod z nizsi na vyssi Zzerd’ +1,00 b.

Kratka sestava (neutralni srazky):

- za provedeni 3 a vice prvk{ E 10 b.
- za provedeni 2 prvk{ E 8b.
- za provedeni 1 prvku E 6b.

Hodnoceni sestav: 3 y
e nesrazi se za skladebni chyby (pfechod z NZ na HZ bez
predvedeni prvku)
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4.3 Kladina (min. 100cm)

volna sestava se skladebnimi poZadavky:

1. gymnasticky skok 0,50 b.
2. spojeni min. dvou rlznych gymnasticky prvkd 0,50 b.
3. obrat jednonoz min. 180° 0,50 b.
4. akrobaticky prvek 0,50 b.
5. zavér sestavy
- bez zavéru 0,00 b.
- prvkem z DT-ZP 0,30 b.
- zavér FIG 0,50 b.
Kratka sestava (neutralni srazky):
e za provedeni 5 prvkd a vice 0,00 b.
e za provedeni 4 a méné prvkd 2,00 b.

Hodnoceni sestav:
za umélecky projev se uplatriuji pouze tyto srazky:

e nespravné drzeni hlavy, ramen a téla 0,1/0,2 b.
e nenapnuté/vtocené/povolené Spicky 0,1b.
e nedostatecné cviceni ve vyponu (relevé) 0,1b
e nenapojeni prvkd a pohybl (nedostatecna plynulost) 0,1b

4.4 Prostna
Pas 12m, bez hudby.

volna sestava se skladebnimi poZadavky:

1. pasaz nebo vazba min. dvou rdznych gym. skokd 0,50 b.
2. obrat jednonoz min. 360° 0,50 b.
3. akrobaticky prvek vpred/stranou 0,50 b.
4. akrobaticky prvek vzad 0,50 b.
5. zavér sestavy
- bez zavéru 0,00 b.
- zavér akrobatickym prvkem DT-ZP 0,30 b.
- zavér akrobatickym prvkem FIG 0,50 b.
Kratka sestava (neutralni srazky):
e za provedeni 5 prvki a vice 0,00 b.
e za provedeni 4 a méné prvk{ 2,00 b.

Hodnoceni sestav:

za umélecky projev se uplatfiuji pouze tyto srazky:
e nespravné drzeni hlavy, téla a ramen 0,1/0,2 b.
e nenapnuté/vtocené/povolené Spicky 0,1b.
e nenapojeni prvkl a pohybl (nedostatecna plynulost) 0,1b
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LwoNOU WD

4.5. V pripadé rovnosti bod{l v soutézi druZstev rozhoduje o drZiteli poharu vyssi
zisk druzstva na kladiné. Totéz plati i v soutézi jednotlivkyn.

5. Ubor:

6. Ceny:

7. Rozhodcdi:

8. Finale:

Rozhodd¢i, zavodnice a trenéfi musi mit Ubor dle pravidel.
Upozornéni - trenérky a trenéfi zodpovidaji za sportovni chovani
svych zavodnic!

Vitézné druzstvo ziskava pohar, medaile, diplom a vécnou cenu.
Vitézka jednotlivkyn ziskava pohar, medaile, diplom a vécnou
cenu. Finadle — kladina — prvni tfi pohary a diplomy. VSechny
zavodnice obdrzi vécnou cenu.

VSechny zacastnéné oddily zajisti 1 rozhoddi s platnou
kvalifikaci CGF. Nutno bezpodminecné dodrzet.
Podminka ucasti. Jméno rozhod¢i a tfidu uvedte
v prihlasce.

Kona se na kladiné. Postupuje 6 zavodnic s nejvyssimi
znamkami (findle z nuly). Maximalné dvé z jednoho oddilu.

C. Zavérecna ustanoveni

Vysledky budou zvefejnény na www strankach CGF.

Prehled vitézek dosavadnich rocniki:

Rocnik Rok  Jméno oddil DruZstvo
1980 L. Kudlickova TJ Bucovice TJ Bucovice
1981  J. ProkeSova Sokol Vracov Sokol Vracov
1982  P. Fridrichova Sokol Vracov Slovan Hodonin
1983  D. Valentova Sokol Vracov TJ Vyskov
1984 1. Johanova TJ Vyskov TJ Vyskov
1985 M. Buridnkové TJ Vyskov TJ Vyskov
1986  P. Hodeckova Moravska Slavia Brno Moravska Slavia Brno
1987 M. Novackova Banik ZbySov Banik Zbysov
1988 1. Karna Zbrojovka Brno Gymnastika Prostéjov
1989 L. Smrckova Zbrojovka Brno Zbrojovka Brno
1990 K. Lustigova Zbrojovka Brno Zbrojovka Brno
1991  P. Capkova Sokol Zlin Gymnastika Prostéjov
1992  D. Vankova TJ Vyskov TJ Vyskov
1993 Z. Lutonska Sokol Zlin Sokol Zlin
1994  S. Finsterlova Sokol Brno I. Sokol Mor. Ostrava I.
1995 S Ifinsterlové Sokol Brno I. Sokol Brno I.
1996  P. Sulcova Sokol Police n. Metuji Sokol Police n. Metuji
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1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

. Chytilova

. Smetanova

. Cimlova

. Cimlova

. Cimlova

. Latnerova
Bastova

. Fuckova

. Fuckova

. Pluskalova

. Dvorakova

P
K

A

A

A

D

J.

N

N

Vv

D

M. Vidmuchova
Z. Sestakova
M. Vidmuchova
D. Ponizilova
D. Ponizilova
D. Ponizilova
S. Prochazkova
K. Hepnarova
A. RlZickova
B. Zakova

E. Svobodova
N. Pospisilova
COVID - 19
A.Hrozkova
K.Machackova

A. Strnadova

M. Stiakova
?

Pozemstav Prostejov
Sokol Zlin
Pozemstav Prostéjov
Pozemstav Prostéjov
Pozemstav Prosté&jov
KSG Znojmo

Sokol Bucovice
Sokol Moravska Ostrava
Sokol Moravska Ostrava
Pozemstav Prosté&jov
Gymstar Praha
Pozemstav Prost&jov
GK VITKOVICE
Pozemstav Prosté&jov
Pozemstav Prost&jov
Pozemstav Prost&jov
Pozemstav Prosté&jov
TJ Sokol Brno I

TJ Prostéjov

TJ Sokol Brno I

GK Vitkovice

Sokol Brno I

SGC Ostrava

TJ Sokol Bucovice
ZS SK Uh. Ostroh
TJ Prostéjov

SGC Ostrava B
?

Pozemstav Prostejov
Sokol Zlin
Pozemstav Prostéjov
Pozemstav Prostéjov
Pozemstav Prostéjov
KSG Znojmo

Sokol Bucovice
Sokol Moravska Ostrava
Sokol Moravska Ostrava
Pozemstav Prostéjov
Gymstar Praha
Pozemstav Prost&jov
GK VITKOVICE

GK VITKOVICE
Pozemstav Prost&jov
Pozemstav Prost&jov
Pozemstav Prost&jov
TJ Sokol Brno I

TJ Prostéjov

TJ Sokol Brno I

GK Vitkovice

Sokol Brno I

SGC Ostrava

SGC Ostrava A
TJ Sokol Brno I A
TJ Prostéjov
Gymnastika Zlin
5

Oddil sportovni gymnastiky uprimné timto dékuje
véem svym sponzorum, kteFi podpofi tento zavod a

mr wvam

podporuji ¢innost naseho oddilu.
Seznam sponzoru je uveden na nasich internetovych
strankach www.sgbucovice.cz a jejich udaje budou
prezentovany na nasich oddilovych akcich.

Bucovice, 30. zafi 2025

Organizacni vybor Poharu Studentstva
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