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Sportovní gymnastika – Skoky na trampolíně – Moderní gymnastika – Akrobatická gymnastika – Aerobik – TeamGym – Parkour – Všeobecná gymnastika 

 

R  O  Z  P  I  S 
 

Nominační závod na MS  seniorek 
 

1. Pořadatel: ČGF (TK SGŽ) 

2. Datum: 20.9.-21.9.2025 

3. Místo: Elevien – nelze počítat do počtu závodů NSA 

4. Přihlášky: Uzávěrka přihlášek – 15.9.2025 

 Přihlášky zasílají oddíly SG výhradně on-line prostřednictvím GISu. 

V přihlášce je nutné DO POZNÁMKY u závodnice uvést její telefonní číslo. 

5. Předpis: Závodí se podle platných pravidel FIG, Soutěžního řádu ČGF a směrnic 
tohoto rozpisu. 

V domácí tělocvičně s těmito podmínkami: 

1. bez přídavných žíněnek položených na kladině nebo pod kladinou 
2. celá sestava na jedné kladině, nepřelézat z kladiny na kladinu 
3. přeskok - vyrovnaný doskok v jámě na standardní výšku 
4. bradla - celá sestava bez dopomoci trenéra (dopomoc bude se srážkou) 
5. prostná najednou bez zastavování a přebíhání mezi řadami 
6. hudbu na prostných nahlas, aby v záznamu byla dobře slyšet 
7. natáčet tak, aby byl vidět náskok i seskok a před kamerou nebylo jiné nářadí 
8. povolena jedna duchýnka na prostných, na seskoky a na letové prvky  

na bradlech 
 

6. Startují:  závodnice narozené 2009 a starší 

Případné omluvy členů reprezentačních výběrů zasílejte:  

Jiří Fiřt - fira7273@gmail.com 

7. Časový program: nutno nahrát do Elevien 20.9. nebo 21.9.2025 – nejpozději do 15,00 
Pokyny k nahrání do Elevien obdržíte v týdnu před závodem 

     
Hodnocení rozhodčích bude začínat 21.9. po 16,00 

 
8.  Nominace rozhodčích: hl. r.: Šotolová,  D1(SV) Varmužková, D2(D) Mazurovová, E1 Chmelová,  

  E2 Marchlík, E3 Všetečková, E4 Vlková 

  D1 a D2 se musí domluvit a zadat jednu hodnutu D, zadávat bude D2, SV 
může případně opravit. 

     

 

  Lenka Šotolová    Jiří Fiřt, Veronika Lukášová   

         Předsedkyně TK SGŽ              seniorský úsek SGŽ   
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