GC\Ostrava

SPORTOVNI GYMNASTIKA MUZU
nedéle, 12.10.2025

Sportovni hala STaRS, Tyrsova 275, Trinec



VsSeobecna ustanoveni:

Pfihlasky: prostfednictvim GIS do 8.10.2025
Losovani: patek 6.10.2025
Startovné: 300,- K¢ za zavodnika

Podminka Gcasti: vcas zasland prihlaska, uhrazeni startovného a Gcast minimalné jednoho rozhodciho
Zavodni kancelaf: otevrena v misté zdvodu od 8.00 hodin
Cinovnici: reditel zdvodu: Ing. Markéta Faltynkova

mail: hrabankova.2@seznam.cz, tel. +420 777 305 414

hlavni rozhoddi: Ing. Zdenék Axman

ved. poctarské komise: Petra Kalinova

Technicka ustanoveni:
Zavodi se dle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu muzskych sloZek a dle ustanoveni tohoto rozpisu.
Ubor dle platnych pravidel FIG.
Startuji jednotlivci:
KATEGORIE DLE ZP — SESTIBOJ:
U9, U11, U13 — povinny program
U15, U18 — volny program
KATEGORIE MIMO ZP — TROJBOJ PROSTNA, KRUHY, PRESKOK:
U6 (roc. 2019-2020) a U9 trojboj (roc. 2016-2018)
povinny program podle kategorie U9 s ndsledujici Upravou:
J kazdy modul ma hodnotu 1,0 bod (zdkladni sestava ma hodnotu 8 bod()

o hodnota bonust zlstava 0,5 bodu

U13 trojboj (roc. 2012-2015) — volny program podle kategorie U11

Kategorie U9, U6 a U9 zacinajici maji pouze volné rozcviceni pred zdvodem, bez 30sekundového rozcviceni
bezprostfedné pred zahajenim zavodu.

Casovy program: bude uprfesnén po uzavérce prihlasek

8:30 — otevreni télocvicny
9:00 — porada trenér(i a rozhodcich
9:30 — zahajeni zavodu

Ceny: 1. - 3. misto v kazdé kategorii: medaile, diplom a vécna cena

Vsichni zavodnici obdrzi drobnou cenu.


mailto:hrabankova.2@seznam.cz

V Ostravé dne 23. zafi 2025

Ing. Markéta Faltynkova
feditel zavodu



