Informace pro LODM Praha 2026
Dobry den,

informace k pouziti Zinének pro zavod:
U183 - zinénky povoleny

VS5B - zinénky povoleny:

pteskok - saltové skoky

bradla - letové prvky a seskok

kladina - seskok

prostna - prvky D a vyssi

informace k postupu do finale preskoku U13 a VS5B:

U13 (SGM) pro postup do finale pieskoku je nutné predvést dva rizné skoky dle FIG, do
vysledku viceboje se pocita prvni predvedeny. Ve findle plati stejné pravidlo jako pro postup
do findle.

VS5B (SGZ) pro pieskok plati pozadavky ZP tj. Povoleny 2 preskoky pii ptedvedeni prvniho
preskoku z jiné nez z 1. skupiny. Do vysledku viceboje se pocita lepsi skok a to plati i pro
postup do finéle.

Ve findle musi zavodnice predvést dva riizné skoky dle modifikace FIG pro juniorky.

STARTOVNI CISLA: Zavodnice a zavodnici obdrzi startovni ¢isla s uvedenim kraje, &islo
musi mit vSichni piipevnéno na zadech.

Vyzvednou si je miiZzete v hale pfi dopolednim tréninku v pondé€li ¢i utery nebo na technické
poradé dle rozpisu.

Budou k dispozici i ptipinaci $pendlicky (pokud bude mit nékdo své osvédéené, lze je
samoziejme pouzit).

S pozdravem
Lenka Sotolovéa a Martin Taftl

PS: poslano robotem GISu



