ČASOVÝ PROGRAM
  8:00 –  8:30       prezence 
  8:00 –  8:30       volné rozcvičení I. sled (III.liga) 
  8:30                   porada trenérů a rozhodčích  
  8:40 –  8:45       nástup I. sled,  zahájení závodu  (III. liga) 
  8:50 – 09:50      závod I. sled –  rozcvičení před závodem 1 minuta na závodnici
09:50 – 10:15      volné rozcvičení  II. sled (IV. Liga)
10:15 – 10:30      vyhlášení výsledků I. sled, nástup II. sled 
10:30 – 11:30      závod II. sledu (IV. liga) - rozcvičení před závodem 1 minuta na             závodnici
11:30 – 12:00      volné rozcvičení  III. sled (V. liga )
12:00 – 12:15      vyhlášení výsledků II. sled, nástup III. sled 
12:15 – 13:15       závod III. Sledu (V.liga)
13:15 – 13:45       volné rozcvičení IV. sledu (Extraliga, VS3 A)
13:45 – 14:00       vyhlášení výsledků III. sledu, nástup IV. sled
14:00 – 15:30      závod IV. sled (Extraliga + VS3 A) – závodnice nastoupí na nářadí – rozcvičí se (délka bude  stanovena na poradě) – a odzávodí    
15:45                   vyhlášení výsledků  IV. sled

 
 

