GYMNASTIKA
KA DAN t@ Pohar mésta Kadané v TeamGymu
30.-31.5.2026
PREDBEZNY ROZPIS
5. ro¢nik

Pohar mésta Kadané v Teamgymu

Termin: 30.-31.5.2026

Misto: Viceucelova sportovni hala Kadan, U Stadionu 2028, 432 01 Kadarn
Poradatel: TJ Pohyb a my Kadan, z.s.

Reditelka zavodu: Katefina Jandova, jandovaka@seznam.cz, 731 941 194

Kategorie: 3
Sobota: Zaci A, Kadeti A, Junior A, Senior A s rozliSenim Zeny/muzi/mix (Cesky pohar)
Nedéle: Mini - A, B, C, Zaci - B, C, Kadeti - B, C, Junior - B, C, Senior- B, C

Discipliny: Pohybova skladba + Akrobacie + Trampolina

Zavodi se dle:
Pravidel Teamgym platnost od 01.01.2026
Zavodniho programu Teamgym platnost od 01.01.2026
Technického fadu CP pro rok 2026 (pro kategorie CP)

Predbézné prihlasky: do 31.03.2026 zde: https://forms.gle/hDoLdgpsWxdJopsG7

Prosime o vyplnéni pfedbé&zné prihladky, abychom mohli pfipravit pfedbé&zny &asovy harmonogram,
informovat vas o ¢asech s predstihem, abyste si mohli zafidit dopravu a ubytovani. Bude-li malo tym{, mohli
bychom vSe udélat v jeden den. Kategorie B a C, v kterych bude méné nez 3 tymy, mohou byt slouceny,
bude-li to vzhledem k pravidlim mozné — o pfipadném spojeni kategorii budete informovani po pfedbézném
prihlasovani.

Uzavirka prihlasek: 20.04.2026 dle odkazu a pokynu v podrobném rozpisu zavodu, ktery bude vydan po
31.03.2026.
V pfipadé vysokého poctu tymu si pofadatel vyhrazuje pravo omezit pocet tymf(, aby bylo v8e zvladnutelné
v daném zavodnim dnu, a to dle nasledujiciho postupu:

1) Tym vyplnil pfedbé&Znou pfihlasku

2) Tym ma nominovaného rozhod¢&iho

3) Tym nemél v pfedchozich letech opakovany problém s dodrzenim termind a pokynt
Bude-li nutné omezit pocet tyml v zavodé, budou dotéené tymy informovany do 22.04.2026.

Startovné: 4500 K¢ / tym, oddillim bude vystavena po uzavérce pfihlasek faktura.

Rozhodéi: Za kazdy tym musi byt nominovan jeden rozhod¢&i na jeden soutézni den. Ten samy rozhodg&i
muze byt nominovan jako rozhod¢i za jeden tym na sobotu a za dal$i tym na nedéli. PFi nesplnéni je
poplatek za chybéjiciho rozhod¢iho 5000 K¢&.

Naradi:

Pohybova skladba: Junior A a Senior A koberce 16 x 14 m, ostatni kategorie 14 x 14 m

Trampolina: 1) Eurotramp Teamgym; 2) Eurogym minitrampolina Super G 36 pruzin; 3) OpenEnd (,motyl“)
— pouze pro kategorie Mini a Zaci
Pro kategorie Mini A,B,C bude vedle rozbéhového pasu k dispozici i 8 metr rozbéhovych kvadrd z tumblingu,
pokud bude tym chtit na rozbéh pouZit tyto kvadry, je nutné si je na rozbéhovy pas pripravit.

Preskokové naradi: 1) Teamgym stll 120-165 cm, 2) Pénovy stll Diony vySka 105 cm bez vrchniho dilu
(mozno dat i na $if) nebo 135 cm; 3) Bedna Diony vySka 90 cm nebo 120 cm

Tumbling: Délka 15 metru, rozbéh zn. Jipast délka 16 m.
Pro kategorie Mini A, B, C bude rozbéh délky 8 m.

Odmény:
VSichni gymnasté a gymnastky obdrZi v&cnou cenu. DruZstva, kterd se umisti na 1.-3. mist& obdrzi pohar,
gymnasté + 2 trenéfi medaile.



