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Sportovní gymnastika – Skoky na trampolíně – Moderní gymnastika – Akrobatická gymnastika – Aerobik – TeamGym – Parkour – Všeobecná gymnastika 

P O Z V Á N K A  
 

NA SRAZY ŠIRŠÍCH REPREZENTAČNÍCH VÝBĚRŮ TEAMGYM SENIOR A JUNIOR 
 

Termíny konání: leden – březen 2026 

    
Realizační tým národní reprezentace TeamGym: 

Petr Gryga    předseda Technické komise TeamGym ČGF  

Michal Šotola   sportovní manažer ČGF 

Kristýna Čermáková  reprezentační trenérka, koordinátorka reprezentace 

 

Sraz č.1 – příprava na ME (pohybová skladba, akrobacie, trampolína) 

Místo: gymnastická hala TJ Bohemians Praha, Slovenská 2, Praha 10 

Datum: 17.-18.1. 

Program: předpokládaný začátek v sobotu v 11:00, ukončení v neděli 15:00 (upřesnění vždy před každým 
jednotlivým srazem) 

Ubytování a strava:  zajišťují si účastníci sami, na vlastní náklady 

Účastnický poplatek: 1400 Kč za každého účastníka reprezentačního srazu, trenéři zdarma (Úhrada 
účastnického poplatku na základě faktury vystavené ČGF na oddíl.) 

Sraz č.3 – příprava na ME (pohybová skladba, akrobacie, trampolína) 

Místo: gymnastická hala TJ Bohemians Praha, Slovenská 2, Praha 10 

Datum: 28.2.-1.3. 

Program: předpokládaný začátek v sobotu v 11:00, ukončení v neděli 15:00 (upřesnění vždy před každým 
jednotlivým srazem) 

Ubytování a strava:  zajišťují si účastníci sami, na vlastní náklady 

Účastnický poplatek: 1400 Kč za každého účastníka reprezentačního srazu, trenéři zdarma (Úhrada 
účastnického poplatku na základě faktury vystavené ČGF na oddíl.) 

Sraz č.3 – příprava na ME (pohybová skladba, akrobacie, trampolína) 

Místo: gymnastická hala TJ Bohemians Praha, Slovenská 2, Praha 10 

Datum: 14.-15.3. 

Program: předpokládaný začátek v sobotu v 11:00, ukončení v neděli 15:00 (upřesnění vždy před každým 
jednotlivým srazem) 

Ubytování a strava:  zajišťují si účastníci sami, na vlastní náklady 

Účastnický poplatek: 1400 Kč za každého účastníka reprezentačního srazu, trenéři zdarma (Úhrada 
účastnického poplatku na základě faktury vystavené ČGF na oddíl.) 

V rámci reprezentačních srazů leden-březen bude kladen důraz na nácvik pohybové skladby. 
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Sportovní gymnastika – Skoky na trampolíně – Moderní gymnastika – Akrobatická gymnastika – Aerobik – TeamGym – Parkour – Všeobecná gymnastika 

Podmínky účasti: 

- členové širšího reprezentačního výběru Senior a Junior pro rok 2026 

- minimální věk pro nominaci: 14 let v době konání ME 2026 (tj. rok narození 2012) 

- všichni účastníci musí mít registraci v GIS (závodník) a platnou prohlídku tělovýchovným lékařem 

- upozorňujeme též na nutnost vyšetření fyzioterapeutem do reprezentačního srazu v dubnu (tj. do 18.4.) 

- gymnasté do 18 let vždy v doprovodu trenéra či předem určené odpovědné osoby starší 18 let 

- omluvenky dopředu mailem na teamgym2026@gymfed.cz  

Upozornění: Účast nenominovaných gymnastek není dovolena, rovněž tak účast trenérů jiných oddílů, 
než ve kterých jsou nominované gymnastky registrovanými členy 

 

Ing. Petr Gryga, předseda TK TeamGym  

mailto:teamgym2026@gymfed.cz

