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POZVANKA

NA SRAZY SIRSICH REPREZENTACNICH VYBERU TEAMGYM SENIOR A JUNIOR

Terminy konani: leden — brezen 2026

Realizaéni tym narodni reprezentace TeamGym:

Petr Gryga predseda Technické komise TeamGym CGF
Michal Sotola sportovni manazer CGF
Kristyna Cermakova reprezentacni trenérka, koordinatorka reprezentace

Sraz ¢.1 — priprava na ME (pohybova skladba, akrobacie, trampolina)

Misto: gymnasticka hala TJ Bohemians Praha, Slovenska 2, Praha 10
Datum: 17.-18.1.

Program: predpokladany zac¢atek v sobotu v 11:00, ukonc€eni v nedéli 15:00 (upfesnéni vzdy pfed kazdym
jednotlivym srazem)

Ubytovani a strava: zajiStuji si u€astnici sami, na vlastni naklady

Ugastnicky poplatek: 1400 K& za kazdého ucastnika reprezentacniho srazu, trenéfi zdarma (Uhrada
uCastnického poplatku na zakladé faktury vystavené CGF na oddil.)

Sraz ¢.3 — priprava na ME (pohybova skladba, akrobacie, trampolina)

Misto: gymnasticka hala TJ Bohemians Praha, Slovenska 2, Praha 10
Datum: 28.2.-1.3.

Program: pfedpokladany zacatek v sobotu v 11:00, ukon&eni v nedéli 15:00 (upfesnéni vzdy pfed kazdym
jednotlivym srazem)

Ubytovani a strava: zajidtuji si uastnici sami, na vlastni naklady

Ugastnicky poplatek: 1400 K& za kazdého ucastnika reprezentacniho srazu, trenefi zdarma (Uhrada
ucastnického poplatku na zakladé faktury vystavené CGF na oddil.)

Sraz ¢.3 — priprava na ME (pohybova skladba, akrobacie, trampolina)

Misto: gymnasticka hala TJ Bohemians Praha, Slovenska 2, Praha 10
Datum: 14.-15.3.

Program: pfedpokladany zacatek v sobotu v 11:00, ukon&eni v nedéli 15:00 (upfesnéni vzdy pfed kazdym
jednotlivym srazem)

Ubytovani a strava: zajistuji si u€astnici sami, na vlastni naklady

Ugastnicky poplatek: 1400 K& za kazdého ucastnika reprezentacniho srazu, trenéfi zdarma (Uhrada
ucastnického poplatku na zakladé faktury vystavené CGF na oddil.)

V ramci reprezentacnich srazl leden-bfezen bude kladen dlraz na nacvik pohybové skladby.
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Podminky uéasti:

- Clenové SirSiho reprezentacniho vybéru Senior a Junior pro rok 2026

- minimalni vék pro nominaci: 14 let v dobé& konani ME 2026 (tj. rok narozeni 2012)

- vSichni u€astnici musi mit registraci v GIS (zavodnik) a platnou prohlidku t€lovychovnym lékafem

- upozorfiujeme téz na nutnost vy3etieni fyzioterapeutem do reprezentacniho srazu v dubnu (tj. do 18.4.)
- gymnasté do 18 let vzdy v doprovodu trenéra &i pfedem uréené odpovédné osoby starSi 18 let

- omluvenky dopfedu mailem na teamgym2026@gymfed.cz

Upozornéni: Ugast nenominovanych gymnastek neni dovolena, rovnéz tak ucast trenérd jinych oddil,
nez ve kterych jsou nominované gymnastky registrovanymi ¢leny

Ing. Petr Gryga, pfedseda TK TeamGym
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