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R O Z P I S 
Českého závodu věkových skupin 2026 ve skocích na trampolíně  

25.04.2026 Litoměřice 
 

Pořadatel:  Trampolíny Litoměřice z.s., z pověření České gymnastické federace 

Datum a místo konání:  sobota 25. dubna 2026 
 KALICH ARÉNA – hokejová hala (plocha nebude pokryta ledem) 
Zahradnická 215/58, 412 01 Litoměřice, vchod: Zahradnická 28  

Ředitelka závodu: Alena Brdlíková 

Přihlášky: do neděle 19.04.2026 24:00 hod. elektronicky na https://gis.gymfed.cz (jednotlivci, 
synchronní dvojice a rozhodčí).  
Do poznámky v přihlášce dále uvedete trenéry, vedoucí a všechny další zúčastněné osoby 
ve výpravě oddílu. Trenéři by měli být registrovanými trenéry ČGF. 
Pokuty:  
Za každého závodníka nebo za celý synchronní pár přihlášeného po termínu bude účtována 
pokuta za pozdní přihlášení ve výši 300,- Kč. V případě synchronních dvojic je po termínu 
přihlášek dovoleno bez pokuty nahradit pouze jednoho člena páru. Smazat závodníky po 
termínu bude možné bez jakékoliv pokuty. 

Účast: evidovaní závodníci oddílů registrovaných v ČGF.  

Technická ustanovení:  
Závod se organizuje podle Soutěžních předpisů pro soutěže ve skocích na trampolíně pro 
rok 2026. 
Kategorie: jednotlivci a synchronní dvojice  maximální obtížnost jednoho prvku 
 9-10 let 1,3 bodu 
 11-12 let  1,7 bodu 
 13-14 let  2.1 bodu 
 15-16 let  2.1 bodu 
 17-21 let  2,2 bodu 

V soutěži synchronních dvojic určuje věkovou kategorii, do které bude pár 
zařazen, věk staršího z partnerů. 

Doplňující technické podmínky: 
1. Ve věkové skupině 17-21 let probíhá kvalifikační kolo podle podmínek kvalifikace FIG 

17-21. 
2. V soutěžích jednotlivců závodníci s osmi nejvyššími počty bodů z kvalifikace postupují 

do finále. Je-li méně než 9 účastníků, postupují: 6 při 8 a 7 účastnících a při 6 a méně 
účastnících bude výsledkem závodu výsledek kvalifikace. 
2.1. Vítězem je závodník s nejvyšším součtem bodů za finálovou sestavu nebo za 

kvalifikaci (při 6 a méně účastnících). 
3. V soutěžích synchronních dvojic je vítězem pár s nejvyšším součtem bodů za kvalifikaci. 

Kvalifikace / První / povinné sestavy: 
- V ČZVS mohou startovat závodníci (synchronní páry) s kvalifikací / první / povinnou 

sestavou: 

− v kategoriích 8-10 let: R3, D1, FIG 11-12, FIG B  

https://gis.gymfed.cz/
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− v kategoriích 11-12 let: D1, FIG 11-12, FIG B  

− v kategoriích 13-14 let: D2, FIG B  

− v kategoriích 15-16 let: D3, FIG B  

− v kategoriích 17-21 let: FIG 17-21  
- FIG 17-21 - kvalifikace podle podmínek kvalifikace FIG 17-21 

První sestava se skládá z 10 různých prvků, z nichž jen dva mohou mít méně než 270° 
saltové rotace. Každý prvek naplňující stanovený požadavek musí být v závodní kartě 
označen hvězdičkou (*). Požadavky nemohou být splněny jejich kombinací do jednoho 
prvku, ale musí být zacvičeny v samostatných prvcích. 

1. jeden prvek s dopadem na břicho 
2. jeden prvek s dopadem na záda 

První sestava obsahuje 2 prvky u nichž se započítává obtížnost. Obtížnost těchto prvků 
se započítá do známky za sestavu. Ve druhé sestavě nesmí být žádný z prvků 
započítávaný do hodnocení obtížnosti v první sestavě opakován, jinak nebude 
obtížnost těchto prvků započítávána do hodnocení obtížnosti za druhou sestavu. 

- V ostatních věkových skupinách kvalifikační kolo sestává z první / povinné sestavy B - 
R3 podle věku bez započítání obtížnosti a z volné sestavy se započítáním obtížnosti 

Omezení obtížnosti volné sestavy: 
Do celkové známky za volnou sestavu se závodníkům (synchronním párům) počítá 
zacvičená obtížnost sestavy, nejvíce však: 

- 17-21 let  …………..…………………………... bez omezení 
- první sestava B a C ……...…………………… bez omezení 
- povinná sestava D1 ..…………………….…... 5,0 bodu 
- povinná sestava D2 ………..……………….... 6,0 bodu 
- povinná sestava D3 ……….…………………. 7,0 bodu 
- povinná sestava E ……………………………. 3,0 bodu. 

Nářadí: 2 trampolíny Eurotramp Ultimate s plachtami 4x4 mm a dále 2 rozcvičovací trampolíny 
Eurotramp, 1x Ultimate, 1x Grand Master, obě s plachtou 4x4 mm v rozcvičovacím 
prostoru. 

Rozhodčí:  

 
Odměny rozhodčím: 1‘000,- Kč. 
Rozhodčí, kteří se nebudou moci mistrovství zúčastnit, žádáme o omluvu obratem na 
trampoliny@gymfed.cz.  

Závodní karty: odevzdat do sekretariátu závodu v sobotu 25.04.2026 podle časového 
programu. 

Startovné: 400,- Kč za start závodníka nebo za synchronní pár podle stavu přihlášek v GIS k 
22.04.2026 24:00 hod. a doplněných na místě. 

mailto:trampoliny@gymfed.cz
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Náklady: hradí vysílající složka. ČGF hradí nezbytné ubytování a jízdné registrovaným rozhodčím 
na základě originálů dokladů, doklady za ubytování musí být vystaveny na rozhodčího nebo 
ČGF. Při použití auta náhrada ve výši 3,00 Kč/km/auto, při souběhu osob maximálně jedno 
auto. 

Ubytování: Nebude hromadně zajišťováno, každý oddíl si zajišťuje sám.  

Stravování: Nebude hromadně zajišťováno. 

Předběžný časový rozvrh: 
 08.30 - 08.55 volný trénink 
             08.30 porada vedoucích a rozhodčích 
 09.00 - 13.00 závod jednotlivců a synchronních dvojic kategorií 9-10 let a 11-12 let, vyhlášení 
 13.00 - 18.00 závod jednotlivců a synchronních dvojic kategorií 13-14 let a 15-16 let, vyhlášení 
 18.00 - 20.00 závod jednotlivců a synchronních dvojic kategorie 17-21 let, vyhlášení 

Časový rozvrh bude upřesněn podle počtu přihlášených. 
 

Bližší podrobnosti k závodu najdete na stránkách ČGF v sekci Akce / Kalendář:  
https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/4216. 

 
 
 
 
 Radek Hanáček v.r. 
 předseda TK TRA ČGF 
 
 
Přílohy : 

• Závodní karty 
 
 

Informace pořadatele: 
Závodit se bude v hokejové hale (po vypuštění ledu). Některé části těchto prostor v dosahu 
závodního prostoru nebudou pokryty, bude se tedy jednat o beton. Také některé chodby vedoucí 
areálem jsou pokryty pouze materiálem určeném zejména pro pohyb ve venkovní obuvi / v 
bruslích. Doporučujeme vzít si kromě závodního obutí také obuv botaskovitou nebo nějaké 
sportovní nazouváky pro komfortnější pohyb na těchto zmíněných površích. Bezprostřední okolí 
trampolín bude pokryto molitany a částečně i koberci, které budou také v části určené pro 
rozcvičení. 

Občerstvení připravíme pro rozhodčí, jinak nebude stravování hromadně organizováno. Hotová 
jídla mívají o víkendu například restaurace (blíže viz jejich web): 

- Johannahof, Tolstého 1 (roh s Palachova) 
- Pivovarská dílna, Krajská 4 (nesplést si s ulicí Velká Krajská) 
- Budvarka Litoměřice, Lidická 13. 

Bufet s omezenou otevírací dobou bývá v Kalich Areně (nahoře v hale) a v nedalekém domově 
pro seniory Na Pahorku. 
 

https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/4216

