Memoriál Věry Růžičkové - kvalifikační závod na MČR 2026
Časový program:


7:15 – 7:30

prezence kategorie VS2A – 1.sled

7:30


technická porada trenérů a rozhodčích

7:30 – 8:15
organizované rozcvičení 1.sledu kategorie VS2A (1min/záv)
8:20 – 10:30

závod 1.sledu kategorie VS2A – bez rozcvičení
9:45


prezence 2.sledu – kategorie VS2A +VS3A
10:30 – 11:15
organizované rozcvičení 2.sledu kategorie VS2A 
11:15 – 13:30

závod 2.sledu – bez rozcvičení VS2A, VS3A – rozcvičení na bradlech a 1 skok na přeskoku
12:30


prezence 3.sledu – kategorie VS2A +VS3A
13:30 – 14:15

organizované rozcvičení 3.sledu
14:20 – 16:20

závod 3.sled
15:30

prezence kategorie VS4A

16:15

technická porada trenérů kategorie VS4A (po docvičení kategorie VS3A)
16:30


vyhlášení kategorie VS2A, VS3A
16:50 – 17:50 

organizované rozcvičení VS4A (1,5 min na závodnici)

18:00 – 20:00

závod kategorie VS4A 
20:15

vyhlášení výsledků kategorie VS4A
Pozor ve 2. a 3. sledu probíhají dvě kategorie zároveň - budou dvě sady nářadí a rozhodčích.

Volné rozcvičení je možné v dětském centru ve 3.patře budovy. 

