
ROZPIS
OPAVSKÝ SILÁK
SGŽ / SGM / 

A-VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ

1. POŘADATEL: SGD ŠPIČKOVÁ-OPAVA 
2. MÍSTO: 	HALA-ČÁSLAVSKÁ 
3 DATUM:	28. 3. 2026
4. ČINOVNÍCI:	ředitel závodu Monika Langerová, jednatel: Gabriela Heiderová, 
hl. rozhodčí: SGM VILÉM KOCIÁN, SGŽ Drahomíra Špičková, 
zpracování výsledků: Libor Špička 
		vedoucí nástupu:
		technická četa:	zdravotník: Milena Pavelková
hospodářka a vyhlašování výsledků: 
zvukař Mirek Komárek
5. HOSTÉ:	
6. PŘIHLÁŠKY: do 28. 2. 2026 prostřednictvím systému GIS na stránkách ČGF, 
neevidovaní závodníci SMS zprávou D. Špičková 737983873
7. LOSOVÁNÍ: 	pondělí 20. 2. 2026
8. ZÁVODNÍ KANCELÁŘ:otevřena v místě konání vždy 1 hodinu před zahájením závodu
9. PODMÍNKA ÚČASTI: přihláška v systému GIS, kartička pojištěnce s sebou! 

B- TECHNICKÁ USTANOVENÍ

10. Předpis:dle Závodního programu ženských složek prosinec 2017, aktualizace leden 2026 a mužských složek – závodní program SGM 2025, aktualizace březen 2025
Námitky vůči hodnocení  nejsou povoleny.
11. Startují: závodnici nar. 2019 a starší dle ZP

12. STARTOVNÉ: členové SGD Špičková Opava 150 Kč, registrovaní a evidovaní členové v ČGF 300Kč. Poznámka /Účastníci silového závodu v pátek 27.3. 2026 v Komárově 
O ZLATÉ VAJÍČKO 500 KČ celkem /
13. ÚBOR: dle pravidel a soutěžního řádu ČGF
14. NÁMITKY: Námitky nejsou povoleny 
15. ČASOVÝ PROGRAM	SOBOTA 28. 3. 2026

			
	SGŽ VSO, VS1, VS2, VS4, VS5/6 LINIE b A LINIE C
VLOŽENÝ ZÁVOD STOJ NA RUKOU A JEHO MODIFIKACE 
	9:00 hod do 13:00 hod

	SGM U9, U11, U13,
 VLOŽENÝ ZÁVOD STOJ NA RUKOU A JEHO MODIFIKACE 
	12:00 hod do 17:00 hod 



		
17. Dotazy: Drahomíra Špičková 737 983873 e- mail Spickova.D@seznam. 


Ceny: každý účastník dostane včelí produkty a vítěz kategorie sklenice medu

Drahomíra Špičková 							V Opavě 31. 1. 2026

