
 

DVOJBOJ a TRAMPOLÍNA PRO VŠECHNY 

VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ 

Pořadatel:  
Sportovní klub GymSport Praha, spolek 
kontakt: info@gymsport.cz, tel. 602 566 260 

Datum konání: 
sobota 21. 11. 2026, zahájení v 9 h 

Místo:  
Sportovní centrum Řepy 
Na Chobotě 1420/16, Praha 6, 163 00, www.sc-repy.cz.  
Parkování je možné přímo u haly. 

Časový plán:  
Bude upřesněn podle počtu přihlášených. 

Organizační zabezpečení:  
Trenéři, partneři a rodiče SK GymSport Praha. 

Ředitelka závodu:	 Gabriela Machová 
Hlavní rozhodčí:	 Filip Mach 

Stravování:  
Pro návštěvníky je k dispozici bistro a restaurace v objektu. Pro rozhodčí je 
připraveno občerstvení. 

Ubytování: 
Pořadatel nezajišťuje, ale je možné v přilehlém hotelu https://www.sc-repy.cz/hotel. 

12. ROČNÍK

http://www.sc-repy.cz


TECHNICKÁ USTANOVENÍ A PRAVIDLA 

Přihlášky: 
Podmínkou účasti je včas zaslaná přihláška: 26ahop_prihlaska. Uzávěrka přihlášek je 
8. 11. 2026. Organizátor si vyhrazuje právo omezit počet týmů po naplnění kapacity. 

Losování: 
Losování bude provedeno 10. 11. 2026. Poté bude zaslán časový harmonogram. 

Prezence závodníků: 
U prezence tým předá ke kontrole soupisku závodníků s daty narození, dále vyplněné 
formuláře obtížnosti ve 3 vyhotoveních pro každou disciplínu.

Rozhodčí: 
Nominace 1 rozhodčího s licencí za každý přihlášený tým / mikro tým. Při přihlášení 
3 a více týmů / mikro týmů je nutné nominovat 2 rozhodčí, kteří budou rozhodovat 
celý závod. Pokuta za chybějícího rozhodčího je 2.500 Kč. 
Porada rozhodčích se uskuteční 1 h před před zahájením neorganizovaného 
rozcvičení příslušné kategorie. Rozhodčí musí být přítomen na poradě rozhodčích 
kategorií, na které je nominován. 

Startovné: 
2.000 Kč za tým. 1.000 Kč za mikro tým nejpozději do 10. 11. 2026. Startovné se 
hradí převodem na účet 274893010/0300, var. symbol 261121 s uvedením názvu 
TJ/SK do poznámky. 

Hudba: 
Hudební doprovod zašlete v hudebním formátu (např. mp3) na email filip@gaa.cz 
do 10. 11. 2026. Soubor označte takto: kategorie_název týmu_disciplína_tým/mikro, 
pro kterou je hudba určena, např. žáci1_SK Horní Dolní_TRA_mikro. Podmínky pro 
hudební doprovod jsou upraveny v pravidlech. 

Pravidla: 
Závodí se podle https://www.gymfed.cz/1502-pravidla-teamgym-2025.htmlvčetně 
doplňků, dodatků a aktualizací uvedených na www.gymfed.cz a podle ustanovení 
tohoto rozpisu.  

Závod proběhne ve 2 úrovních: 
1. úroveň B - dle závodního programu třídy B včetně uplatnění omezení hodnoty 

obtížnosti, 
2. úroveň B+ - dle závodního programu třídy B bez omezení hodnoty obtížnosti. 

Ve všech kategoriích zůstává zachován požadavek na společnou první sérii.  

https://forms.gle/orFQZ6eHv5i8EpBo7
https://www.gymfed.cz/1502-pravidla-teamgym-2025.html
http://www.gymfed.cz


Závodí se v dvojboji (akrobacie a trampolína). V kategoriích MIMI a MIX je vedle 
dvojboje samostatný závod pouze v disciplíně trampolína. Je určen pro děti, které 
ještě nezvládají obě disciplíny či dospělé, kteří preferují trampolínu. 

Závodní týmy mohou být z více TJ/SK, je povoleno hostování do max. 50 % členů 
týmu / mikro týmu, odlišný oděv hostujících závodníků nebude penalizován. 

Počet závodníků v týmu - 6-10 (mohou závodit všichni, hodnotí se prvních 6). 
Počet závodníků v mikro týmu - 3-5 (mohou závodit všichni, hodnotí se první 3). 

Kategorie:	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
MIMI	 2020 a mladší	 	 závodní program B+	 	 mikro tým 
MINI	 2019 a mladší	 	 závodní program B+ a B		 tým a mikro tým 
Žáci 1	 2017 a mladší	 	 závodní program B		 	 tým  
Žáci 2	 2015 a mladší	 	 závodní program B		 	 tým  
Žáci 	 2015 a mladší	 	 závodní program B+	 	 tým a mikro tým  
Kadeti	 2012 a mladší	 	 závodní program B+ a B		 tým a mikro tým 
MIX		 2011 a starší	 	 závodní program B+ a B		 tým a mikro tým 
MINI TRA	 2019 a ml.	 jen trampolína dle B+	 	 		tým 
MIX TRA	 2011 a st.		 jen trampolína dle B+	 	 	tým 

V kategorii MIMI (2020 a mladší) může TJ/SK přihlásit více mikro týmů.  
Ve všech ostatních kategoriích může TJ/SK přihlásit pouze jeden mikro tým  
(neplatí pro pořádající klub). 

Pro oba závody (dvojboj, trampolína) platí: 
O zařazení týmu do věkové kategorie rozhoduje věk nejstaršího závodníka (kromě 
kat. MIX). 
Za smíšený se považuje tým s minimálně 1 závodníkem opačného pohlaví, který 
musí závodit v každé sérii. Mikro týmy jsou dle převažujícího pohlaví rozděleny.     
na muže a ženy. V případě složení 2 muži + 2-3 ženy se družstvo řadí k mužům. 
Závod věkové kategorie a skupiny ženy, muži, smíšené družstvo se uskuteční, pokud 
se přihlásí alespoň 3 družstva, jinak mohou být kategorie a skupiny při losování 
sloučeny. 

Doplnění a úprava pravidel pro disciplíny: 

1. TRAMPOLÍNA 
Nejsou povolena dvojná salta, tsukahary a přemet-salto. 
Trenéři při dopomoci nemusí mít jednotné oblečení, je požadováno pouze sportovní 
oblečení. 

2. AKROBACIE 
Nejsou povolená dvojná salta. U kategorie MIMI není požadován doskok do 
doskokové zóny. 



Nářadí: 

Přeskok  
- přeskokový stůl výška 110 - 165 cm 
- molitanový přeskokový stůl výška 90 - 135 cm 
- molitanová 4-dílná bedna Jipast, výška jednoho dílu 30 cm 
- trampolína MD Super G Trampoline 36 
- mini trampolínka (do 40 kg) 
- „motýlek“.  
V případě použití vlastní trampolíny, musí být tato k dispozici po celou dobu závodu 
ostatním týmům.  
K rozběhu na trampolínu u kategorie MIMI lze použít molitanové díly výšky 30 cm.  

Akrobacie 
- airtrack Jipast 15 m x 2 m x 20 cm. 
- pro kategorii MIMI airfloor 12 m x 2,2 m x 10 cm. Na rozcvičení jsou 
- připraveny koberec a žíněnky. 
-

ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 

Ceny: 
Vítězné týmy v obou závodech (1.-3.) obdrží medaile, diplomy a věcné 
ceny. Týmy na dalších místech obdrží diplomy a věcnou cenu. V kategorii MIMI 
získají pamětní medaile všichni závodníci. 

Výsledky: 
Pořadatel závodu zpracuje výsledky a po skončení závodu je zveřejní. 

Ostatní: 
Za zdravotní stav cvičenců zodpovídá vysílající organizace. 
Pořadatel nezodpovídá za ztrátu cenných předmětů a peněz a důrazně doporučuje 
neodkládat cennosti v šatnách. 

V Praze 20. 10. 2026 

Gabriela Machová 
ředitelka závodu 

Filip Mach 
hlavní rozhodčí


