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DVOJBOJ a TRAMPOLINA PRO VSECHNY

VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Sportovni klub GymSport Praha, spolek
kontakt: info@gymsport.cz, tel. 602 566 260

Datum kondni:
sobota 21. 11. 2026, zahajeni v 9 h

Misto:

Sportovni centrum Repy

Na Choboté 1420/16, Praha 6, 163 00, www.sc-repy.cz.
Parkovani je mozné ptimo u haly.

Casovy plan:
Bude uptesnén podle poctu ptihlasenych.

Organizacni zabezpeceni:
Trenéfi, partnefi a rodi¢e SK GymSport Praha.

Reditelka zdvodu: Gabriela Machova
Hlavni rozhod¢i:  Filip Mach

Stravovani:

Pro névstévniky je k dispozici bistro a restaurace v objektu. Pro rozhodc¢i je

piipraveno obcerstveni.

Ubytovani.:

Poradatel nezajist'uje, ale je mozné v piilehlém hotelu https:// www.sc-repy.cz/hotel.
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TECHNICKA USTANOVENI A PRAVIDLA

Prihlasky:
Podminkou tcasti je vCas zasland ptihlaska: 26ahop_prihlaska. Uzavérka ptihlasek je
8. 11. 2026. Organizator si vyhrazuje pravo omezit pocet tymil po naplnéni kapacity.

Losovani:
Losovani bude provedeno 10. 11. 2026. Poté bude zaslan casovy harmonogram.

Prezence zavodnikii:
U prezence tym pteda ke kontrole soupisku zavodnikii s daty narozeni, dale vyplnéné
formulate obtiZznosti ve 3 vyhotovenich pro kazdou disciplinu.

Rozhodci:

Nominace 1 rozhod¢iho s licenci za kazdy piihlaSeny tym / mikro tym. Pfi ptihlaSeni
3 a vice tymt / mikro tymu je nutné nominovat 2 rozhod¢i, kteti budou rozhodovat
cely zavod. Pokuta za chybé&jiciho rozhod¢iho je 2.500 K¢.

Porada rozhodc¢ich se uskute¢ni 1 h pied pred zahdjenim neorganizované¢ho
rozcviceni prislusné kategorie. Rozhod¢i musi byt pfitomen na poradé rozhod¢ich
kategorii, na které je nominovan.

Startovné:

2.000 K¢ za tym. 1.000 K¢ za mikro tym nejpozdé€ji do 10. 11. 2026. Startovné se
hradi pfevodem na ucet 274893010/0300, var. symbol 261121 s uvedenim nézvu
TJ/SK do poznamky.

Hudba:

Hudebni doprovod zaslete v hudebnim formatu (napt. mp3) na email filip@gaa.cz
do 10. 11. 2026. Soubor oznacte takto: kategorie ndzev tymu_disciplina_tym/mikro,
pro kterou je hudba urcena, napt. zacil SK Horni Dolni TRA mikro. Podminky pro
hudebni doprovod jsou upraveny v pravidlech.

Pravidla:

Zéavodi se podle https://www.gymfed.cz/1502-pravidla-teamgym-2025.htmlvcetné
dopliikti, dodatki a aktualizaci uvedenych na www.gymfed.cz a podle ustanoveni
tohoto rozpisu.

Zéavod probéhne ve 2 urovnich:

1. turoven B - dle zavodniho programu tfidy B v€etné uplatnéni omezeni hodnoty
obtiznosti,

2. turoven B+ - dle zdvodniho programu tfidy B bez omezeni hodnoty obtiznosti.

Ve vSech kategoriich zlistdva zachovan poZzadavek na spole¢nou prvni sérii.


https://forms.gle/orFQZ6eHv5i8EpBo7
https://www.gymfed.cz/1502-pravidla-teamgym-2025.html
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Zavodi se v dvojboji (akrobacie a trampolina). V kategoriich MIMI a MIX je vedle
dvojboje samostatny zavod pouze v discipling trampolina. Je ur¢en pro déti, které
jesté nezvladaji obé discipliny ¢i dospéle, kteti preferuji trampolinu.

Zavodni tymy mohou byt z vice TJ/SK, je povoleno hostovani do max. 50 % cCleni
tymu / mikro tymu, odliSny odév hostujicich zadvodnikii nebude penalizovan.

Pocet zavodnika v tymu - 6-10 (mohou zavodit vSichni, hodnoti se prvnich 6).
Pocet zavodnika v mikro tymu - 3-5 (mohou zavodit vSichni, hodnoti se prvni 3).

Kategorie:

MIMI 2020 a mladsi zavodni program B+ mikro tym
MINI 2019 a mladsi zavodni program B+ a B tym a mikro tym
Zacil 2017 a mladsi z4vodni program B tym

Zaci2 2015 a mladsi zavodni program B tym

Z4ci 2015 a mladsi zavodni program B+ tym a mikro tym
Kadeti 2012 a mladsi zévodni program B+ a B tym a mikro tym
MIX 2011 a starsi zavodni program B+ a B tym a mikro tym
MINITRA  2019aml.  jen trampolina dle B+ tym

MIX TRA 2011 ast. jen trampolina dle B+ tym

V kategorii MIMI (2020 a mlads$i) muze TJ/SK ptihlasit vice mikro tymii.
Ve vSech ostatnich kategoriich mtze TJ/SK piihlésit pouze jeden mikro tym
(neplati pro potadajici klub).

Pro oba zavody (dvojboj, trampolina) plati:

O zarazeni tymu do vékoveé kategorie rozhoduje veék nejstar§iho zavodnika (kromé
kat. MIX).

Za smiSeny se povazuje tym s minimalné 1 zdvodnikem opa¢ného pohlavi, ktery
musi zavodit v kazdé sérii. Mikro tymy jsou dle ptevazujiciho pohlavi rozdéleny.

na muze a zeny. V piipad¢ slozeni 2 muzi + 2-3 Zeny se druzstvo fadi k muzim.
Zéavod vékové kategorie a skupiny zeny, muzi, smisené druzstvo se uskute¢ni, pokud
se prihlasi alespon 3 druZstva, jinak mohou byt kategorie a skupiny pii losovani
slouceny.

Doplnéni a uprava pravidel pro discipliny:

1. TRAMPOLINA

Nejsou povolena dvojna salta, tsukahary a pfemet-salto.

Trenéfi pii dopomoci nemusi mit jednotné obleceni, je pozadovano pouze sportovni
obleceni.

2. AKROBACIE
Nejsou povolena dvojna salta. U kategorie MIMI neni poZzadovan doskok do
doskokové zony.



Naradi:

Pteskok

- pteskokovy stil vyska 110 - 165 cm

- molitanovy pieskokovy stiil vySka 90 - 135 cm

- molitanova 4-dilna bedna Jipast, vySka jednoho dilu 30 cm

- trampolina MD Super G Trampoline 36

- mini trampolinka (do 40 kg)

,»motylek®.

V ptipad¢€ pouziti vlastni trampoliny, musi byt tato k dispozici po celou dobu zavodu
ostatnim tymum.

K rozb¢hu na trampolinu u kategorie MIMI lze pouzit molitanové dily vysky 30 cm.

Akrobacie

- airtrack Jipast 15 m x 2 m x 20 cm.

- pro kategorii MIMI airfloor 12 m x 2,2 m x 10 cm. Na rozcviceni jsou
- pfipraveny koberec a zZinénky.

ZAVERECNA USTANOVENI

Ceny:

Vitézné tymy v obou zavodech (1.-3.) obdrzi medaile, diplomy a vécné

ceny. Tymy na dalSich mistech obdrzi diplomy a vécnou cenu. V kategoriit MIMI
ziskaji pamétni medaile vSichni zavodnici.

Vysledky:
Poradatel zavodu zpracuje vysledky a po skonceni zavodu je zvetejni.

Ostatni:

Za zdravotni stav cvicencu zodpovida vysilajici organizace.

Poradatel nezodpovida za ztratu cennych pfedméta a penéz a diirazn€ doporucuje
neodkladat cennosti v Satnach.

V Praze 20. 10. 2026

Gabriela Machova
reditelka zavodu

Filip Mach
hlavni rozhodci



