ČASOVÝ PROGRAM
Porubský pohárek

Pátek 13.3.2026

15:00 – 15:15

prezence 



volné rozcvičení


15:15 – 15:45

organizované rozcvičení (kladina 45 s./závodnice) 
     
  15:20

porada trenérů 

15:30 

porada rozhodčích
    
   15:50

nástup 

15:55 – 17:00

ZÁVOD JEDNOTLIVKYŇ

  17:15

vyhlášení výsledků jednotlivkyň
