Priloha rozpisu zavodu Certi s andélem pro klucici kategorie

Kategorie Certici ro¢. nar. 2017 a ml., kategorie Dablici ro¢.nar. 2014 a ml.
Hodnoceni sestav:
znamka D:

Pocita se max. 8 riiznych prvki. Na hrazd¢ a kruzich 7 prvka + zavér. Hodnoty
jednotlivych prvki jsou uvedené v tabulce prvki v ptiloze dokumentu.

znamka E:
e srazky za chyby v provedeni se hodnoti dle pravidel FIG.

kratka sestava
e Ob¢ kategorie:

4 prvki a vice bez srazky
3 prvky -2,0b.
2 prvky -4,0b.
1 prvek -6,0b.
0 prvki -10b.
Hodnoty prvki:
Prostna:
Hodnota prvku 0,1b. Hodnota prvku 0,3b Hodnota prvku 0,5b
Kotoul vpied Kotoul vpied schylmo Spicar z prednosu roznozmo nebo
Z provazu
Kotoul vzad Kotoul vzad schylmo Premet vpted
Placka Premet stranou (hvézda) Flik
Piimy skok s obratem 180° Stoj na rukou (i do kotoulu) Salto vpred
Pfimy skok s obratem 360° Vaha inozmo (roznozeni min 90°) | Salto vzad
Viaha zanozmo (roznoz. min 90°) Stojka s obratem 360°
Rondat Kotoul vzad do stoje na rukou
Spicar ze stoje
Stojka s obr. 180°
Hrazda:

Hrazda dosazna

Hodnota prvku 0,1b. Hodnota prvku 0,3b Hodnota prvku 0,5b

Shyb vydrz 2s Vymyk Privlek schylmo do svisu vznesmo
Piednos vydrz 2s Pravlek skrémo Vzklopka

Sesin Podmet Toc vzad, to¢ vpied




Pfesvih odboémo vpted

Podmet s obratem

Pfesvih odbo¢mo vzad Vymyk zadem
To¢ jizdmo Spadova vzklopka
Kruhy:
Hodnota prvkii 0,1b. Hodnota prvkii 0,3b Hodnota prvki 0,5b
Shyb vydrz 2s Prtvlek schylmo do svisu vznesmo | Vzepfeni do vzporu
Piednos vydrz 2s Salto skrémo Piednos ve vzporu
Svis sttemhlav Salto schylmo Vykrut dozadu
Seskok kmihem Pravlek ze svisu vzadu do svisu | Vykrut doptedu
vznesmo
Svis vzadu vydrz 2s Salto roznozmo Salto toporné
Vzepteni zakmihem
Pieskok:

Bedna vyska 80 cm, zinénky vyska cca 20 cm.

Hodnota prvkia 0,5b. Hodnota prvka 1,0b

Hodnota prvku 2,0b

Vyskok do diepu a seskok Skrcka

Piemet

Kotoul letmo




