MR KU DIHUOHINEN

224, Do ZZ2WMZ2E
IRUODNRKROBAICKEGHMNASTIGE

1. Poradatel: TJ Bohemians Praha

2. Datum: nedéle 24. kvétna 2026

3. Misto: sportovni hala TJ Bohemians, Slovenska 2, Praha 10
4. Predpokladany Casovy program:

11:00 Prezence, odevzdani nakresl sestav, rozcvi¢eni

12:00 Zahajeni zavodu

12:10 Kategorie Pfedskolni tfida — smiSena sestava

12:55 Kategorie Zakovska tfida — smiena sestava

14:00 Vyhlaseni vysledkii kategorie Pfed$kolni a Zakovské
14:35 Kategorie Pre-Youth / Mistrovska 1. sestava

14:55 Kategorie Aspire - smiSena sestava

15:45 Kategorie Pre-Youth / Mistrovska 2. sestava

16:10 Vyhlaseni vysledkd Aspire, Pre - Youth a Mistrovska tfida

Program bude upresnény po uzavieni prihlasek.

Technicka ustanoveni — kateqorie:

1) Predskolni tiida - 2-3 Fady pfedvedené na akrobatickém pasu (1 fada cca na 10 metr, max. 12 m)
- pravidla, prvky a vychozi znamka za obtiznost dle pravidel pro Pfedskolni tfidu
Hodnoceni: - pouze technické provedeni (2x max. 10 bodu) a obtiznost - max. 0,6 bodu,
celkem 20,6 bodu
- zavodnici jsou rozdéleni do kategorie pary a skupiny
- hudba vlastni nebo bude poustén nahodny hudebni doprovod
2) Zakovska tfida - pravidla, prvky a vychozi znamka za obtiznost dle pravidel Zakovskou tfidu
Hodnoceni: - technické (2x max. 10 bodu) a umélecké provedeni (max. 10 bodu), obtiZznost
maximalné 0,6 bodu, celkem 30,6 bodu
- zavodnici jsou rozdéleni do kategorie pary a skupiny

3) Aspire - pravidla, prvky a vychozi znamka za obtiZznost dle pravidel kategorie Youth
Hodnoceni: - technické (2x max. 10 bodd) a umélecké provedeni (max. 10 bodu), obtiznost
maximalné 0,5 bodu, celkem 30,5 bodu
- zavodnici jsou rozdéleni do kategorie pary a skupiny

4) Pre-Youth / Mistrovska
- staticka a dynamicka sestava dle pravidel FIG Pre-Youth (11 — 16 let) a
Mistrovska kategorie dle pravidel Youth (12 — 18 let)
Hodnoceni: - technické (2x) a umélecké provedeni, obtiznost max. 0,5 bodu, max. 30,5 bodu
- kategorie pary a skupiny zavodi dohromady

Prihlasky: do 8. 5. 2026 zaslat vyplnénou prihlasovaci tabulku na email
info@akrobatickagymnastika.cz
A zaroven pres portal https://gis.gymfed.cz/



mailto:info@akrobatickagymnastika.cz
https://gis.gymfed.cz/

Startovné:

Pocet pfihlasenych zavodnikd neni omezen.

Pravidla jsou ke staZeni na strankach CGF — akrobaticka gymnastika — pravidla.

500 KéE/20 € na zavodnika

CZK - plati se prevodem na ucet Cislo 351416278/0300 VS 212
Do poznamky: 212 Klokanek — nazev oddilu

EUR — plati se v hotovosti na misté/ nebo na ucet
Ceskoslovenska obchodni banka, a.s

SWIFT: CEKOCZPP IBAN: CZ45 0300 0000 0003 5181 4786

Do poznamky: 212 Klokanek — nazev oddilu

Na zadost a po zaslani faktura¢nich udaji Vam vystavime fakturu.

VSichni zavodnici obdrzi diplomy, nejlepsi v kazdé kategorii medaile a ceny

Markéta Stibalova tel.: +420 731562662
TJ Bohemians Praha email: info@akrobatickagymnastika.cz
Slovenska 2, Praha 10 www.akrobatickagymnastika.cz
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https://www.gymfed.cz/52-pravidla-ag.html

