CESKA GYMNASTICKAFEDERACE
Technicka komise parkouru

Zatopkova 100/2,160 17 Praha 6

IC:00540471,DIC: CZ00540471, bankovni spojeni: 1724809504/0600
tel: +420242 429 260 e-mail: parkour@gymfed.cz web: www.gymfed.cz

ROZPIS
7. Mistrovstvi CR v parkouru 2026

28.—-29. 11. 2026 Malinovo

Poradatel: Technicka komise parkouru Ceské gymnastické federace
Datum konani: 28.-29. 11. 2026

Misto konani: Sportovni hala Malinovo, Druzstevna 575, 900 45 Malinovo, SR
Reditel zavodu: Martin Csiaki

Jednatel: Neita Csiaki

Zastupce CGF: Roman Pesir

Hlavni rozhodéi: Martin Chyba

Vedouci nastupu: Lukas Hauzner

Vedouci poctaiské komise: Martin Honzek

Vedouci technické cety: Martin Chromecek

Hlasatel: Jaroslav Chum

Prihlasky:

Zavodnici registrovani v CGF do 20. 11. 2026 elektronicky pres GIS.

Do prihlasky v samostatném bloku uvedete také rozhodC€i, do poznamky pfihlasky dale uvedete
trenéry, vedouci a vS8echny dalsi zuCastnéné osoby ve vypravé oddilu. Trenéfi by méli byt
registrovanymi trenéry CGF. Za kazdého zavodnika pfihladeného po terminu bude U&tovana pokuta
300 K¢. PFihlasky jsou zavazné. V pfipadé neucasti zavodnika bez doloZeni zavaznych ddvodu
neucasti (napf. z vaznych zdravotnich davodl) bude vysilajicimu klubu Uu¢tovano pIné startovné.

cast:

SpInéni nominacnich kritérii u vSech pfihlaSenych registrovanych zavodnik( oddili registrovanych v
CGF ovéfuje Technick&a komise parkouru CGF dle Technického Fadu Ceského poharu v parkouru
(verze 2026). Kazdy registrovany zavodnik musi mit platnou sportovni Iékafskou prohlidku pro danou
vékovou kategorii.

Obleceni dle pravidel FIG.

Technické ustanovent:

Zavod se organizuje podle pravidel pro soutéze v parkouru pro rok 2026. Zavod se kona za kazdého
pocasi.

Kategorie:
- Miladsi déti 67 let muzi/zeny (2020 — 2019)
- Starsi déti muzi/Zeny 8-9 let (2018 — 2017)
- Miladsi Zzaci 10-11 let muzi/Zeny (2016 — 2015)
- Starsi zaci 12-14 let muzi/Zzeny (2014 — 2012)
- Juniofi 1516 let muzi/zeny (2011 — 2010)
- Seniofi 17 let a vice muzi/Zeny (2009 a starsi)
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Discipliny:

Speed run, Freestyle, Best trick

Kvalifikaéni kritéria a postup do finale se Fidi Pravidly pro rozhodovani ¢eského poharu (verze

2026)

Naradi:

Rozhod¢i a nahradnici:

Akreditované parkour prekazky Gympark a Diony sport

Minimalné Il. tfida. Hlavni rozhod¢i nominuje ostatni rozhod¢&i. Nominovany
rozhod&i nesmi byt v daném zavodé soucasné v pozici zavodnika. Odména
rozhod&iho za jeden zavodni den ¢&ini 2000 K& (pfi rozhodovani pouze casti
zavodniho dne se odména pfimérené krati)

Startovné:  1200,- Ké za zavodnika za ucast v zavodé (FA bude vystavena na oddil po zavodé)
Vyhlaseni vitéza: Vitéz na 1. - 3. misté v dané kategorii obdrzi medaili, diplom a vécnou cenu

Cestovné: Hradi vysilajici klub. CGF hradi nezbytné cestovni naklady nominovanym rozhod¢im
po predlozeni originalt dokladd, postup dle pfislusné smérnice CGF.

Ubytovani: Nebude hromadné zajiStovano, kazdy oddil si zajiStuje sam, Ize domluvit v misté akce.
Stravovani: Nebude hromadné zajisStovano, kazdy oddil si zajiStuje sam, Ize si domluvit v misté akce.

Protesty: Dle Soutézniho fadu po slozeni penézniho vkladu 1000,- K&, o feSeni namitky rozhodne v
prabéhu zavodu odvolaci tficlenna komise, kterou fidi feditel zavodu, ¢lenem je hlavni
rozhod¢&i a zastupce CGF.

Predbézny €asovy rozvrh / Harmonogram®*:

SOBOTA

FREESTYLE: Mladsi, starSi déti + StarSi Zaci + Juniofi | SPEED: Mladsi Zaci + Seniofi

08:00 - 08:45 FREESTYLE — Mladsi déti, Starsi déti - Rozcviceni

08:45 - 09:15 FREESTYLE - Mladsi déti, StarSi déti - Kvalifikace / pfimé finale

09:15 - 10:00 FREESTYLE - StarsSi zaci — Rozcvi¢eni
10:00 - 10:10 VYHLASENI - Mladsi déti, Starsi déti

10:10 - 11:05 FREESTYLE - Starsi zaci - Kvalifikace

11:15 - 11:45 FREESTYLE - Starsi Zaci - Finale

11:45 - 12:30 FREESTYLE - Juniofi - Rozcviceni
12:30 - 12:40 VYHLASENI - Starsi zaci

12:40 - 13:35 FREESTYLE - Juniofi - Kvalifikace

13:45 - 14:10 FREESTYLE - Juniofi - Finale
14:10 - 14:40 PAUZA - Obéd / prestavba FS — SPEED
14:40 - 15:10 SPEED - MladSsi zaci - Rozcviceni

15:10 - 15:20 VYHLASENI - Juniofi

Sportovni gymnastika — Skoky na trampoliné — Moderni gymnastika — Akrobatickd gymnastika — Aerobik — TeamGym — Parkour — VSeobecnd gymnastika



CESKA GYMNASTICKAFEDERACE
Technicka komise parkouru

Zatopkova 100/2,160 17 Praha 6

IC:00540471,DIC: CZ00540471, bankovni spojeni: 1724809504/0600
tel: +420242 429 260 e-mail: parkour@gymfed.cz web: www.gymfed.cz

15:20 - 15:55 SPEED - Mladsi Zaci - Kvalifikace
16:05 - 16:15 SPEED - Mladsi Zaci - Finale
16:15 - 16:45 SPEED - Seniofi - Rozcvi€eni
16:45 - 16:55 VYHLASENI - Mladsi Zaci

16:55 - 17:10 SPEED - Seniofi - Kvalifikace
17:20 - 17:25 SPEED - Seniofi - Finale

17:35 - 17:45 VYHLASENI - Seniofi

Konec 1. dne

NEDELE
FREESTYLE: MladSi zaci + Seniofi | SPEED: Mladsi déti, StarsSi déti + StarSi zaci + Juniofi

08:00 - 08:45 FREESTYLE - Mladsi Zzaci - RozcviCeni
08:45 - 09:25 FREESTYLE - Mladsi zaci - Kvalifikace
09:35 - 10:05 FREESTYLE - Mladsi zaci - Finale

10:05 - 10:50 FREESTYLE - Seniofi - Rozcviceni

10:50 - 11:00 VYHLASENI - Miadsi Zaci

11:00 - 11:35 FREESTYLE - Seniofi - Kvalifikace

11:45 - 12:10 FREESTYLE - Seniofi - Finale

12:10 - 12:40 PAUZA - Obéd / prestavba FS — SPEED
12:40 - 13:10 SPEED - Mladsi déti, Starsi déti - Rozcviceni
13:10 - 13:20 VYHLASENI - Seniofi

13:20 - 13:55 SPEED - Mladsi déti, StarSi déti - Kvalifikace / pfimé finale
14:05 - 14:10 SPEED - Mladsi déti, Starsi déti - Finale
14:10 - 14:40 SPEED - Starsi Zzaci - Rozcvic¢eni

14:40 - 14:50 VYHLASENI - Mladsi déti, Starsi déti
14:50 - 15:35 SPEED - Starsi Zaci - Kvalifikace

15:45 - 15:50 SPEED - Starsi zaci - Finéle

15:50 - 16:20 SPEED - Juniofi - Rozcvi€eni

16:20 - 16:30 VYHLASENI - Starsi zaci

16:30 - 16:50 SPEED - Juniofi - Kvalifikace
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17:00 - 17:05 SPEED - Juniofi - Finale
17:15 - 17:25 VYHLASENI - Juniofi

Konec 2. dne.
* Zavodnici freestyle museji byt na zavodisti minimalné 60 minut pfed zaCatkem jejich kategorie.
**Casy jsou pouze orientaéni a mohou se ménit ob&éma sméry.

Shora uvedeny ¢asovy rozvrh bude upifesnén podle poctu pfrihlasenych.

Mgr. Roman PeSir
Predseda Technicke komise parkouru
Ceské gymnastické federace
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