Karlovarska ¢ise 2026

Neucast piihldSenych  zdvodnic, zivodniki odhlaste na GISU nebo napiSte  na mail

JirinaSieglova@seznam nebo SMS na 725004 003

* prezentace v zavodni kancelafi - do 8,00 — 8,15 hodin mininabor a nabor
- 8,15 — 8,45 hodin mladsi zakyné
- do 10,30 hodin starsi zakyné, juniorky, Zeny
. ¢asovy program ZEN
8,20 hod. organizované rozcviéeni I. sledu — mininabor a ndboru
8,30 hod. porada trenért a rozhodc¢ich
9,00 hod. nastup a zavod minindboru a naboru /zavod je jiz bez rozcviceni/
Il. sled mladsi zakyné - rozcvifeni na nafadi a zavod /10 — 11,30 hod./
1. sled star$i zakyné - rozcviceni na naradi a zavod /11,30 — 13,15 hod./
IV. sled juniorky + Zeny - rozcvi€eni na natadi a zavod /13,15 — 15 hod./

Vzhledem K velkému poctu zdvodnic bude rozcvieni v malé t&locviéng a velké t&locviéné bude

V omezeném case.

e (asovy program MUZU
14 — 14,30 prezentace

Zavod muzi bude probihat v malé i velké télocvicné.

* rozdéleni sledu a druZzstev - bude vyvéseno ve velké télocvicné.

* bodovani - zavodi se podle rozpisu a pravidel SG a ZP platnych pro rok 2026, do hodnoty sestavy u
bonifikace dle rozpisu, neuplatiiuji se srazky za kratkou sestavu. Doplnéni u pieskoku — rondat
(prvek 1.20) je hodnota D 3,5 ( stejné jako pfemet)

* obCerstveni - bude zajisténo od 8 hod. ve vestibulu pred velkou télocvicnou

* zdravotnice - informace u hlasatele

NEPARKUJTE v prostorach $koly za branou.

Hlidejte si své véci, nemizeme za né rucit! Nenechavejte penize, doklady, mobily bez dozoru!

Nezapomeiite upozornit rodice, aby méli do télocvicny piezivky.


mailto:JirinaSieglova@seznam

