
8:15 otevření tělocvičny

8:25-8:35 PREZENCE  závodnic 1. sledu

8:30-9:20 volné rozcvičení 1. sledu

8:40 technická porada 1.sled

8:50 porada rozhodčích

9:25 nástup k závodu 1. sled

9:30 SLAVNOSTNÍ zahájení závodu

9:35-10:20 ZÁVOD 1. SLEDU, Kategorie I, II "A"

9:45-9:55 PREZENCE  závodnic 2. sledu

10:20 technická porada 2.sled

10:20-10:50 volné rozcvičení 2. sledu 

10:55-11:45 ZÁVOD 2. SLEDU, Kategorie I, II "B",III "B"

11:20-11:30 PREZENCE  závodnic 3. sledu

11:55 vyhlášení výsledků 1. a 2. sledu

12:25 technická porada 3. sled

12:20-13:10 volné rozcvičení 3. sledu 

13:15-14:30 ZÁVOD 3. SLEDU, III. "A", IV "A" , VI "B"

14:45 vyhlášení výsledků 3. sledu

FRIENDLY GYM CUP, 10.10.2026

Časový program je pouze orientační!

V případě urychlení závodu budeme pokračovat v závodě bez ohledu na plánovaný 

časový program a bez ohledu na to, zda jsou všechny závodnice přítomné. Proto 

prosíme přijeďte s dostatečným předstihem, tedy v čase prezence. Děkujeme


