CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6
tel. 242 429 260, e-mail: cgf@gymfed.cz

F

ROZPIS

LIGY DRUZSTEV ZEN

VE SPORTOVNiI GYMNASTICE

pro rok 2026

5.12. - 6.12. 2026

Cernosice, Hala Véry Caslavské

L NARODNI '
SPORTOVNI
AGENTURA



Al VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel:

2. Datum:
3. Misto:

1. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:

pozn.:
6. Losovani (ll. liga):

7. Ubytovani:

8. Stravovani:

9. Cestovné:

10. Zavodni kancelar:

Ceska gymnasticka federace, z.s. a Technicka komise sportovni
gymnastiky zen

5.12. - 6.12.2026

Hala Véry Caslavské, Pod Skolou 447, 252 28 Cernosice

feditel zavodu: Lenka Sotolova

hospodaf: Sarka Spitzerova

ved. technické Cety: Jifi Galas

ved. poctaiské komise: Michal Sotola

hlasatel: Blanka Kotkova, Roman Slavik
zdravotni dozor: CCK Radotin

zastupce CGF: Roman Slavik

Uzavérka prihlasek - 23.11.2026
Prihlasky zasilaji oddily SG pouze prostfednictvim GISu.

Jednotlivé KSK a KGS vlozi do GISu elektronické vysledky
z krajskych prebori a pdf prilohu s nasazenim rozhodcich
nejpozdéji do 23.11.2026.

! Penale za pozdni pfihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !
! Penale za neucast na technické poradé ve vysi 3000 K¢ !
penale viz Soutézni fad CGF ¢&l. 4.8.3 (str.8 ) a 5.3.1 (str. 9)

Bude provedeno 1.12.2026.

Organizator ubytovani nezajistuje. Zavodnici a trenéfi si ubytovani
zaijistuji sami.

Nominovanym rozhod&im bude zajisténo ubytovani dle pozadavki

v pfedchazejicim formulafi.

Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady. ]
Rozhod¢&i obdrzi diety ve vysi dle platné Vyhlasky CGF, kterou se
stanovuji vySe zakladnich sazeb stravného pro rok 2026.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady. CGF hradi nominovanym
rozhod€im jizdné dle ,Smérnice CGF o poskytovani cestovnich
nahrad“ ze dne 19.1.2024.

Bude oteviena v misté konani zavodu pro prezenci u€astniku:
viz. Casovy program



B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis:

12. Discipliny:

13. Startuji:

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu zenskych
slozek ve sportovni gymnastice dle jeho aktualizace unor 2026,
SoutéZniho Fadu CGF a smérnic tohoto rozpisu.

EXTRALIGA
volny étyrboj - zavod FIG
(viz Zavodni program str. 6-7 + str. 12)

. LIGA
volny étyrboj - zavod FIG
(viz Zavodni program str. 6-7 + str. 12)

Il. LIGA
volny étyiboj s povinnymi pozadavky
(viz Zavodni program str. 6-7, 9-10 + str. 12 a 15)

Druzstva slozena az ze 6ti zavodnic startuji ve slozeni 3 + 1,
zavodnice narozené v roce 2018 a starsi (I. a ll.liga), 2014 a starsi
(extraliga). Hostovani povoleno.

EXTRALIGA: 6 druzstev

. Sokol Brno |

. Sokol Kampa

. TJ Prostéjov

. TJ Bohemians Praha

. T. J. Sokol Moravska Ostrava 1
. KSG Litvinov

OO WN -

I. LIGA: 8 druzstev

1. Sokol Brno |

2. Sokol Kampa

3. Merkur Ceské Budgjovice

4. TJ Bohemians Praha

5. GYMPRA

6. T. J. Sokol Moravska Ostrava 1

7. TJ Sokol Horni Po&ernice (2. z 11.ligy)
8. TJ Loko Pardubice (3. z Il.ligy)

Il. LIGA: 24 druzstev

PFimy start sestupujiciho druzstva z I. ligy — GK Vitkovice

(v pfipadé, ze druzstvo nebude startovat na KP, musi byt sloZzeno ze
zavodnic, které na KP nestartuji, v pfipadé startu vice druzstev dané
jednoty je pfimym postupujicim druzstvo s lepSim umisténim)

Pro rok 2026 bylo jednotlivym krajim pfidéleno téchto
14 postupovych mist (PHA 4 mista, StfC 2 mista, JM 2 mista, JC 1
misto, PAR 1 misto, MS 2 mista, OL 1 misto, ZL 1 misto).

Do poétu 24 druzstev bude soutéz dopinéna na zakladé Zadosti o
divoké karty 9ti druzstvy. O pridéleni divokych karet rozhodne TK SGZ
do 30.11.2026.

Podminkou pro pfiznani postupovych mist je vlozeni elektronickych
vysledkd do systému GIS a vysledkové listiny krajskych preborl s
uvedenim jména feditele zavodu, hlavni rozhod€i a jmennym



14. Podminka udasti:

15. Startovné:

16. Tituly a ceny:

17. Naradi:

seznamem rozhodcich vCetné jejich nasazeni na jednotlivych naradich
jako pdf pfilohu do GISu, nejpozdéji do 23.11.2026.

V&asna pfihlaska v GISu a vC€as vlozené uplné vysledky z Pfeboru
kraje do GISu. Prezence v zavodni kancelafi.

Platna lékarska prohlidka z pracovisté télovychovného lékarstvi
vlozena do GISu a odsouhlasena CGF.

Poznamka: Zavodnice jsou povinné mit s sebou legitimaci zdravotniho
pojisténi.

Startovné ve vysi 1200 K¢ za kazdou zavodnici

Fakturu za startovné vystavi sekretariat CGF po ukonéeni soutéze.
Poznamka: Startovat mohou pouze registrované zavodnice s vyjimkou
Extraligy, kde je povolen start hostujicich zahrani¢nich zavodnic.

Vitézné druzstvo ziskava titul vitéz Ligy druzstev Zen ve sportovni
gymnastice pro rok 2026 v soutézi Extraligy, I. ligy a ll. ligy a obdrzi
medaile a diplom. Druzstva na 2. a 3. misté obdrzi medaile a diplom.

SPIETH (pfeskok, bradla, kladina, prostna).
Pridavné zinénky jsou povoleny.



18. Casovy program:

sobota 5. 12. 2026 nedéle 6. 12. 2026
8:30 Vstup do télocvicny 8:50 Vstup do télocviny
830-9.00 [prezencell. LIGATsledamoznoi2.a | g5 915 | Prezence I. LIGA
8:40 - 9:20 Volné rozcviceni 9:00 — 9:40 Volné rozcviceni
9:05 Technicka porada 1.sled 9:20 Technicka porada
9:20 Porada rozhodg€ich 10:10 Porada rozhod€ich
9:20 — 9:55 Organizované rozcviceni 1.sled 9:40 — 10:45 Organizované rozcvi¢eni 8 min/dr.
10:00 Slavnostni nastup 10:50 Slavnostni nastup
10:05 - 12:05 |Zavod 1.sled 11:00 - 13:00 |Zavod I. LIGA
11:10 — 11:30 | Prezence 2. sled a mozno i 3. sled 13:10 Vyhlaseni vysledku
12:05- 12:20 |Volné rozcviceni 12:10 - 12:30 | Prezence EXTRALIGA
12:05 Technicka porada 2.sled 13:25 - 14:05 |[Volné rozcviceni
12:20 — 12:55 | Organizované rozcviceni 2.sled 13:45 Technicka porada extraliga
13:00 — 15:00 | Zavod 2.sled 15:00 Porada rozhodcich
14:10 - 14:30 | Prezence 3. sled 14:05 - 15:35 | Organizované rozeviceni 15
15:00 - 15:15 [ Volné rozcviceni 15:40 Slavnostni nastup
15:00 Technicka porada 3.sled 15:45-17:15 |Zavod - EXTRALIGA
15:15 - 15:50 | Organizované rozcviceni 3.sled 17:25 Vyhlaseni vysledku
15:55 — 17:55 | Zavod 3.sled
18:05 Vyhlaseni vysledku
17:30 — 18:30 | Moznost prezence |. liga, extraligy
18:20 — 19:50 | MozZnost tréninku I. liga, extraligy

V pfipadé urychleni pfedchozich sled(i, mize byt rozcviCeni a zavod nasledujicich sledl zahajen

drive.

C/ Zavérecna ustanoveni

19. Organizacni pokyny:

20. Nominace rozhoddich:

Martin VIk,vv.r
predseda CGF

V Praze dne 03.11.2026

do 1. 12. 2026

Viz pfiloha.

hlavni rozhodéi Varmuzkova Pavla

Hudebni doprovod ve formatu mp3 vlozit do GISu k zavodnici

Lenka Sotolova NI
predsedkyné TK SGZ CGF




