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3. ročník závodu  

KRAKONOŠŮV TEAMGYM CUP 2026 
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TECHNICKÉ A ORGANIZAČNÍ POKYNY ZÁVODU  

  



Spartak Trutnov, z.s. 
Skřivánčí 770, Trutnov 

 

 

 
 
 

V Š EO B EC N Á U STA N OV EN Í  

Pořadatel: 

Oddíl sportovní gymnastiky Spartak Trutnov 

 
Datum: 

Neděle 15.11.2026 

 
Místo: 

Sportovní hala ZŠ Komenského, ul. Komenského 399, Trutnov 541 01 

 
Činovníci závodu: 

Ředitel závodu 

Moderátorka 

Vedoucí technické čety 

Ludmila Oravcová 

Svatava Kozáková 

Petr Svítek

Vedoucí nástupu 

Zdravotní zajištění 

Hlavní rozhodčí 

Eliška Krejčí 

Jiří Schreiber 

Ludmila Oravcová 

Ozvučení, hudba 

Výsledky 

 

 

Pepa Guzy 

Marcela Münsterová 

Olga Lehká 

Blanka Porcalová

Přihlášky: 

Uzávěrka přihlášek 1.11.2026. 

Tento termín platí i pro uhrazení startovného na účet Spartak Trutnov. 

Přihlášku vyplňte a zašlete na email: ludmilaoravcova@seznam.cz 
 

Pořadatel si vyhrazuje právo omezit počet týmů a trií z jednoho oddílu přihlášených 
z důvodu dodržení časového harmonogramu. V případě přihlášení velkého počtu 
týmů, budou upřednostněny týmy, které nezávodily v sobotu 14.11.2026.  

 
Losování: 

Bude provedeno na schůzi pořadatele dne 2.11.2026.  
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Ubytování: 
Možnost ubytování ve dvou tělocvičnách. Počet míst je omezen. Cena: 150 Kč/osoba. 

Požadavky na ubytování zašlete na email: ludmilaoravcova@seznam.cz. 

 
Stravování: 

V místě závodu bude otevřen bufet. Občerstvení pro rozhodčí bude zajištěno. 

 
Prezence: 

Bude probíhat v místě konání závodu v neděli 15.11.2026 od 7:30 h. 

 
T EC HN I C KÁ U STA N O V EN Í  

Předpis: 

Závodí se podle: 

- Pravidel TeamGym 2025 
https://www.gymfed.cz/data/prilohy/001/502/PravidlaTeamGym2025-28CSV4.013-
04-2026.pdf včetně příloh, dodatků a aktualizací uvedených na www.gymfed.cz, 

- Technických předpisů pro nářadí soutěží TeamGym v platném znění, 
- Ustanovení tohoto rozpisu. 

 
Pro Žáky MINI a Žáky 0 platí závodní program dle MINI A 
https://www.gymfed.cz/data/prilohy/001/524/Zavodni_program_Teamgym_od_1_1_2026
_verze_07_03_2026.pdf  

Pro kategorii Žáci MINI neplatí týmová série a nehodnotí se streaming. 

Pro kategorii Žáci MINI a Žáci 0 se vynechává požadavek na opakování posledního prvku. 

Pro kategorii Žáci MINI a Žáci 0 není na akrobacii vyžadován doskok do doskokové plochy. 

V případě stejného počtu bodů bude o umístění rozhodovat akrobacie. 

 
Disciplíny: 

- Akrobacie 
- Trampolína 

 
Nářadí: 

Akrobacie + trampolína  

- Doskoková plocha 6 m x 4 m + bezpečnostní zóna 

Trampolína 

- Přeskokový stůl 120-175 cm, molitanový stůl 110-135, dřevěná bedna 90-115 cm 
- Trampolíny EuroGymnastic TeamGym, Eurotramp a minitrampolína 
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- Týmy mohou použít vlastní trampolíny splňující Technické předpisy pro nářadí 
soutěží TeamGym, v platném znění. 

Akrobacie 

- Tumbling. Pro kategorii Žáci 0 a Žáci MINI - Airtrack 

 
Kategorie: 

Žáci MINI 

Žáci 0 

Žáci 

Kadeti 

Junior  

Senior 

2020 a mladší 

2018 a mladší 

2018-2015 

2015-2012 

2012-2009 

2009 a starší 

 
Nemixový tým může být doplněn 1-2 závodníky opačného pohlaví.  
Ženy a muži nemusí mít identické ani podobné oblečení, ale všechny ženy musí mít 
identické oblečení a všichni muži musí mít identické oblečení.  
Ženy mohou mít oblečení v jedné barvě a muži v jiné. 

 
Počet členů týmů a trií: 

Týmy 

Tria 

6-10 gymnastů 

3-5 gymnastů 

 
Každý závodník/závodnice může startovat pouze v jedné kategorii. 

 
Podmínky účasti: 

Včas zaslaná přihláška. 

Každý oddíl musí zajistit minimálně 1 kvalifikovaného rozhodčího na jeden tým nebo 
trio na vlastní náklady, který bude rozhodovat celý závod a musí se zúčastnit porady 
rozhodčích. Při počtu jednoho až tří týmů (trií) dva rozhodčí, při počtu tří a více 3 
rozhodčí. Při nesplnění této podmínky zaplatí oddíl 2.500 Kč pokutu za každého 
chybějícího rozhodčího. 

Dále je nutné při prezenci odevzdat soupisku závodníků s datem narození závodníků, 
potvrzenou razítkem vysílající organizace, povolení vysílajících složek na předvedení 
dvojných salt v kategorii Kadeti a případně povolení k hostování.  

Závodník (vedoucí týmu za závodníka) je povinen na vyžádání předložit občanský průkaz 
nebo průkaz zdravotní pojišťovny (nebo jejich kopii) pro ověření věku. Průkaz zdravotní 
pojišťovny je zároveň třeba poskytnout přivolané lékařské službě v případě úrazu.  
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Startovné: 

2.000 Kč za každý tým, 900 Kč trio. 

Úhrada bankovním převodem na č. účtu 115-1258170247/0100, variabilní symbol 1024 
do 1.11.2026. 

 
Předběžný časový program: 

Rozcvičení bude umožněno od 7:30 h. 

Program bude zveřejněn podle počtu přihlášených týmů a trií po losování. 

 
Ceny: 

Tým i trio na 1. místě obdrží diplom a zlaté medaile. 

Tým i trio na 2. místě obdrží diplom a stříbrné medaile. 

Tým i trio na 3. místě obdrží diplom a bronzové medaile. 

Týmy a tria na dalších místech obdrží diplom. 

 
Námitky: 

Podle výše uvedených pravidel. 

 
Z ÁVĚR EČ N Á U STA N OV EN Í  

Organizační pokyny: 

Hudební doprovod pro každou disciplínu zašle každý tým nebo trio na email: 
djchose@seznam.cz do 1.11.2026. 

Označení skladby tým (trio)_kategorie_Akr., tým (trio)_kategorie_Tra., ve formátu mp3. 

 
Výsledky: 

Pořadatel vyhlásí, písemně zpracuje a zveřejní výsledky na webových stránkách: 
www.spartaktrutnov.com. 

 
Další: 

Změny v rozpise vyhrazeny. 

Pořadatel nezodpovídá za ztrátu cenných předmětů a peněz. Za zdravotní stav cvičenců 
zodpovídá vysílající organizace. 

 

V Trutnově dne 1.10.2026 

Ludmila Oravcová, ředitelka závodu 
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P ř i h l ášk a  

 

3. Krakonošův TeamGym Cup 2026, Trutnov 

15.11.2026 

 

  Kategorie: 

  Oddíl: 

  Rozhodčí + třída: 

  Kontakt: 

  Přeskokové nářadí: 

 

PŘÍJMENÍ A JMÉNO 
ROK 
NAR. 

PŘÍJMENÍ A JMÉNO 
ROK 
NAR. 
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