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SKOKY NA TRAMPOLINE

3. zavod Ceského poharu 2026 a Roznovsky Double
Roznov, 19.-20.09.2026

Casovy rozvrh

detailni éasovy program ... viz strana 2
Patek 18.9.2026

18.00 - 20.00 volny trénink
Sobota 19.9.2026

od 08.00 vstup do haly, zahajeni akreditace

08.30 - 09.20 volny trénink TRA juniort

do 08.30 odevzdani zavodnich karet TRA junior(

09.00 porada vedoucich a rozhod¢&ich

09.30- 13.55 Cesky pohar TRA - juniofi (ind, syn / kval, fin, vyhlaseni)

14.00 - 15.10 Roznovsky Double DMT - Zactvo (kvalifikace, fin, vyhlaseni)

do 14.00 odevzdani zavodnich karet TRA seniord

14.00 - 15.00 volny trénink TRA senioru

15.15-18.10 Cesky pohar TRA - dospéli (ind, syn / kval, fin, vyhlaseni)

do 18.00 odevzdani zavodnich karet DMT junior(, senior(

18.15-18.30 volny trénink DMT junioru, seniort

18.30 - 19.30 Roznovsky Double DMT - juniofi, seniofi (kvalifikace, fin, vyhlaseni)
Nedéle 20.9.2026

od 08.00 vstup do haly, zahajeni akreditace

08.30 - 09.50 volny trénink TRA Zactva a dospélych B

do 09.00 odevzdani zavodnich karet TRA Zactva a dospélych B

09.30 porada vedoucich a rozhod¢&ich

10.00 - 12.30 Cesky pohar TRA Zactva a dospélych B (ind / kval, fin, vyhlasen)

V rozcviCovacim prostoru budou 2 trampoliny Eurotramp Ultimate 4x4 mm a 1 DMT.Eurotramp 190
13x13 mm. V prab&hu zavodu jsou rozcviCovaci trampoliny i DMT vyhrazeny zavodnikim / pardm,
ktefi budou startovat v dal$i zavodni skupiné. Nicméné, v pribéhu zavodi TRA bude mozné
rozcvi¢eni na DMT v rozcviCovacim prostoru.

Rozcvi€eni TRA v kvalifikaci 10 min. (synchrony 15 min.) ve findle 1 kolo max 45 sekund, DMT v
kvalifikaci 2 kola, ve finale I. 1 kolo, ve finale |.+ll. 2 kola.

Doporucéujeme pocitat s asovou rezervou pro pfipad zpozdéni v priibéhu zavodu.
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Casovy program CP 03 Roznov a Roznovsky Double 19.-20.09.2026

Sobota 19.9.2026 zacatek rozcvic zavod vyhlaseni konec pocet
TRA jun volny trénink T 08:30 0:50 09:20 38
TRA juniorky Q 1 1 9:30 0:10 0:30 10:10 12
TRA juniorky Q 2 2 10:10 0:10 0:30 10:50 12
TRA juniofiQ1 3 10:50 0:10 0:40 11:40 14
TRA juniorky F 1 11:45 1 vystup 0:20 12:05 8
TRA juniofi F 2 12:05 1 vystup 0:20 12:25 8
TRA juniofi SY Q 1 12:30 0:15 0:35 13:20 8
TRA juniofi SY F F 13:25 1 vystup 0:20 13:45 6
TRA vyhlaseni v 13:45 0:10 13:55 3
DMT zakyné Q 1 14:00 2 kola 0:25 14:25 12
DMT zaci Q 2 14:25 2 kola 0:15 14:40 8
DMT zakyné F I.+Il. F 14:40 2 kola 0:15 14:55 8
DMT Zaci F 1. F 14:55 1 kolo 0:10 15:05 6
DMT vyhlaseni Vv 15:05 0:05 15:10 2
TRA sen volny trénink T 14:00 1:00 15:00 15
TRAZeny Q1 1 15:15 0:10 0:25 15:50 9
TRAmMuziQ1l 2 15:50 0:10 0:20 16:20 6
TRA Zeny F F 16:20 1 vystup 0:20 16:40 8
TRA muzi F F 16:40 1 vystup 0:10 16:50 4
TRA dospéli SY Q 1 16:55 0:15 0:25 17:35 5
TRA dospéli SY F F 17:35 1 vystup 0:25 18:00 8
TRA vyhlaseni \Y 18:00 0:10 18:10 3
DMT volny trénink T 18:15 0:15 18:30 17
DMT juniorky Q 1 18:30 2 kola 0:15 18:45 6
DMT juniorky F I. F 18:45 1 kolo 0:05 18:50 4
DMT juniofi Q 2 18:50 2 kola 0:15 19:05 6
DMT juniofi F 1. F 19:05 1 kolo 0:05 19:10 4
DMT Zeny+muzi Q 2 19:10 2 kola 0:10 19:20 4
DMT vyhlaseni Vv 19:20 0:10 19:30 4
Nedéle 20.9.2026 zacatek rozcvic zavod vyhlaseni konec pocet
\ZIZT:;OUS‘;IS:;" B T | 0830 01:20 09:50 29
Zakyné Q1 1 10:00 0:40 10:40 12
7aci Q 2 10:40 1 vystup 0:30 11:10 10
Zeny+muzi B Q 3 11:10 1 vystup 0:20 11:30 5
zakyné F F 11:30 1 vystup 0:15 11:45 8
Zaci F F 11:45 1 vystup 0:15 12:00 8
Zeny B+muziB F F 12:00 1 vystup 0:15 12:15 5
vyhlaseni Vv 12:15 0:15 12:30 4
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