
PODZIMNÍ GYMPRA CUP 2026 
Neděle 8. listopadu 2026  

Časový harmonogram závodu – bradla a akrobacie


DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ 

Časový harmonogram je orientační. V případě urychlení průběhu závodu se celý následující program, včetně rozcvičení, nástupů a 
vyhlášení výsledků, posouvá vpřed.


Prosíme závodnice, trenéry a rozhodčí, aby sledovali aktuální průběh závodu a byli připraveni na případný dřívější začátek svého sledu.


Děkujeme za pochopení a těšíme se na vás!


1. DOPOLEDNÍ ZÁVOD  

Kategorie: VS mimi, V. liga 2017

08:00–08:20 – Otevření haly a volné rozcvičení 
08:20–08:45 – Organizované rozcvičení 1. poloviny 
08:45–08:55 – Slavnostní nástup 
08:55–09:40 – Závod 1. poloviny 
09:40–10:05 – Organizované rozcvičení 2. poloviny 
10:05–10:50 – Závod 2. poloviny 
10:50–11:05 – Příprava diplomů a volné rozcvičení 2. sledu 
11:05–11:20 – Vyhlášení výsledků 1. sledu

2. DOPOLEDNÍ ZÁVOD  

Kategorie: V. liga 2019–2020, IV. liga 2017–2019, IV. liga 2015, IV. liga 2014, IV. liga 2013

11:20–11:40 – Organizované rozcvičení 1. poloviny 
11:40–11:50 – Slavnostní nástup 
11:50–12:30 – Závod 1. poloviny 
12:30–12:50 – Organizované rozcvičení 2. poloviny 
12:50–13:30 – Závod 2. poloviny 
13:30–13:45 – Příprava diplomů a volné rozcvičení 3. sledu 
13:45–14:00 – Vyhlášení výsledků 2. sledu
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DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ 

Časový harmonogram je orientační. V případě urychlení průběhu závodu se celý následující program, včetně rozcvičení, nástupů a 
vyhlášení výsledků, posouvá vpřed.


Prosíme závodnice, trenéry a rozhodčí, aby sledovali aktuální průběh závodu a byli připraveni na případný dřívější začátek svého sledu.


Děkujeme za pochopení a těšíme se na vás!


1. ODPOLEDNÍ ZÁVOD  

Kategorie: V. liga 2018, IV. liga 2016

14:00–14:25 – Organizované rozcvičení 1. poloviny 
14:25–14:35 – Slavnostní nástup 
14:35–15:15 – Závod 1. poloviny 
15:15–15:40 – Organizované rozcvičení 2. poloviny 
15:40–16:20 – Závod 2. poloviny 
16:20–16:35 – Příprava diplomů a volné rozcvičení 4. sledu 
16:35–16:50 – Vyhlášení výsledků 3. sledu

2. ODPOLEDNÍ ZÁVOD  

Kategorie: VS0, II. liga mladší, II. liga starší

16:50–17:05 – Organizované rozcvičení 
17:05–17:15 – Slavnostní nástup 
17:15–17:45 – Závod 
17:45–18:00 – Příprava diplomů 
18:00–18:15 – Vyhlášení výsledků 4. sledu
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