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tel: +420 242 429 260
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PLAN PRIPRAVY REPREZENTACNIHO

1. Realizaéni tym :

DRUZSTVA JUNIORU

VE SPORTOVNiI GYMNASTICE

Reprezentacni trenér:

Asistent trenéra:

Osobni trenéfi:

Lékar:
Fyzioterapeut:

2. Seznam zavodniku :

DRUZSTVO A :
BAGO Daniel
DURAK Mirosla
GAGAMOQV Jack
Marghold FrantiSek

DRUZSTVO B :
NESHYBA Milan
POSPISIL Martin
SMITH Josef
VACHUTKA Jan
KAPLAN David Dan
KOPECKY Michal
DANEK Jonas

2004
2004
2005
2004

2004
2005
2005
2005
2004
2005
2006

(navrh)

NA ROK 2022

HEDBAVNY Petr
TAFTL Martin

Hedbavny Petr
Taftl Martin
Labonek Jaromir
Bezrucko Jurij
Musil Miloslav
Podpéra Tomas

MUDr. Hrazdira Lubo$
Pokorny Jan

T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Kolin

T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Kolin
SK Hrad¢any Praha
Gymnastika Zlin
Gymnastika Zlin

VIk Martin
Caska Jan ml.
Buben Jifi
Sverdik Miloslav
Konecény Martin
Hron Jifi

Hedbavny
Hedbavny
Hedbavny
Taftl

Hedbavny
VIk
Hedbavny
Taftl
Labonek
Bezrucko
Bezrucko

Zavodnici, ktefi mohou byt zafazeni podle vykon( v 1. pololeti 2022 :

ZAPLETAL Jakub

2005

SKUP Olomouc

3. Kandidati reprezentace pro ME 2024 :

HAMMADI Aziz
SMOLIK Jakub
UNGER Krystof
LUKES Jan
PROKOP Sebastian
PECHA Radek
KALINIC Tomas
SOVA Martin
NOSEK Adam

2006
2007
2007
2006
2007
2007
2007
2008
2006

T.J. Sokol Kladno
T.J. Sokol Kladno
T.J. Sokol Kladno
T.J. Sokol Kolin
T.J. Sokol Kolin
T.J. Sokol Kolin
T.J. Sokol Brno |
T.J. Sokol Brno |
TJ Prostéjov

Buben

Podpéra
Podpéra
Podpéra

Taftl

Taftl

Taftl

Caska, Hron
Caska, Hron
Hemerka, Musil
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DANKO Vojtéch 2007 Lokomotiva Cheb Sverdik
HEJNAL Jan 2006 Gympra Praha Konecny
JAROS Milan 2008 Gymnastika Zlin Bezrucko

4. Ramcoveé cile roku 2022 :

Priprava a start na soutézi EYOF Banska Bystrica Slovensko
Pfiprava a start druzstva na ME Mnichov Némecko
Pfiprava a start druzstev na soutéZi OH nadéje
5. Plan soutézi reprezentace - kvalifikacni soutéze pro EYOF, ME a OH nadéje:
Duben Junior Team Cup Berlin / Némecko

Duben  Reintal Cup Widnau / Svycarsko
Kvéten MU 4 statd Rakousko

Cerven MR juniorG a kadetd Brno/CR

Cerven KZna ME v pFipadé potieby

6. Doporucené soutéze:

Duben Reintal Cup Widnau / Svycarsko
Zari Junior Trophy Cottbus / Némecko
Listopad Future Cup Linz / Rakousko

7. Nominacni kritéria na ME A EYOF pro rok 2022 :

Mistrovstvi Evropy:

Gagamov: Pokud dosahne v Sestiboji zisku 73,5b na kvalifikaénich zavodech, bude automaticky
nominovan na ME (toto pravidlo plati pro kazdého zavodnika, ktery v jednom zavodé dosahne
minimalné 73, 5 b).

Pokud ale vice jak 4 zavodnici spini tento bodovy limit, budou vybrani ti, s nejvy§sim pocet bodl
a 5. misto bude udéleno specialistovi nebo zavodnikovi, ktery nejvice obohati druzstvo.

Pokud Gagamov nedosahne znamky 73,5b v kvalifikacnich zavodech, ma jesté moznost se
kvalifikovat, tak Ze videa jeho sestav z MCR ohodnoti rozhodgi, ktefi rozhoduiji kontrolni zavod 21.5.
a spocita se prumér z tohoto hodnoceni a nejlepsSiho kvalifikaéniho zavodu.

Sestiboj: Pokud nikdo nesplni 73, 5 b, vyberou se dva nejlepsi Sestibojafi pramérem dvou nejlepsich
hodnoceni Sestiboje.

Specialista: Je ten, ktery bojuje o finale na jednotlivém nafadi. Nominace probiha rovnéz z priméru
dvou nejvys8ich dosazenych znamek na daném naradi.

Prostna: 13,50 b
Kdn nasir: 13,20 b
Kruhy: 13,30 b
Preskok: 13,65b
Bradla: 13,40 b
Hrazda: 12,80b

Druzstvo: Bude sestaveno dle priméru dvou nejlepSich dosazenych znamek na daném naradi.
Zavodnici budou nominovani dle nejvy$siho pfinosu pro druzstvo. V pfipadé patého zavodnika je
pozadovana schopnost nahradit v pfipadé zranéni jiného zavodnika na kterémkoliv nafadi.
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EYOF:

Bude vybran zavodnik, ktery by mohl bojovat o finale.
Sestiboj: 75,00 b

Prostna: 13,70 b

Kuan nasif; 13,05 b

Kruhy: 13,35b

Preskok: 13,45b

Bradla: 13,25 b

Hrazda: 12,75b

Pokud Zadny zavodnik nedosahne ani na jedno kritérium, bude vybran jeden nejlepsi Sestibojar a to
primérem dvou nejvyssich znamek ze Sestiboje. Dal$i dva budou doplInéni pro co nejlepsi vysledek
druzstva a zaroven musi byt schopni absolvovat Sestiboj v pfipadé zranéni jiného ¢lena druzstva.

8. Plan vycvikovych tabortl a soustiedéni:

Hlavni pfiprava bude v oddilech. VT a soustfedéni nejméné tyden pred EYOF a ME. Usek mladeze
bude spolupracovat s realiza¢nim tymem a bude koordinovat zapojeni kandidat( reprezentace do
soustfedéni reprezentace, spole¢nych tréninku a u¢ast na soutézich.

9. Financ¢ni zabezpeceni pfipravy:

Junior TeamCup Berlin ..................... 50.000 K¢
Reintal Cup ....covvviiiiiiii, 50.000 K¢
MU 4 statl.....coooveiiiiiie 20.000 K&
KZ. o 10.000 K¢
ME Mnichov..........ccoooiiiiiii, 320.000 Ké&
VT 40.000 K&
Materialni vybaveni........................... 40.000 K¢
OdMENY ... 50.000 K&
Kalorné pro zavodniky ..................... 150.000 K¢ (Pro nominované na ME dle rozhodnuti TKM)
Zakovska soustfed@ni..................... 75.000 K¢
Reprezentaéni trenéfi....................... 100.000 K¢
Celkové naklady..............ccceuvnnenen 905.000 Ké

Plan pfipravy reprezentacniho druZstva juniorti na rok 2022 schvalil VV dne.........
S vyhradou ke zménam v rozpoctu dle moznosti CGF.

V Praze 30.11. 2021 Predklada TKM



