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Plán přípravy reprezentačního družstva  
juniorů 

 
v akrobatické gymnastice 

 
na rok 2 0 2 0 

 
 
 
1. REALIZAČNÍ TÝM: 

vedoucí realizačního týmu: Anna Malá 
vedoucí trenér reprezentace: Jana Smolíková  
trenéři:    Petra Filsaková 

Markéta Stíbalová 
Zuzana Sedláková (Telcová) 

 
lékař:   MUDr. Luboš Hrazdíra  
fyzioterapeut:   Mgr. Kateřina Maršáková 
 
 

2. REPREZENTAČNÍ DRUŽSTVO: 
 

AGE GROUP – 11–16 let: 
1. ČEŠPIVOVÁ Tereza  2005 (W2)    TJ Bohemians Praha (tr.: Sedáková) 
2. ZADÁKOVÁ Viktorie  2008 (W2)    TJ Bohemians Praha (tr.: Sedláková) 
2. HAMŘÍKOVÁ Lada  2005 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Stíbalová)  
4. ŠABATOVÁ Anastacia  2006 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Stíbalová)  
5. DORDEVIČOVÁ Vanda 2009 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Stíbalová)  
6. BRABLECOVÁ Sofie  2007 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Smolíková)  
7. NOVÁKOVÁ Julie  2005 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Smolíková)  
8. HABUROVÁ Natálie  2005 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Smolíková) 
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AGE GROUP – 12–18 let: 
9.   FRANK Michal  2006 (M2)    TJ Bohemians Praha (tr.: Smolíková) 
10. HRUBÝ Tomáš  2003 (M2)    TJ Bohemians Praha (tr.: Smolíková) 
11. HAMŘÍKOVÁ Anna  2003 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Filsaková) 
12. NEUSCHLOVÁ Lucie  2004 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Filsaková) 
13. NOVÁKOVÁ Šárka  2008 (W3)    TJ Bohemians Praha (tr.: Filsaková) 
 
Použité zkratky: W2 – ženský pár, M2 – mužský pár, W3 – ženská trojice 
 

3. PLÁN ZÁVODŮ A VT: 
 
 
17.-22.5. World Age Group competition 11-16  (WAGC) Ženeva / SUI 
22.-29.8. VT letní      Jičín / ČR 
7.11.  MČR       Praha 
 

 
4. PLÁN NOMINAČNÍCH ZÁVODŮ 

(na náklady klubu / zúčastněných) 
 
14.3.  Klokan Cup      Praha 
10.-12.4. Acro cup Ottendorf Okrilla     Ottendorf / GER 
20.-26.4. Lisabon International Acrobatic gymnastics  Lisabon / POR 
25.-27.9. Budapest International Acro Cup   Budapešť / HUN 
28.11.  TuG Pokal      Lipsko / GER 
11.-13.12 17th International Sachsenpokal   Riesa / GER 
 

 
 

5. VÝKONNOSTNÍ KRITÉRIA: 
- splnění předepsané obtížnosti pro jednotlivé kategorie:  
Age Group 11–16 let – splnění obtížnosti ve všech sestavách pro maximální výchozí 

známku za obtížnost – 0,5 bodu.  
Age Group 12–18 let - splnění maximální obtížnosti ve všech sestavách s tolerancí 0,1 

desetiny bodu, tj. splnění maximální výchozí známky za obtížnost, kterou je 0,8 bodu 
(80 jednotek obtížnosti) za statickou, 0,7 bodu (70 jednotek) za dynamickou a 1 bod 
za smíšenou sestavu. Tolerance 0,1 bodu znamená minimálně 70 jednotek z 80 za 
statickou sestavu, 60 jednotek ze 70 dynamickou sestavu, 90 jednotek ze 100 za 
smíšenou sestavu. 

- v nominačních závodech je nutno potvrdit výkonnost: 
AG 11-16 let bodový limit je minimálně 24 bodu za 1 sestavu 
AG 12-18 let 24 bodu za statickou a dynamickou sestavu, 24,5 bodu za smíšenou 
sestavu 

  
6. NOMINAČNÍ KRITÉRIA: 

- nominačním kritériem je plnění individuálních úkolů a splnění výkonnostního kritéria  
- potvrzení výkonnosti minimálně na 2 nominačních závodech 
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7. PŘEDPOKLÁDANÉ SPORTOVNÍ CÍLE: 
  
       a/ Mistrovství světa World Age Group Competition 11-16 let  

 umístění do 25. místa  
 
b/ Ostatní mezinárodní závody 

  umístění do 10. místa startovního pole 
 
 
8. FINANČNÍ ZABEZPEČENÍ PŘÍPRAVY: 
 
a/ výcvikové tábory: 

 
25.8.-1.9. VT letní        60.000 Kč  

 Celkem:          60.000 Kč 
 
b/ Mistrovství světa věkových skupin, mezinárodní závody: 

 
17.-22.5. WAGC  11-16 (5 závodníků, 2 doprovod)   130.000 Kč 

 
  
 C E L K E M: výcvikové tábory         60.000 Kč 
   WAGC                  130.000 Kč 

            190.000 Kč 
 
  
  
Priority čerpání rozpočtu: WAGC, výcvikové tábory 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Praze dne 18.2. 2020   Zpracovala:   

Anna Malá 
            Předsedkyně komise AG 


