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Plan pripravy reprezentacnich druzstev seniorek, juniord, juniorek a youth
(U15) na rok 2026

1. REALIZACNI TYM:

FLEGLOVA Markéta
HASMANOVA Adéla
MELOUNOVA Hana
NIKLOVA Helena
PROTIVINSKY Frantisek
RADICOVA Pavlina
RYBACKOVA Monika
RYCHNOVA Andrea
SEVALDOVA Linda
STRAKOS Jakub
SVATOSOVA Barbora
SRAMLOVA Ivana

SEZNAM ZAVODNIC:

Druzstvo seniorek 2026: kategorie rok oddil trenér

1 BLAHOVA Sara IW, TR, GR 2005 TJ Sokol Kampa Praha Melounova
2 DRAPAKOVA Sabina IW, GR 2002 A-styl Liberec Fléglova

3 BLECHOVA Aneta IW, TR, GR 2008 Corridoor Praha Strakos

4 JURANKOVA Sabina IW, TR, GR 2004 Corridoor Praha Strakos

5 LINHARTOVA Barbora GR 2007 Sport studio J&A Plzeri  Hasmanovéa
6 PAULIKOVA Katefina GR 2004 Sport Aerobic Liberec Svato$ova
7 KLEPACKOVA Anna W, GR 2006 Aer. Professional Znojmo Protivinsky
8 UCHYTILOVA Veronika (Y 2008 Sport Aerobic Liberec Svatosova
9 TESAROVA Natélie TR, GR 2007 Sport studio J&A Plzefi  Hasmanovéa
10 BUSTOVA Rozélie TR, GR 2008 Pro Fitness Praha Sramlova Ivana
11 MATEJKOVA Nikola TR, GR 2006 Sport studio J&A Plzefi ~ Hasmanova
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Druzstvo juniorek a juniora

2026:

1 CAKLOVA Karolina IW, TR, GR 2010 Aer. Professional Znojmo Protivinsky

2 MATOUSKOVA Nela IW,TR,GR 2011 Aer. Professional Znojmo Protivinsky

3 PAHORECKA Evelina IW,TR, GR 2011 Aer. Professional Znojmo Protivinsky

4 EPPINGEROVA Eligka TR, GR 2009 BIOS fit z.s. Sevaldova, Strakos$

5 GOROKHOV Michael IM 2009 Corridoor Praha Strakos

6 HRBACKOVA Michaela GR 2011 Gymaerobik Zlin Rybackova

7 TESAROVA Aneta TR, GR 2009 Sport studio J&A Plzefi ~ Hasmanova

8 JURECKOVA Karolina TR, GR 2009 Sport studio J&A Plzeri  Hasmanova

9 KRIVSKA Lucie TR,GR 2011 Pro Fitness Praha Sramlova Ivana
10 GRULICHOVA Nikola W, TR,GR 2011 AKPR Prostéjov Radicova Pavlina
11 BRANDEJSOVA Elidka GR 2011 Sport studio J&A Plzen Hasmanova

Druzstvo Youth (U15) 2026:

1 SEREDOVA Tereza IW, TR, GR 2013 Aer. Professional Znojmo Protivinsky

2 KORINKOVA Dominika IW,TR,GR 2012 Aer. Professional Znojmo  Protivinsky

3 KRENECKA Anna Marie IW,TR,GR 2012 Aer. Professional Znojmo Protivinsky

4 ZAVESKA Sabina GR 2013 Corridoor Praha Rychnovéa

5 NEMCOVA Terezie GR 2013 AG — Fit M. Trebova Daulova

6 LYSAKOVA Tea GR 2013 Gymaerobik Zlin Rybackova

7 KUBICKOVA Nella GR 2014 SAL Svato$ova, Niklova
8 ZVERINOVA Laura GR 2014 A-Styl Fléglova

Pouzité zkratky: IM - Individual Man, jednotlivei muzi, IW - Individual Women, jednotlivkyné Zeny
MP - Mixed Pairs, smiSené pary, TR - Trios, tria, GR- Groups, skupiny

Poznamka: Seznam zavodniki je sestaven na zakladé vykonnosti a kvality pfi vybéru na reprezentaénim
kempu v lednu 2026 ve Znojmé a na zakladé dosazenych vysledk(i na zavodech 2026.
Zavodnici, kteri i dale v prubéhu roku 2026 pii startech na zavodech uvedenych v bodu 4/
dosahnou odpovidajici vykonnost, budou dodate¢né zarazeni do reprezentacniho vybéru.



2. PLAN zAvoDU

Termin Zavod Kde
1.|127.2.-1.3. 2026 Eisenberg Némecko Eisenberg, GER
2./14.-15. 3. 2026 1. kolo PF Jablonec n.N., CZE
3./19.-22.3. 2026 GERMANY Open Riesa, GER

WC a OPEN Portugalsko (WC podléhd
4.123.-29. 3. 2026 nominaci, OPEN schvdleni TK) Cantanhede, POR
5./10.-12. 4. 2026 Slovak Open (podléhd nominaci) |Bratislava, SVK
6.|23.-26.4. 2026 Czech Aerobic Open + MCR Praha, CZE
7.16.—-7.6.2026 2. kolo PF Handlova, SVK
8./5.-7.6.2026 World Cup (podléhd nominaci) |Baku, AZE
9./26.- 28.6. 2026 World Cup (podléhd nominaci) |Nan -Chang, CHN
10.|31.7.-2.8. 2026 World Cup (podléhd nominaci) |Oradea, ROU

MS pro YOUTH (U15), JUNIOR

11./4.-6.9. 2026 (podléhd nominaci) Pampalona, ESP
12./11.-13.9. 2026 MS pro SEN (podléhd nominaci) |Pampalona, ESP
13. | podzim 2026 PLOVDIV Cup (podléhd schvdleni TK) | Plovdiv, BUL

14. | podzim 2026 Cesky pohar 2. kolo CZE
15./24.-25.10. 2026 3. kolo PF Otrokovice, CZE
16.|7./8.11. 20267 4. kolo PF Trnava, SVK




3.VYKONNOSTNI KRITERIA:

a/ pro zarazeni do druzstva seniorek a moznost startu na MS seniorske kategorie:
= na sledovanych zavodech, MCR nebo MZ na zakladé nominace TK AER dosahnout:

kategorie IW 19,00 b.
kategorie TR 18,00 b.
kategorie GR 18,00 b.

b/ pro zarazeni do druzstva junivorl"J a juniorek a moznost startu na MS
* na sledovanych zavodech, MCR nebo MZ na zakladé nominace TK AER dosahnout:

kategorie IW 18,00 b.
kategorie IM 17,00 b.
kategorie TR 17,00 b.
kategorie GR 17,00 b.

c/ pro zarazeni do druzstva kategorie YOUTH (U15) a moznost startu na MS:
* na sledovanych zavodech, MCR nebo MZ na z&kladé nominace CGF dosahnout:

kategorie IW 17,50 b.
kategorie TR 16,50 b.
kategorie GR 16,50 b.



4.NOMINACNI KRITERIA:

a/ Splnéni vykonnostnich kritérii na sledovanych zavodech.

Sledované zavody pro nominaci na MS 2026, SP 2026 pro kategorie IW, IM, MP,TR aGR :

1./14.-15.3. 2026 1. kolo PF Jablonec n.N., CZE
2.119.-22.3. 2026 Germany Open Riesa, GER
3./23.-29. 3. 2026 WC a OPEN Portugalsko Cantanhede, POR
4.110.-12.4. 2026 Slovak Open Bratislava, SVK
5.|23.-26.4. 2026 Czech Aerobic Open + MCR Praha, CZE
6./6.—7.6.2026 2. kolo PF Handlova, SVK
7./5.-7.6.2026 World Cup Baku, AZE
8./26.-28.6. 2026 World Cup Nan -Chang, CHN
9./31.7.-2.8. 2026 World Cup- kontrolni zavod Oradea, ROU

b/ Nominaci reprezentace navrhuje a potvrzuje Technicka komise aerobiku (TK AER). TK AER nominaci
predklada ke schvéaleni Vykonnému vyboru Ceské gymnastické federace (VV CGF). V pfipadé nominace do
reprezentace CR v kategorii 2xIW, 1XTR, GR SEN, bude z TK AER proplaceno 100% nakladd na Géast na MS
2026. V pfipadé nominace druhého TRIA a tfeti IW si hradi u¢ast na MS zavodnici sami. V pfipadé splnéni
vykonnostnich cili, bude ¢ast nakladu proplaceny z TK zpétné, dle konecnych vysledku a finanénich moznosti
rozpoc¢tu TK AER. V kategorii juniord bude rozhodnuto na zakladé aktualni vykonnosti a financich TK AER.
Kategorie YOUTH (U15) jede na vlastni naklady.



5. SPORTOVNI CILE:

¢ MISTROVSTVi SVETA SENIORU

e kategorie IW: umisténi do 18. mista
e kategorie TR: umisténi do 15. mista
e kategorie GR: umisténi do 12. mista

¢ MISTROVSTVi SVETA JUNIORU

e kategorie IW: umisténi do 30. mista
e kategorie IM: umisténi do 20. mista

e kategorie MP: umisténi do 15. mista
e kategorie TR umisténi do 20. mista

e kategorie GR: umisténi do 15. mista

¢ MISTROVSTVIi SVETA YOUTH (U15):
ekategorie IW: umisténi do 20. mista
e kategorie TR: umisténi do 15. mista
e kategorie GR: umisténi do 12. mista

6. FINANCNi ZABEZPECENI PRIPRAVY:

a/ Mistrovstvi SVETA senior(i 630.000,-
b/ Mistrovstvi SVETA juniort a Youth (U15) 550.000,-
¢/ Svétovy pohar POR (1.pololeti)- startovné a ubytovani 300.000,-
d/ Reprezentacni soustredéni pfed MS/dle rozpoctu 120.000,-
e/ Reprezentacni kempy, materialni zabezpeceni 80.000,-
CELKEM: 1.680.000,-

Poznamka: Finanéni zabezpecleni ulasti reprezentantt v juniorské a seniorské kategorii bude predem
konzultovano s jednotlivymi osobnimi trenéry s ohledem na moznosti rozpoc¢tu TK AER.

Plan pfipravy reprezentacniho druzstva seniorek, juniorek a kategorie Youth v aerobiku na rok 2026
schvalil VV CGF dne s vyhradou ke zménam piredlozeného rozpoctu dle moznosti CGF.

V Praze dne 17 .4. 2026 Zpracoval: SvatoSova Barbora
Predsedkyné TK AER
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