ROZPIS ZAVODU
DECINSKA KOTVA 2014 \\. rocnik zavodu
O pohar Véry Caslavské
Zavody: kategorie A: dvojboj — bradla, prostna — FIG — ro¢. 1999 a mladsi

kategorie B: dvojboj — akro. pas 12m, kladina — ro¢. 2003 a mladsi

A) Vseobecna ustanoveni

1. Nézev zavodu: I11. rocnik zavodu Décinska kotva 2014
2. Potadatel: TJ Spartak Décin GSK — oddil sportovni gymnastiky
3. Datum: sobota 10. 5. 2014
4. Misto: Gymnasticka hala SKDM, Riegrova ul.10, D&Cin 2
5. Cinovnici: teditel zavodu Ota Draékavl
hlavni rozhod¢i Jaroslava Cerna
jednatel Zuzana Rejnartova
6. Kontakt: e-mail: zrgymdc@seznam.cz tel. Z. Rejnartova 775 040 552
7. Ptihlasky: a/ pocet zavodnic podle kategorii a pocet dalSich osob s

pozadavky na ubytovani do 2.5.2014

b/ klub, jméno a pfijmeni, rok narozeni, kategorie a jméno
trenéra do 5. 5. 2013

adresa: e-mail: zrgymdc@seznam.cz

8. PtihlaSka rozhod¢i: Kazdy startujici oddil je povinen na vlastni naklady zajistit
jednu rozhod¢i. Pokud oddil tuto podminku nesplni, zaplati
poradateli pfed zahajenim zadvodu pokutu ve vysi 500,- K¢.
Nesplni-li tento poZadavek, nebudou zavodnice pfipustény
k zavodu. Jméno a kvalifikaci rozhod¢i zaslete spolu s
ptihlaSkou. Pofadatel miize povolit vyjimku.

9. Startovné: 250,-

10. Uhrada vyloh: Zavodnice,trenéfi a rozhod¢i se zavodu zacastni na vlastni naklady
11. Stravovani: V den a misté zdvodu bude otevien bufet.

12. Ubytovani: Ubytovani miize byt zajisténo v okoli-cca 250,- - 350,- K¢

Zajem o nocleh ¢i jiné pozadavky nejpozdéji do 2.5.2013
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13. Losovani: Probéhne v utery 7.5. a bude oddiltim zaslano emailem.

14. Z4vodni kancelaf: Bude oteviena v den zavodu od 8:00 hod.

B) Technicka ustanoveni

15. Predpis: Kategorie A: Zavodi se na jednotlivych nafadich bradla, prostna,
zavodnice narozené 1999 a mladsi dle platnych

pravidel FIG. Z vyslednych znamek dvojboje vzejde
vitézka poharu Véry Caslavskeé.

Kategorie B: Zavodi se v dvojboji (akro pas 12m nebo prostor 12x12
+ hudebni doprovod, kladina 115 ¢m), zavodnice narozené 2003 a mladsi.

Kazdy ro¢nik zavodi ve své kategorii, zavodu se nesmi zli¢astnit zdvodnice
startujici na MCR (2012 — 2014)

16. Pozadavky kategorie B: dle pravidel a tohoto rozpisu, plati doplikova tabulka prvki
kladina — min. 2 fady

- libovolny obrat 180° jednonoz....................... 0,5b.
- kotoul (libovolné provedeni)..................... 0,3b.
- nebo premet Stranou.............cceevviiinnnn... 0,5b.
- vazba dvou SKOKU.........ccoovvvvimviviiiieiiiiiinineen, 0,5b.
- vaha inozmo/zanozmo vydrz min 2 vtefiny....0,5b
= ZAVEr — TONAAL. ... 0,3b
T | (0 TR 0,5b
: akro pas — min. 2 fady
- vazba dvou SKOKU.........ooevviiiviiiiiiiiieeeeeeeceiieeee, 0,5b.
- libovolny obrat 360°..........ccccvvvveviireieiese e 0,5b.
- nizkd poloha.........coocviiiiiiii e, 0,5b.
= StO] NA TUKOU......veveciecccce e 0,5b.
- akro. prvek vpted/stranou/vzad..........c..ccocovereennn. 0,5b.
Znamka E: kladina — 6 a vice prvkt 10b. Prostna: 7 a vice prvka 10b.
5 —4 prvki 8b. 6 — 5 prvki 8b.
3 prvky 6b. 4 prvky 6b.
2 prvky 4b. 3 prvky 4b.

Hudebni doprovod neni nutny u kategorie B

17. Podminka ucasti:  V<¢as podana piihlaska piijatd poradatelem a provedena prezence
v zavodni kancelafi.

18. Hlavni zavod: VyhlaSuje se prvnich 6 zadvodnic v kazdé kategorii.

20. Ceny: Prvnich 6 zavodnic v kazdé kategorii, ve vyhlaSeném dvojboji

vitézka ziska pohar Véry Caslavské.



21. Casovy program: kategorie B:

8.00 —9.00 — prezence zavodnic
8.00 — 10.00 — volné rozcviceni

10.15 nastup
10.30 zavod
kategorie A:

12.00 — 12.30 — prezence zavodnic
13.00 — 14.00 — volné rozcviceni
14.15 - zavod

vyhléaseni vysledka obou kategorii probéhne po skon¢eni zavodu A.

Poznamka: Muze byt dodate¢né upraven podle poétu prezentovanych zavodnic.

C/ Zavérecna ustanoveni

22. Ubor: Zavodnice, trenéfi a rozhodci dle pravidel FIG.

23. Namitky: Podle soutézniho fadu CGF.

24. Hudebni doprovod: Hudebni doprovod musi mit kazda zavodnice na samostatné
kazeté nebo kompaktnim disku (CD), ozna¢ené jménem
a ptijmenim, oddil.

25. Doping: Zakazan dle reglementu FIG pro kontrolu dopingu.

26. Vysledky: Zpracuje potadatel v den zavodu. Budou zvefejnény na

internetu, na strankach CGF (http://gymnastika.cstv.cz).
Na vyzadani budou zaslany e-mailem.

27. Rozhod¢i: Dalsi kvalifikované rozhod¢i zajisti poradatel.

28. Darek: Kazda zavodnice dostane upominkovy darek.

V Dé¢iné dne 9. 4. 2014

Jaroslava Cerna Ota Dracka
hlavni rozhod¢i feditel zavodu
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