CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
-4 komise skokii na trampoliné
G Zatopkova 100/2, P.O.Box 40, 160 17 Praha 6, Ceska republika

v ~/ tel./fax: 257 210 811  e-mail: trampoliny@cstv.cz web: http://trampoliny.cstv.cz

SKOKY NA TRAMPOLINE

Praha 18. 9. 2014

ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky druZstev 2014 ve skocich na trampoli  né
19.10.2014 Liberec

Poradatel : z povéreni KT CGF Trampoliny Liberec o.s.
Reditel zavodu : Miroslav Patrman

Datum a misto konani :  19. fijna 2014,
Hala TUL - Harcov
Na Bohdalci 715, Liberec 15
PrihlaSky: do 3.10.2014 elektronicky na www.trampol  inescore.com
Jednotlivce a synchronni dvojice je mozno p  Fihlasit do sout é&Ze nejpozd éji 48
hodin p Fed planovanym za €atkem zavodu.
VytiSt énou p fFihlasku zaslat na mirapatrman@gmail.com a trampolin ~ y@cstv.cz

Kategorie a G éast: smiSend 3-4 ¢lenn& druzstva bez vékového omezeni, zavodnice a zavodnici
s deskym obdanstvim nebo s dlouhodobym pobytem v Ceské republice, prokaZi se platnou
registraci zavodnika v CGF pro rok 2014 a p fedloZi potvrzenim o absolvované Iéka Fské
prohlidce z pracovist & télovychovného léka fFstvi ne starSi 1 roku (v €etné data konani
sout éze).

Vykonnostni poZadavky pro start na mistrovstvi CR druZstev :
Clenové druZstev : prvni sestava A , B, C,D znamka za kvalifikaci
prvni/povinna sestava s hodnotou obtiZnosti 40,0 bodu
prvni/povinna sestava bez hodnoty obtiZnosti 39,0 bodu

Vykonnostni poZadavky je nutno splnit v nékteré ze sledovanych soutéZi v obdobi pred
konanim mistrovstvi a po konani prfedchoziho mistrovstvi. Sledovanymi soutéZzemi jsou
poharové a mistrovské soutéze, kontrolni zavody, mezinarodni soutéze, kterych se zucastni
reprezentace Ceské republiky, a dalsi soutéZe schvalené KT CGF.

Technické ustanoveni :

Zavody se organizuji podle SoutéZzniho Fadu pro soutéze ve skocich na trampoliné v Ceské
republice v souladu s Mezinarodnimi soutéznimi pravidly pro skoky na trampoliné a
Technickymi odchylkami od Mezinarodnich sout&Znich pravidel pro soutéze v Ceské
republice (soutéZzni fad platny od 1.1.2014, mezinarodni pravidla platna od 1.1.2013,
technické odchylky platné od 1.1.2013). Prvni rok zavodniho v éku je 8 let

Sestavy : Prvni / povinné sestavy A - D platné od 1. 1. 2014 podle véku zavodnika (povinné

prvky i pro sestavy C, D ) se zapocitanim obtiznosti 2 oznaenych prvka, omezeni
obtiznosti volné sestavy podle vykonnostni Urovné& prvni / povinné sestavy. U
findlové sestavy se omezeni obtiZznosti sestavy nepouzije.

Startovni po fadi v druZstvu: zavodnici v druzstvu budou nasazeni v pofadi, v jakém budou
uvedeni v pfihlaSce, tj. zavodnik na prvnim fadku druzstva A bude nastupovat jako 1.
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v druzstvu A, zavodnik na druhém Fadku druZstva A bude nastupovat jako 2. v druzstvu A,
atd.

Rozhod & : budou nominovani podle p  FihlaSek rozhod é&ich oddil & pro 4. Cesky a Zakovsky
pohar

Zavodni karty :  vyplnit pfedem (pfiloZen vzor zavodni karty pro zavod druzstev)

Naradi : 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4, bezpecnostni matrace dle usneseni VH oddilu
KT CGF 01/09.

Startovné : 200,- K& / zavodnika podle stavu pfihlaSek 48 hodin pfed planovanym zacatkem
zavodu.
Startovni poplatek :
100,- K& / pfihlaSku pfi nedodrzeni terminu pfihlasky.

Néklady : hradi vysilajici slozka. KT CGF hradi ubytovani a jizdné rozhod&im.

Jizdné : autobus, vlak 2. tfidy nejekonomict&jSi mozna varianta (skupinové jizdné ,
zékaznické jizdné , zpateéni jizdné, oby €ejné jizdné ), pfi vyuziti spolecné jizdenky
bude cestovné oddilu refundovano. Pfi pouziti auta zpéatec¢ni jizdné ve vysSi DKR
160,- K¢&, LBC 0,- K&, LTM 160,- K&, LTV 160,- K&, OLO 376,- K&, PHA 170,- K¢,

ODV 204,- K&, ROZ 484,- K& na osobu.

Ubytovani : 1.) Koleje TUV Liberec — Harcov, blok F. Dvoultzkovy pokoj - 250 K& za osobu a
noc. PFi obsazeni 1 osobou 290 K& za osobu a noc.
2.) Inter Hostel Liberec, Svobody 138/2, Liberec (hostel je u haly) dvoultzkovy
pokoj - 279,-K& za osobu a noc, tfilizkovy pokoj — 223,-K& za osobu a noc.
Omezeny pocet mist (2 x dvoultzkovy pokoj, 2x tfilizkovy pokoj).

Stravovani : nebude hromadné zajiStovano

Casovy rozvrh :

sobota 18. 10. 2014 prijezdy

nedéle 19. 10. 2014 08.30 - 10.20 trénink MCR druZstev
08.30 - odevzdani karet
09.30 - porada rozhod¢ich

10.30 - 12.30 kvalifikace MCR druzstev
13.00 - 14.30 finale

Jirfi thrba
KT CGF



