2. ZAKMIHY A PREMYKY
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2.101

Zakmih roznozmo nebo schylmo
roznozmo do stoje na rukou, také
odrazem souru¢ do podhmatu
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2.201

Zakmih snozmo do stoje na rukou,
také odrazem souru¢ do podhmatu,
také s obr. 180° snoZmo nebo
roznozmo
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2.301
Zakmih snozmo do stoje na rukou
s obr. 360° ve stoji na rukou

2.401

Zakmih snozmo do stoje na rukou
s obr. 540° ve stoji na rukou

2.202

Ze vzporu na v.z. zady k n.z. - pfeSvih
schylmo zanoZmo s obr. 180°

do svisu na v.Z. nebo ze vzporu

na v.z. zakmih a odrazem sourug¢ prelet
roznozmo s obr. 180° do svisu
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2.302

To€ vzad bez dohmatu na n.z. nebo v.z.
- letka s obr. 180° pres Zerd do svisu
na stejné Zerdi,

nebo ze vzporu na v.Z. pfemykova letka
s obr. 180° pres zerd do svisu na v.z.
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2.303

Ze vzporu na v.z. ¢elem k n.z. -
zakmihem obrat 360° do svisu na v.z.
(Caslavska)
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2.403

Ze vzporu na n.z. zady k v.z. - zakmihem
prekot vpfed s pfehmatem do svisu
na v.z. (Radochla)
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2.503

Ze vzporu na v.z. - zakmihem
salto vpred schylmo roznoZzmo
do svisu na v.z.

(Comaneci salto)
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2.104
Toc vpred (dotyk boku Zerdi)
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2.404

Prfemyk vpred do stoje na rukou,
také s obr. 180° ve stoji na rukou
(Weiler)
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2.105
To¢€ vzad (dotyk bokl Zerdi)

O

Toc€ vzad bez dohmatu na n.z.

(odrazem boku) s letem
a pfehmatem do svisu na n.z.
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2.305

To¢ vzad do stoje na rukou (pfemyk),
také s pfehmatem souru¢

do podhmatu ve stoji na rukou,

nebo s obr. 180° ve stoji na rukou

2.405
To€ vzad do stoje na rukou (pfemyk)
s obr. 360° ve stoji na rukou

2.505

To¢€ vzad do stoje na rukou
(pfemyk) s obr. 540° ve stoji
na rukou
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2.306

Na n.z. ¢elem k v.z. - kmih podmetmo
bez dotyku boku s kontra pohybem
vpred a pfehmatem do svisu na v.z.

2.406
Na n.z. zady k v.z. - to€ vzad do stoje

na rukou s pfehmatem do svisu na v.z.

(Schaposchnikova)

2.506

To¢ vzad bez dotyku bokU

na v.z. a salto vpfed schylmo
roznozmo do svisu na v.z. (Hindorff)
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Na n.z. zady k v.z. - to€ vzad
do stoje na rukou s pfehmatem
do svisu na v.z. s obr. 180°
(Chorkina)

2.606

To¢ vzad bez dotyku boki
na v.Z. a salto vpfed schylmo
do svisu na v.z.
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2.307

Ze vzporu na n.z. ¢elem k v.z. - to€ vzad
bez dotyku boku s pfehmatem

do svisu na v.z., také s obr. 180°

a preSvihem snoZmo nebo roznozmo
vzad (Yarotska)
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