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Pozvánka
na otevřené soustředění žákyň ročník 2003 a mladších
sportovní gymnastiky žen
6. – 7. února 2016

6.1.2016

Místo:  Prostějov, gymnastická tělocvična ZŠ Melantrichova ulice 


Vedoucí soustředění: Musil Miloslav    
                                                   

Začátek soustředění: 
Sobota 6.2.2016 v 10.00 hod

Ukončení soustředění:
Neděle 7.2.2016 v 16 hod (případně individuálně dle odjezdu spojů)

Náplň:
Soustředění je zaměřeno na nácvik a zdokonalení základních cvičebních tvarů a je určeno současně jako seminář pro trenéry, kteří mají zájem o získání a předání zkušeností.

Mohou se zúčastnit trenéři se závodnicemi i samostatně až do kapacitních možností tělocvičny – cca 60 lidí.

Poplatek za soustředění: 	150 Kč/osoba vč. ubytování v tělocvičně. 
100 Kč/osoba bez ubytování. Jiné ubytování pořadatel nezajišťuje – zájemci zajišťují sami na vlastní náklady
V případě účasti gymnastek a trenérů, kteří nejsou členy ČGF, poplatek se zvyšuje o 100 Kč/osoba.
Stravu a dopravu si zajišťuje každý na vlastní náklady.

Přihlášky:	do 31. ledna 2016 posílejte na email musilmiloslav@seznam.cz. V případě jakýchkoliv dotazů, se obracejte také na pana Musila.






Musil Miloslav, v.r.   
předseda TKŽ         
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