hodnoty 3,0 1,5 3,0 1,5 1,0 VS0 AB 2019
Ze shybu stojmo » g prekot vzad do svisu
odrazem stfidnonoz seSin vpfed do svisu vznesmo vpfedu . . . L vzadu stojmo, vzpfim
pov. prvky nebo tahem vymyk a pruvlek skrémo/schylmo do svisu vznesmo vzadu (vydrz) svis stfemhlav vzadu (vydrz) svis vznesmo vzadu (vydrz) s vykrokem a pfinozenim
do vzporu stoj spatny, vzpazit zevnitf \
srézky mezikmih neudrZeni nohou vydrz neudrZeni vodorovnal dotyk pfi privieku drzeni téla vydrz neudrZeni vodorovna vydrz
0,5 0,1/0,3/0,5 0,3 0,1/0,3 0,1/0,3 0,1/0,3/0,5 0,3 0,1/0,3 0,3

pov. prvky|[10 - znamka D
srazky znamka E
pramér
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srazky znamka E
pramér

VYSLEDEK




7
pov. prvky presvih ~M 1 - 4l n arabeska 2s “q /< l VS0 AB 2019
s pulobratem = = I
hodnoty 1,0 0,5 1,5 1,5 1,5 1,0 1,0 1,0 1,0 / \
srask dotyk nohou | ne zakmihem| nespoijité nespojité rozsah vydrz opora
y 0,3 0,3 0,3 0,3 0,1/0,3 0,5 0,5 gas max 90 s

pov. prvky |10 - znamka D
srazky znamka E
primeér

VYSLEDEK
pov. prvky |10 - znamka D
srazky znamka E
pramér

VYSLEDEK
pov. prvky |10 - znamka D
srazky znamka E
pramér
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pov. prvky [10 - znamka D
srazky znamka E
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pov. prvky |10 - znamka D
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pramér

VYSLEDEK
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pov. prvky |(2s) -}F I/ V é /}ﬁ '1 '1‘/4\ é 1 X X \g/! L\ VS0 AB 2019
hodnoty 0,6 2x0,2 1,0 1,0 0,5 2x0,5 4x0,4 2,0 1,0 0,4 0,5
sk rozsah 8vih < 90 bez letu nespoijité | neplynule vydrz
srazky
0,1/0,3/0,5 0,3 0,3+0,3 0,5 0,3 0,3
N vydrz predklon dotyk ruk.
srazky
0,3 0,1/0,3 0,3 ¢as max 90 s
pov. prvky (10 - znamka D
srazky znamka E
prameér
VYSLEDEK
pov. prvky (10 - znamka D
srazky znamka E
primér
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pov. prvky (10 - znamka D
srazky znamka E
pramér
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srazky znamka E
prameér
VYSLEDEK
pov. prvky |10 - znamka D
srazky znamka E
prameér

VYSLEDEK




