
pov. prvky      \  >30   /           +       45°  \   /    \ obr180° odrazem seskok VS 2 A,B 2023
hodnoty 1,0 2 1,5 1,0 1,5 0,5+0,5 1,0 1,0

30° nad žerdí pokrč. ruce
špičky v úrovni 

ramen/pod úrovní boky pod žerdí
špičky pod žerdí u 

předkmihu

špičky pod žerdí u 

předkmihu chybějící odraz
0,1/0,3 0,1/0,3/0,5 0.1/0.3 0,5 0.1/0.3 0,1/0,3 0,5

úhel v bocích
špičky pod žerdí u 

zákmihu

0,1/0,3/0,5 0,1

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

srážky

srážky



pov. prvky      \  >30   /           +       45°  \   /    \ obr180° odrazem seskok VS 2 A,B 2023
hodnoty 1,0 2 1,5 1,0 1,5 0,5+0,5 1,0 1,0

30° nad žerdí pokrč. ruce
špičky v úrovni 

ramen/pod úrovní boky pod žerdí
špičky pod žerdí u 

předkmihu

špičky pod žerdí u 

předkmihu chybějící odraz
0,1/0,3 0,1/0,3/0,5 0.1/0.3 0,5 0.1/0.3 0,1/0,3 0,5

úhel v bocích
špičky pod žerdí u 

zákmihu

0,1/0,3/0,5 0,1

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

srážky

srážky



pov. prvky       (2s) VS 2 A,B 2023

hodnoty 0,5 2,0 0,6 1,0 0,3 0,5 0,6 1,5

choreografie 0,2 0,3 0,3

chyb. vlna bez výdrže

0,3 0,3

držení těla čas max 90 s

0,1/0,3/0,5

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

0,3

srážky

srážky

nespojitě

0,3

        

1,0 + 0,5

0,3

držení těla

0,1/0,3/0,5

1,0 + 0,5

0,3

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev



pov. prvky       (2s) VS 2 A,B 2023

hodnoty 0,5 2,0 0,6 1,0 0,3 0,5 0,6 1,5

choreografie 0,2 0,3 0,3

chyb. vlna bez výdrže

0,3 0,3

držení těla čas max 90 s

0,1/0,3/0,5

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla protažení kopy špičky releve poh. těla rytm/ tempo neplyn náskok p.stranou nízká p. obr. pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

0,3 0,3 0,3

0,1/0,3/0,5

        

1,0 + 0,5 1,0 + 0,5

umělecký projev

srážky

nespojitě držení těla

0,3

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

srážky



pov. prvky
VS 2 A,B 2023

hodnoty 1,0 1,0 1,0 0,3 0,7 0,6 0,2 0,4 0,7+0,4 0,7  +  0,7 0,4 0,5+0,6+0,6+0,2

choreografie 0,6 0,5 0,4

nespojitě nespojitě čas 76 - 90 s pás/plocha

0,3 0,3 hudba povinná

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

umělecký projev

srážky
nespojitě

0,3

0,5

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev



pov. prvky
VS 2 A,B 2023

hodnoty 1,0 1,0 1,0 0,3 0,7 0,6 0,2 0,4 0,7+0,4 0,7  +  0,7 0,4 0,5+0,6+0,6+0,2

choreografie 0,6 0,5 0,4

nespojitě nespojitě čas 76 - 90 s pás/plocha

0,3 0,3 hudba povinná

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

drž.těla rozsah poh. špičky zapojení těla hud.téma nenap.p. jedn.poh. rohy nízká p. hudba str. závěr hud. hud. kulisa pov. prvky 10 - známka D

srážky známka E

průměr

VÝSLEDEK

nespojitě

0,3

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

umělecký projev

0,5

srážky


