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ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky

jednotlivkyn
zakyné C, juniorky C a zeny C

ve sportovni gymnastice
pro rok 2017

27.—28.10. 2017
Litomysl


mailto:cgf@gymfed.cz

A/ VsSeobecna ustanoveni

1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:
5. Prihlasky:
5. Losovani:

6. Stravovani:

7.  Ubytovani:

8. Rozhoddi:

9. Cestovné:

10. Zavodni kancelar:

Z povéieni CGF oddil TJ Sokol Vysoké Myto
27.10.-28.10.2017

Mé&stskéa sportovni hala pii lll. ZS Litomys3l
T.G. Masaryka 1145, 570 01 Litomysl

feditel zavodu Iveta Machackova
jednatel Lenka Fikejzova
hospodar Zuzana Vojackova
ved. technické Cety Vladimir Janacek
ved. poctarské komise Michal Sotola

hlasatel bude urcen

lékar MUDr. Ondrej Hejkrlik
zastupce CGF Milo$ Migkovic

Uzavérka prihlasek - pondéli 16 10. 2017

Prihlasky zasilaji oddily SG vyhradné on-line prostrednictvim systému
GIS nejpozdéji v pondéli 16. 10. 2017 do 23.59 hod. V&etné uvedeni
vySky preskokového stolu v poznamce pouze pro kategorie stardi a mladsi
Zakyné.

11 Penale za pozdni pfihlasku do losovani ve vysi 500 K¢ !!!

11l Penale za pozdni pfihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !!!
11 Penale za neuéast na technické poradé ve vysi 3000 K¢ !!!

Bude provedeno 25. 10. 2017 v 17.00 hod se zastupci CGF.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady, v objektu télocviény je moznost
obcCerstveni.

Ubytovani a stravovani kontaktujte emailem: |enka.fikejzova@email.cz Cena za
noc: 350 K¢ v hostelu YMCA na Zameckém navrsi v Litomysli. Stravovani
dle domluvy. V pfipadé zajmu, prosim, kontaktujte pani Lenku Fikejzovou do
16. fijna 2017.

Rozhod¢i obdrzi diety: patek 80 K&, sobota 180 K&
CGF hradi jizdné nominovanym rozhodéim dle ,Smérnice CGF o

poskytovani cestovnich nahrad“ ze dne 21.1.2015. V pfipadé zajmu o
nocleh, prosim, obratte se opét na pani Fikejzovou: lenka fikejzova@email.cz

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady.

Vv patek 27.10.2017 od 14.30 — 15.00 hod
V sobotu 28.10.2017 od 7.30- 8.45 hod
14.00 — 15.00 hod


mailto:lenka.fikejzova@email.cz
mailto:lenka.fikejzova@email.cz

B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis:

12. Discipliny:

13. Startuji:
14. Podminka ucasti:

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu zenskych
slozek s upravami platnymi od 1. 1. 2017, SoutéZniho fadu CGF a smérnic
tohoto rozpisu.

JUNIORKY C (vék 13-15 let)

(viz Zavodni program str. 35-36)

volny ¢étyiboj s povinnymi pozadavky

ZENY C (vék 16 let a starsi)

(viz Zavodni program str. 35-36)

volny ¢étyiboj s povinnymi pozadavky

ZAKYNE C (vék 9 — 12 let)

(viz stejny Zavodni program str. 35-36 jako juniorky C pouze s moznosti
uvedeni vy8ky pfeskokoveého stolu v rozmezi 110cm — 125¢cm )

volny ¢étyiboj s povinnymi pozadavky

na zakladé rozhodnuti CGF a zkus$enosti z predeslych roénikd, tato
kategorie bude rozdélena do dvou a to:

starsi zakyné C: (vék 11 — 12 let)

mladsi zakyné C (vék 9 — 10 let)

Zavodnice narozené v roce 2008 a starsi.
V¢&asna pfihlaska v systému GIS.
Prezence v zavodni kancelafi.

Priikaz zavodnice a platna registrace

- Registrovat je mozné v systému GIS tésné pied pfihlaSenim
zavodnice k zavodu.

- Poplatek ¢ini 100 K& za zavodnici. + 300 K& za dodatecnou

registraci (plati se jednou v pfipadé, Ze se registruje vice zavodnic
najednou)

- Pred registraci je nutné mit zavodnice, za dany oddil zaevidovany
v systému GIS (Ize zaevidovat kdykoliv).
-V pfipadé registrace spoleCné se zaslanim prihlasky, bude
poplatek slozen na ucet CGF pod ¢&islem oddilu pfifazeném v GIS
€.uctu Moneta Bank, a.s. ¢.u. 1724809504/0600.
Platna lékaiska prohlidka, ne starsi 1 roku.
Poznamka: Zavodnice jsou povinné mit s sebou legitimaci zdravotniho
pojisténi.
Startovné pro vSechny zavodnice ve vysSi 500 KE. Bude vybirano na
misté pfi prezenci.



15.

Casovy program:

Patek 27.10.2017

14.30 - 15.00 prezence juniorek C
15.00 — 16.45 rozcviceni juniorky C
16.15 — 16.45 porada rozhod¢ich juniorky C a technicka porada juniorky C

16.45

slavnostni nastup juniorky C

17.00 — 18.15 zavod juniorky C

18.20

slavnostni vyhlaseni juniorky C

Po skonéeni zavodu probéhne seminar k novému Zavodnimu programu sportovni gymnastiky

Zen — doporucujeme i pro trenérky a trenéry kategorie Zzakyn a Zen C. Prednasejici Lenka

Sotolovd. Semind¥ je bezplatny v ramci MCR C.

sobota 28.10.2017

volné rozcviCeni mladsi i star8i Zakyné C, Zzeny C
prezence mladsi i starSi Zakyné C a zeny C
techn. porada v§echny zakyné C

porada rozhodcich

org. rozcviceni |. sled

slavnostni nastup zakyné C

zavod zakyné C |. sled

org. rozcviceni ll. sled

zavod zakyné C Il. sled

org. rozcviceni lll. sled

zavod zakyné C lll. sled

prezence Zeny C

vyhlaseni vysledku Zakyné C

07.30 - 08.45
07.30 - 08.45
08.45
09.15
08.45 -10.00
10.00
10.10-11.25
11.25-12.40
12.40 - 13.55
13.55- 15.10
15.10-16.25
14.00 - 15.00
16.30
16.45-17.50
16.45-17.00
17.50
17.50 - 18.50
18.55

rozcviceni zeny C

technicka porada Zzeny C
slavnostni nastup zeny C
zavod zeny C

vyhlaseni vysledku Zeny C

Po skoncéeni zavodu vSechny zveme na novocirkusové predstaveni akrobatické skupiny Losers

Cirque Company, které se uskutecni v kostele Nalezeni sv. Kiize v Litomysli.

Zmeény v rozpise a Casoveém programu vyhrazeny na zakladé poctu pfihlasenych zavodnic.

16. Tituly a ceny:

17.

Naradi:

C/ Zavérecna ustanoveni

18.

Organizacni pokyny:

Vitézka ve v8ech kategoriich ziskava titul Mistryn& CR pro rok 2017 a obdrzi
medaili a diplom. Zavodnice na 2. a 3. misté obdrzi medaili a diplom.

Diony Sports

Hudebni doprovod musi mit kazda zavodnice na samostatném CD nebo na
flash disku oznateném jménem a klubem.

Do haly vstup pouze po pfezuti. Plati pro véechny uéastniky MCR.

V pfipadé dotazu, zaSlete email: cgf@gymfed.cz
nebo telefonicky na tel.€.:242 429 260.



19. Nominace rozhod¢ich:

Preskok

D1 Novotna Jana

D2 Jichova Hana

E1 Vecerova Katefina

E2 Veverkova Eva st.

E3 Nguyen Thi Khanh Linh
E4 Stikova Jitka

Kladina
D1 Kopecka Zdena st.
D2 Novakova Hana
E1 Linkova Simona
E2 Vadurova Marcela
E3 Prazakova Jana
E4 Sieglova Jifina

Nahradnice:

D: Pospisilova Eliska, Chmelova Eliska

hlavni rozhodéi Lenka Sotolova

Bradla

D1 Marchlik Daniel

D2 Haneflova Kristyna
E1 MiIsnova Katefina
E2 Stejskalova Petra
E3 Halova Michaela

E4 BeneSova Jaroslava

Prostna

D1 Kailova Petra

D2 Starikova Sora

E1 Vrchovecka Katefina
E2 Kfristelova lvana

E3 JakSova Kamila

E4 Spitzerova Sarka

E: Pazderova Ludmila, Zavadilova Markéta, Fialova Miroslava, Vazna Marta, Jemelkova Klara, Bénova Michaela

Rozpis je souasné pozvankou pro nominované rozhodci. V pfipadé, Zze se nemuze zavodu zucastnit,
je rozhodc¢i povinna zaslat pisemnou omluvu na email: lenka.sotolova@volny.cz

Roman Slavvl'k, V.I.
predseda CGF

MiloS Miskovic, V.I.
predseda TKZ



