UEG Pravidla 2017 - 2021 - TeamGym

PRILOHA A2a - Hodnoty prvki obtiznosti (HO) AKROBACIE

kategorie Junior I, Junior I, Senior B

o Skupina 1 gymnasticka K o Skupina 2 gymnasticka K
Prvky vpied znacka Code Prvky vzad znacka Code
0.10 |Pfemet stranou >< X 0.10 |Rondat /< R
0.20 |Ptemet vpied ) H 0.20 |Flik vzad M\ F
0.20 |Flik vpred (. FS 0.20 |Salto skrémo Q 0
0.20 |Salto skrémo (na zaéatku) [%* U 0.20 |Salto schylmo _,Q/\/ <
0.20 |Salto skrémo U 0 0.30 |Tempo salto TS W
0.30 |Salto schylmo (na zac¢atku) [ w > 0.30 |Salto toporné _Q/ /
0.30 [salto schylmo oV > 0.30 |Salto skrémo 180° Q 180 o1
0.40 |Salto toporné 'D/ \ 0.30 |Salto schylmo 180° QN 180 <1
0.30 |Salto toporné (na zacatku) [% —{ \ 0.40 |Salto skrémo 360° _Q_ 360 02
0.30 |Salto skrémo 180° T 180 o1 0.40 |salto toporné 180° 0,180 I
0.40 |Salto skrémo 360° O 360 02 0.50 |Salto toporné 360° _9/360 /2
0.40 |Salto schylmo 180° oV 180 >1 0.60 |Salto toporné 540° __Q/ 540 /3
0.50 |Salto toporné 180° ’Z( 180 \1 0.70 |Salto toporné 720° Q/720 /4
0.60 |Salto toporné 360° —{ 360 \2 0.80 |Salto toporné 900° _9/900 /5
0.40 |Salto toporné 360° (na zaé.) [* —{ 360 \2
0.70 |Salto toporné 540° ’Z/ 540 \3
0.80 [Sato toporna 720° « 720 | \a
0.90 [Salto toporné 900° =~ 900 \5
* jsou sniZeny hodnoty obtiZnosti pro néktera pocatecni salta

Hodnoty obtiZznosti pro dalsi prvky mohou byt vypocitany setenim hodnoty obtiZznosti zakladniho prvku a pfidatné hodnoty pro obraty.
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PRILOHA A2b - Hodnoty obtiznosti (HO) akrobatickych Fad
kategorie Junior I, Junior Il, Senior B
Rady 1 - vpred - U Rady 3 - vzad = ) =
HO | = sg';é';jggf;:g;m 60 | weymnd | ko [ Sf';gggggggggy'mo 00 | o | b o (60
0.10 X X Junior | XX
0.20 X A uniori | xR X K X R
' RKXZ
X H X A M RF L Q rRo [ M X K OXR
030 72 X X HX X A MM RFF A QN R< 7 K OR
) /7 Juniorl HH
Y DL HFS A /A Juniorl | RF L o R/ T A M ORF
0.40 N HO A MM Juniorl | REF T KXQ ORO
' M0 HFSO T L _QN OR<
ol %0
/) Junior| HO /< M Q RFO ) /< 7\ Junior | ORF
/-)_m_b‘ Junior| | HFSO /< M QN RF< U/< /\_Q ORFO
0.50 LMoV HFS > T AL M_RQN ORF<
TV | o
Tr2>L(] OHO
(). IV dunior 1 | HFs> M 5~ H\ A M o RF/ VA NQ >RFO
0.60 {Q_U \HO W/< /\M >RF<
T LIV OH> T K< Mo ORF/
0.70 e Y1 \H> )~ Junior | H\ VA Mo/ >RF/
: s A M o \RF/
0.80 A M\ o/ 360 | rRep |30 L ™ o \2RF/
0.90 ) 180 \H/1
' 5 360 A ) w5 | 2h)
1.00 = 360 7 D5 180 | 2Hu A M\ o/ 720 rREm |« 360 M\ o 360 2RF2
= 360 /) 5 360 | \2H\2
1.10
1.20 =~ 360 /D - 540 | \2H\3 -~ 360, r\_o/ 720| 2RF/4
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