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Přechody

Technika prvků obtížnosti

Velká formace (LF) - 0,2

Malá formace (SF) - 0,2

Zaoblená formace (CF) - 0,2

Senior Junior A

Startovní č.:

Kategorie:

Prvky obtížnosti:

Kód SymbolKomp. Srážky/poznámky

Muži Ženy Mix

HB1001

Výsledná známka

Kompozice - 2.00

Provedení - 10.00

Synchronizace

Jednotnost provedení

Dynamické provedení

Rozsah a napětí

Rovnováha a kontrolované

provedení

Přesnost formací

Rytmická sekv. (RS) - 0,2

Směry - vzad - 0,2

- stranou - 0,2

8 různých form. - 0,2/každá

POHYBOVÁ SKLADBA

D - známka

C - známka

E - známka
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Nesprávný počet gymnastů

Pád

Cvičení mimo plochu

Souvislost mezi hudbou a

pohyby

SB

DS

Prvek obtížnosti v DS - 0,2

Formace


