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ZPRAVA PREDSEDY

Vazené delegatky,
Vazeni delegati,

1. Uvod

PFinaSim Vam zpravu o &innosti Ceské gymnastické federace (CGF) za uplynulé obdobi,
tj. od zafi 2017 do srpna 2018.

Hodnoceni ¢innosti, pFipravy a vysledkd reprezentaénich vybérd CR jednotlivych
gymnastickych sportd za uplynulé obdobi naleznete ve zpravach predsedu pfislusnych
sportovné-technickych a odborné-technickych komisi.

V mé zpravé naleznete informace souvisejici pfimo s praci Vykonného vyboru a sekretariatu
Ceské gymnastické federace.

2. Finan¢éni situace

Hospodafeni CGF je v poslednich letech stabilni. Hlavni ¢ast pfijma Ceské gymnastické
federace tvofi dotace MSMT a do po&atku roku 2017 také finanéni prostfedky z odvodd
loterijnich spole¢nosti, které jsou doplnény o pfijmy z registracnich a ¢lenskych poplatkd,
startovného a pfijmy z pofadani domacich soutézi, mezinarodnich soutézi, Skoleni
a seminara.

Lorisky rok 2017 byl voblasti dotaci poznamenam kauzou policejniho vy3etfovani
rozdélovani investiénich dotaci MSMT, ktera ovlivnila financovani CGF. PFes negativni
dusledky se podafilo vedeni CGF v lofiském roce podafilo zajistit ¢innost bez toho, aby to
mélo zasadni vliv na rozsah zajisStovanych Cinnosti.

Vzhledem k udélostem na MSMT a nasledujicim krokim vedeni MSMT, doslo v roce 2017
k novému vypsani dotacniho fizeni pro PROGRAM Il a PROGRAM V, pficemz doslo
k vyznamnym upravam metodiky cerpani dotaci, coZ vedlo kvyraznému zvySeni
administrativy a v nékterych oblastech i k omezeni Eerpani nebo pfimo nemozZnosti ¢erpani
dotaci u nékterych nakladovych poloZzek. Tento stav se nepodafilo zasadné zménit ani
u dotaénich program MSMT v roce 2018.

Pro rok 2018 byla vy$e dotaci v jednotlivych dotaénich programech MSMT zvefejnéna
na pfelomu mésice bfezna a dubna letosniho roku. CGF letos obdrzela v druhé poloving
dubna dotaci na Sportovni reprezentaci CR (PROGRAM REPERE) ve vy$i 2.528.000 K&
a dotaci na Sportovné talentovanou mladez (PROGRAM REPRE) ve vysi 8.524.000 K&, coz
predstavuje u tohoto dotacniho programu oproti roku 2017 narust o cca 16%.

Vy$e dotace u PROGRAMU - Organizace sportu (byvaly Program V - Cinnost sportovnich
svazl), umoziuje zajistit zakladni provoz sekretariatu CGF, zajidtujici sluzby souvisejici
s organizacnim zajisténim vSech gymnastickych sportd spadajicich pod CGF,
ti. administrativni podporu  Cinnosti  sportovné-technickych, odbornych  komisi
a reprezentacnich vybérl, pofadani mistrovskych soutézi, pofadani mezinarodnich soutézi
a akci na tzemi CR, zajistovani ucasti Seské sportovni reprezentace na Mistrovstvi Evropy,
Mistrovstvi svéta, zavodech Svétového poharu a dalSich vyznamnych mezinarodnich
soutéZich a akcich, zajidténi zuctovani statni dotace v oblasti statni reprezentace, oblasti
SCM, SpS, SA a VSCM apod.

Diky vysi finan¢ni dotace 10.598.000 K¢ v ramci PROGRAMU - Organizace sportu (byvaly
Program V), ktera byla navySena oproti loriskému roku o 107.000 K& pokracuje rozhodnutim
Vykonného vyboru CGF také systém dotaci na &innost registrovanym oddildm CGF.
V letoSnim roce 2018 bude rozdéleno celkem 1.065.000,- KE.
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Ceské gymnastické federaci se podafilo v roce ziskat od MSMT finanéni dotaci na pofadani
vyznamnych sportovnich akci, Mezinarodni zavod Pratelstvi ve skocich na trampoliné
a Prague Aerobic Open. Tyto finan¢ni prostfedky doputovaly na bankovni ucet v kvétnu
2018.

CGF stale pokraduje vyhodna spoluprace s firmou Fractal v oblasti zajisténi letenek, které
prinaseji CGF Uspory nejen ve formé slev a odloZeni Ghrady za poskytnuté sluzby, ale také
kvalitni asisten¢ni sluzby pfi zajisténi zapljCeni auta v ciziné nebo asistence pfi feSeni
problému zplsobenych zrusenim nebo zpozdénim letd..

V oblasti zahrani¢nich plateb CGF vyuzivda nadale sluZzeb spole¢nosti Western Union
Business Solution, které pfinaseji usporu na nizSich poplatcich a pfiznivéjSich sménnych
kurzich oproti klasickym bankovnim pfevodim.

PokraCuje spoluprace s firmou Diony Sports International s.r.o, drzitelem certifikatl
Mezinarodni gymnastické federace (FIG) na jimi vyrabéné Zzinénky a pruzinovou
akrobatickou podlahu, coz pfispiva ke zlepSeni materialniho vybaveni gymnastickych oddilu
a kluba.

Financni politika Vykonného vyboru je i nadale konzervativni. To umoznilo vytvofit si
dostateénou finanéni rezervu pro zaji$téni bé&zné &innosti Ceské gymnastické federace
v prvnich 6 mésicich kalendafniho roku. Podrobnéjsi udaje o vysledcich hospodareni za rok
2017 a navrhu rozpoctu pro rok 2018 naleznete v podkladovych materialech pro jednani
letoSni valné hromady.

3. Smérnice a fady CGF

Doslo k aktualizacim nékterych smémic tykajicich se hospodareni s finanénimi prostfedky
a upravé Metodickych a provadécich pokynu pro Sportovni stfediska.

Pfipravuje se uprava Kvalifikaéniho fadu souvisejici s pfipravovanym novym modelem
vzdélavani, ktery bude v oblasti teoretickych znalosti vyuzivat e-learningovych kurzd. Uprava
Kvalifikaéniho Ffadu by méla zohledfiovat ménici se podminky vzdélavani, udélovani
trenérskych kvalifikaci v€etné dalSiho vzdélavani trenérd, nové také trenérd parkouru
a méla by také reflektovat mozné budouci zaglené&ni moderni gymnastiky do struktury Ceské
gymnastické federace.

4. Mezinarodni akce

Mezi nejvyznamnéjSi mezinarodni akce uplynulého obdobi patfil v fijnu 2017 45. Roénik
Mezinarodni zavodu Pratelstvi ve skocich na trampoliné, kterého se zuc€astnilo vice nez 250
trampolinistd z 12ti zemi.

Uspé&sné pokraduje také tradice Zavodu olympijskych nadé&ji ve sportovni gymnastice junior(i
a juniorek poradaného klubem Gymnastika Liberec. Na lofiském 12. ro¢niku probéhlo
druhym rokem také finale na jednotlivych naradich, coz je pozitivné pfijimano ze strany
zucCastnénych zemi. Mohli jsme vidét Spickovou sportovni gymnastiku v podani juniord
a juniorek z Polska, Vietnamu, Madarska a Velké Britanie. V této konkurenci se neztratily ani
nade juniorky, které obsadily tfeti misto za Velkou Britanii a Madarskem. Dominika
Ponizilova navic ziskala dal$i bronzovou medaili ve finale na pfeskoku. V silné mezinarodni
konkurenci se neztratili ani nasi juniofi, ktefi obsadili v soutézi druzstev tfeti misto za Velkou
Britanii a Polskem a ve finale na jednotlivych nafadich ziskali 2 zlaté medaile (Ondfej Kalny),
1 stfibrnou medaili (Martin Fiala) a 1 bronzovou medaili (Jindfich Safran).



Tradi¢ni misto ma v kalendafi FIG také mezinarodni zavod v aerobiku ,Czech Aerobic Open*
poradany klubem Aerobic Sport Centrum Zlin, jehoZ 12. ro¢nik probéhl letos v bfeznu
ve Zliné. V ramci tohoto zavodu probiha tradi¢né Mistrovstvi CR.

Pravidelnou soucasti kalendafe FIG je ,Sokol Grand Prix de Gymnastique Brno®, zavod
organizovany oddilem SG pfi T.J. Sokol Brno | za finanéni podpory ustfedi Ceské obce
sokolské, mésta Brno a Jihomoravského kraje.

5. Domaci mistrovské soutéze

Jednou z ¢innosti prace Vykonného vyboru je, ve spolupraci se sportovné-technickymi
komisemi a sekretariatem CGF, také organizacni zajiténi domacich mistrovskych soutézi
gymnastickych sportti zastfeSovanych Ceskou gymnastickou federaci, t. MCR sportovni
gymnastiky muzi a 2en, MCR ve skocich na trampoliné, MCR v aerobiku, MCR
v akrobatické gymnastice, MCR TeamGym a MCR v olympijském $plhu.

Dafi se udrzovat spolupraci s tradi€nimi oddily/kluby ochotnymi organizovat domaci
mistrovské soutéze. Zarukou kvalitni organizace Sampionatli ve sportovni gymnastice muzud
a zen je predevSim oddil SG pfi T.J. Sokol Brno | a SK Hrad€any Praha ve sportovni
gymnastice muzl, které zajiStuji v poslednich letech pofadatelsky ligové a podzimni
mistrovské soutéze v povinnych sestavach.

Zacatkem &ervna 2018 probéhlo v Cerno$icich ve Sportovni hale Véry Caslavské MCR
ve sportovni gymnastice muz(i a Zen, ktera organizacné zajistovala Ceska gymnasticka
federace ve spolupraci s mistnimi &leny T.J..Sokol Cenosice a v t&sné spolupraci s vedenim
sportovni haly a vedenim Méstského Ufadu v Cernosicich. Po organizaéni strance to nebylo
prili§ vydafené MCR. Z priib&hu tohoto mistrovstvi je zapotfebi vzit si ponaudeni a pfipravit
opatfeni, aby se podobnému prab&hu MCR podafilo v budoucnu vyvarovat. Pozitivni byla
pritomnost fady byvalych reprezentantd, ucastnikd OH, MS a ME a vyznamnych osobnosti
vefejného Zivota.

Uprostfed &ervna tohoto roku se uskuteénilo v Praze ve Sportovni hale Slavia MCR
ve sportovni gymnastice druzstev jednotlivcd, v ramci kterého probéhlo také mezistatni
utkani juniorl CZE-AUT-GER-POL. Obé akce byly soucasti akci pofadanych u pfilezitosti
XVI. V8esokolského sletu.

Velice kladné& bylo ze strany u&astnik(i i pfitomnych divaki hodnoceno MCR v sportovni
gymnastice Zen vykonnostnich stuprit, které se uskuteCnilo koncem letoSniho Cervna
v Méstské sportovni hale ve Znojmé. Organizatofi z KSG Znojmo pod vedenim lvany
KFistelové pfipravili zavodnicim, jejich trenérdm a rozhod&im vyborné podminky.

bddl’l akrobatické gymnastiky pfi TJ Bohemians Praha je tradicnim poradatelem MCR
v akrobatické gymnastice, které je pofadano jako MCR s mezinarodni ucasti.

Ve skocich na trampoliné se o poradatelskou roli podzimnich soutézi 2017 podélily kluby
Trampoliny Liberec (MCR druzstev) a T.J. Sokol Olomouc Labem (MCR Zakovskych
kategorii). TJ Aero Odolena Voda méla letos v Cervnu premiéru jako pofadatel Mistrovstvi
CR ve skocich na trampoling juniorti, juniorek, muz( a Zen. V8e probéhlo pod jeji taktovkou
na vybornou.

Mistrovstvi CRv olympijském Splhu zajistoval v minulém roce stejné jako v predeslych letech
SSK Palestra pfi ZS Modfanska ve spolupraci s hlavnim partnerem, kterym je Ceska
Pojistovna, a.s. Mistrovstvi CR se konalo jiz $estym rokem v Obchodnim centru Harfa
v Praze a stejné tak tomu bude i letos v prosinci.

MCR 2018 TeamGym a TeamGym Junior bylo druhym rokem pofadano v Praze, tentokrat
ve sportovni hale ,Desitka“ v prazské ¢&asti Chodov. Mistrovstvi probéhlo i letos
ke spokojenosti vSech zugastnénych, na které mél nejvétsi podil Michal Sotola pod jehoz
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vedenim ¢&lenové TK TeamGym, pracovnici sekretariatu CGF, &lenové oddilu SG TJ Sokol
Horni Pocernice zajiStovali pfipravu a pribéh letoSniho mistrovstvi. Také v letoSnim roce
ke zdarnému prubéhu pomohla vyznamna finan&ni podpora ze strany Magistratu hl.m. Prahy
v celkové vysSi 200.000 K¢.

V8echny kluby a oddily pofadajici mistrovské soutéZe se zhostily svého ukolu velmi dobfe.
Podékovani patfi vSem klubim, oddilim, sportovnim organizacim a jejich dobrovolnym
pracovnikim, ktefi se podileli na porfadani a zajisténi mistrovskych soutézi v uplynulém
obdobi:

rok 2017

MCR ve sp. gymnastice juniorek C a Zzen C / Vysoké Myto / T.J. Sokol Vysoké Myto
MCR druzstev ve skocich na trampoliné / Liberec / Trampoliny Liberec

MCR Zactva ve skocich na trampoliné / Olomouc / T.J. Sokol Olomouc

MCR v akrobatické gymnastice / Praha / TJ Bohemians Praha

MCR ve sp. gymnastice muz(i v povinnych sestavach / Praha / SK Hrad&any Praha
Liga druzstev ve sp. gymnastice Zzen / Brno / T.J. Sokol Brno |

MCR v olympijském $plhu / Praha / SSK Palestra pfi ZS Modfanska

rok 2018

MCR v aerobiku, dance aerobiku, step aerobiku a team aerobiku / Zlin / ASC Zlin .

MCR TeamGym a TeamGym Junior / Praha / CGF, PGS a TJ Sokol Horni Pogernice
MCR ve sp. gymnastice Zakl a dorostenctl / Praha / COS a .TJ. Sokol Praha VSovice
MCR ve sp. gymnastice kadet(l, juniord a muzti / Cernosice / CGF

MCR ve sp. gymnastice kadetek, juniorek a Zzen / Cernosice / CGF

MCR ve sp. gymnastice vykonnostnich stupriti Zen / Znojmo / KSG Znojmo

MCR junior(i a senioril ve skocich na trampoling / Odolena Voda / TJ Aero Odolena Voda

6. Nova gymnasticka disciplina - Parkour

V prosinci 2017 rozhodla Mezinarodni gymnasticka federace (FIG) o pfijeti discipliny parkour
do rodiny gymnastickych sportd. Vedeni CGF nezahdlelo a zfidilo pracovni komisi
pod vedenim George Sarticheva, ktera ma zmapovat ,parkourové hnuti“ v Ceské republice
a zahdjit pfipadné rozhovory o spolupraci a budoucim mozném zacllenéni organizaci
vénujicich se parkouru do organizaéni struktury Ceské gymnastické federace.

V dubnu 2018 probéhla jednani se zastupci Ceské asociace parkouru z.s, na kterém byla
diskutovana mozna spoluprace pfi pofadani soutézi, odbornych seminar, trenérskych kurzd
a v neposledni fadé také uc€asti na soutézich v zahrani€ich pofadanych FIG.

Prvnim praktickym vysledkem spoluprace byla v kvétnu 2018 ucast TomasSe Tarana
na Svétovém poharu ve francouzském Montpellier, kde obsadil 4. Misto v kategorii ,Speed
Run®. Do Montpellier ho doprovazel George Sarichev, ktery navazal kontakty s osobami
zodpoveédnymi v FIG za parkour a zastupci zu¢astnénych zemi.

7. Priprava kandidatury na poradani Mistrovstvi svéta 2022 ve sportovni gymnastice

O pfipravé kandidatury na poradatelstvi MS 2022 ve sportovni gymnastice v Praze byl
informovani delegati loriské Valné hromady CGF v roce 2016 a také v lofiském roce 2017.
Pfipravou kandidatury byla Vykonnym vyborem povéfena pracovni skupina ve sloZeni
Katefina Mach(, Marcela Malivankova, Roman Slavik a Vladimir Zeman. Pracovni skupina
uzce spolupracovala také se némeckou spole¢nosti STB Marketing und Event GmBH a také
se spoleénosti KPMG, a.s., ktera se podilela na pfipravé studie proveditelnosti pro MSMT.

Clenové pracovni skupiny absolvovali béhem let 2016 a 2017 serii schizek a jednani
s pfedstaviteli MSMT, Magistratu hl.m. Prahy, COV, MSMT, COS, CUS, zastupci O2 Arény,
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Prazského vystavisté v HoleSovicich a v neposledni fadé také se zastupci Mezinarodni
gymnastickeé federace (F.l.G.) v€etné jeho prezidenta Moriho Watanabeho. Nejvétsi dil prace
na pfipravé kandidatury lezel na bedrech Katefiny Machu a Marcely Malivankoveé.

VSechna jednani sméfovala k jedinému cili: ziskat vladni garanci na porfadani MS
ve sportovni gymnastice v roce 2022 nejpozdéji do konce fFijna roku 2017. V opaéném
pfipadé visel nad podanim kandidatury velky otaznik.

Z MSMT pfisla koncem zafFi 2017 oficialni Zadost o akceptaci navrzené dotace na poradani
MS 2022 v maximalni vysi 70.000.000 K&. Nabizena a potvrzena vySe dotace je pro
pofadani MS ve sportovni gymnastice nedostateCna. Pracovni tym provedl Upravu
predpokladaného rozpoltu akce na zakladé upfesnénych vstupnich informaci a zvazil
moznost pofadani MS 2022 v jiném mésté (Brno nebo Ostrava). Minimalni dotace ze strany
statu by se musela pohybovat okolo 120.000.000 K. ZvaZovala se moznost podani
kandidatury s tim, Ze do konce dubna 2018 by bylo mozné jednat o zvySeni vladni garance
s novou Vladou CR po fijnovych volbach. Nase pfipadna kandidatura musela byt podana
v sidle Mezinarodni gymnastické federace (FIG) nejpozdéji 10.12. 2017.

Na zakladé jiz znamych a dale zji§ténych faktl ohledné nemozné navratnosti zaplacené
kauce ve vysi v CHF v pfipadé staZeni kandidatury, rozhodl Vykonny vybor Ceské
gymnastické federace nepodavat kandidaturu na pofadatelstvi MS 2022 ve sportovni
gymnastice. Riziko pfipadné ztraty vzniklé porfadanim MS 2022 v Praze, jehoz vySe by
mohla byt pro Ceskou gymnastickou federaci likvidaéni, se nam jevilo jako pfili$ vysoké.

8. Priprava vystavby Narodniho tréninkového centra v Praze

V souvislosti s pfipravou kandidatury na pofadani MS 2022 ve sportovni gymnastice v Praze
se otevrely ,dvefe” pro dalSi moznosti rozvoje gymnastickych formou a to prostfednictvim
vystavby Narodniho tréninkového centra gymnastickych sportd v Praze. Prvotni varianta
vystavby centra s pomoci investiéni dotace ze strany MSMT vzala v prib&hu roku 2017
za své. V Cervnu 2017 se dospélo po vzajemné dohodé se zastupci Magistratu hl. mésta
Prahy k zavéru, Ze by investorem vystavby Narodniho tréninkového centra byl pravé
Magistrat hl.m. Prahy.

Probihala jednani, které mély vyustit do konce zafi 2017 ve vybér nejvhodnéjsSiho pozemku
s dobrym propojenim na systém prazské MHD ve vhodné lokalité, ktera by méla pfispét
k Uspé&Snému samofinancovani provozu centra.

Vykonny vybor CGF povéiil jednanim o pFipravé vystavby Narodniho tréninkového centra
pracovni skupinu ve slozeni Roman Slavik, Jakub Strako$ a JUDr. Silvie Brandova, ktera
byla v ervnu 2018 doplnéna o Vladimira Zemana.

Narodni tréninkové centrum by mélo slouzit pfipravé vykonnostnich a vrcholovych sportovcu.
sportovni gymnastiky, skok(l na trampoliné, akrobatické gymnastiky a aerobiku. Mélo by
slouzit také k pripravé reprezentacnich vybérd CR. Pogita se také s dalSimi prostory (sl pro
funkeni pfipravu a parkour, détsky sal). Narodni tréninkové centrum by se mélo stat také
sidlem Ceské gymnastické federace s prostory pro pofadani odbornych $koleni a seminara.

V gervnu 2018 probé&hlo na pidé MSMT jednani zainteresovanych stran, kde padl navrh
na vystavbu Narodniho tréninkového centra ve stavajicich prostorach Rezortniho
sportovniho centra Ministerstva vnitra (Olymp) v prazské Stromovce z investi¢nich finan€nich
prostfedki statu alokovanych v rozpoétu MSMT. S timto zamérem vyslovilo souhlas vedeni
Olympu, Ministerstva vnitra, Magistrat hl.m. Prahy a samozfejmé také Ceska gymnasticka
federace.

V souCasné dobé se pracuje na pfipravné studii, ktera bude slouZit k rozhodnuti 0 zméné
uzemniho plano, aby se v pfistim roce mohlo pracovat jiZ na samotném projektu a Zadosti
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o vydani stavebniho povoleni. Cilem je dokonceni stavby Narodniho tréninkového centra
nejpozdéji v 1.poloviné roku 2022.

Ceska gymnasticka federace ziskala souhlas dcery Véry Céaslavské Radky s uzitim jména

Véfme tedy, Ze nyni jiz vSe puljde tak, aby nejpozdéji poCatkem roku 2022 mohlo dojit
k otevieni Narodniho tréninkového centra Véry Caslavské v arealu Olympu - Resortniho
sportovniho centra Ministerstva vnitra v prazské Stromovce.

9. Zaveér

Zprava o C€innosti neni vyCerpavajici a nedava uplny obraz o ¢innosti vykonného vyboru
a jeho sportovné-technickych a odbornych komisi. Ve své zpravé jsem se snazil shrnout jen
nejdlilezit&jsi fakta a akce, které zasadnim zpGsobem ovlivnily éinnost Ceské gymnastické
federace v uplynulém obdobi nebo ji budou ovlivhovat v obdobi budoucim a budou myt vliv
na dalsi rozvoj a sméFovani gymnastickych sportti v Ceské republice.

Dovolte mi, abych na tomto misté podékoval ¢lenim vykonného vyboru, vSem c&lenim
sportovné-technickych a odbomych komisi, reprezentaénim trenérim CR a také
pracovnikim sekretariatu CGF za jejich praci, konstruktivni pfistup, vstficnost a spolupraci.
Mé podékovani patfi také rovnéz poradatelim soutézi a vSem dobrovolnym pracovnikim,
ktefi se podileli na jejich pfipravé a samotném prabéhu..

Muj velky respekt a ucta patfi vSem trenériim a rozhod€im, ktefi se vénuji gymnastice at’ uz
profesionalné nebo na dobrovolné bazi ve svém volném Case. Bez téchto lidi by prace
vykonného vyboru, jejich sportovné-technickych komisi a nakonec ani samotna existence
Ceské gymnastické federace neméla smysl.

V Praze dne 30.8. 2018

Roman Slav[k, V.I.
prfedseda CGF



TECHNICKA KOMISE SPORTOVNi GYMNASTIKY ZEN

TK SGZ si stanovila nasledujici cile a tkoly:

o Vytvofit podminky pro novy OH cyklus 2016 — 2020 (pro zlepSeni reprezentace
smérem OH 2020)

. Zabezpeéit Ugast zavodnic na MEJ, ME, MS se vzornou reprezentaci CR a splnéni
poZadovanych kritérii uvedenych v planu pfipravy

. Ugast na EYOF 2017 a 2019 se splnénim pozadovanych kritérii a umistnéni viz plan
pfipravy

. Vytvafet podminky na pfipravu mladych zavodnic — svyhledem k zafazeni
do reprezentace -NZP

o Vypracovat kritéria pro nominaci na vrcholné zavody ( MEJ, ME, MS, EYOF...) Plan
Cinnosti

. Vypracovat plan k realizaci nového Zavodniho programu (utvofeného na zakladé
programu FIG) s implementaci k 1.1.2018

. Vytvofit podminky pro kvalitni pfipravu reprezentantek (VT, nominacéni zavody,
mezinarodni utkani, pomoc klubdm s materialnim vybavenim a jiné motivacni akce)

o Spoluprace s trenéry mladeze a juniorské sekce v jednotlivych oddilech

o Vydavat metodické materialy pro trenéry ve spolupraci s Metodickou komisi CGF

° Pripravovat VT, Skoleni a seminafe pro trenéry a rozhodc¢i ve spolupraci s Metodickou
komisi CGF

. Zajistit nové reprezentaéni dresy a teplakové soupravy

Od fijna 2017 pracovala TK SGZ ve sloZeni: Milo§ Miskovic, Jan Ziféak, Lenka Sotolova,
Hana LiSkarova, Jan Vejrosta.

Od zacatku bylo prioritou komise sladit vSechny sekce c€innosti. Hlavnim ukolem bylo
pripravit plany ¢innosti pro reprezenta¢ni tymy seniorek a juniorek vcetné limitl pro ucast
na ME, MEJ a MS vsouladu snovymi pravidly. DileZitou &innosti TK SGZ byla
i implementace a realizace nového ZP pro vSechny kategorie jak vertikalné tak horizontalné,
kterému pfedchazela Skoleni, seminafe a zavadéni do praxe v klubech a oblastech
a zkouska ,na ostro“ na krajskych pfeborech a MCR.

TKSGZ kooptovala nového &lena Petrou Cenkovou, kter& ma za ukol plan g&innosti
pro Zactvo s navaznosti na vy3Si vékové kategorie juniorky a seniorky formou VT, silovych
testl, Skoleni trenérd.

Juniorsky sektor komise posilila od 15.6.2018 Jana Novotna a zarovefi byl odvolan Jan
Vejrosta z dlvodu neplnéni svych ukold v komisi.

Nova Clenka, Petra Kailova ma na starosti posileni €eské rozhodcovské oblasti,
ve spolupraci s Hankou LiSkafovou.

Za Realiza¢ni tym funguiji od Iéta v komisi také Zdenka Tcholakova a Katefina Vikova.
V8ichni novi i stafi Clenove probéhli schvalovanim VV.

Na schuzi VV dne 29.8. 2018 byl jednohlasné odvolan reprezentaCni trenér seniorek Jan
Zif¢ak.

Cela ginnost, plan i realizace TK SGZ je prezentovana téZ na oficialnich webovych
strankach CGF.

Zrealizovali jsme spolupraci s pani Koutnou a Svétem gymnastiky, vysledkem &ehoz je
podpora a prezentace reprezentantek pro $ir§i vefejnost i na strankach CGF www.gymfed.cz
v sekci Gymnastika Zeny — viz medailonky jednotlivych gymnastek.

Neda mi pfipomenout pfipravu na MS v kanadském Montrealu na podzim roku 2017.
Ke kompletni pfipravé se TK SGZ podafilo zajistit aklimatizadni soustfedéni v USA
(u kanadskych hranic) bez navySenych nakladd na ucast na MS.




Posloupnost Cinnosti komise dle jednotlivych obdobi:

LEDEN - UNOR 2018

Na schdzi v lednu jsme projednali NZ na ME, MEJa MS a terminy zavodi MCR
v Cernosicich, MCR druZstev (Liga) dne 8-9.12.2018 v CernoSicich a NZ na OHC dne
29.11.-1.12.2018

TK SGZ odsouhlasila terminy seminafd k NZP (novy zavodni program):
- 27.1.2018 Pocernice
- 24.2.2018 Ostrava
- 25.2.2018 Brno
- 4.3.2018 Ceské Budsjovice
- 22.4.2018 seminaf pro rozhod&i v Praze

Pfednasejicim na véech seminafich byla Lenka Sotolova za ¢asteéné pomoci Jana Zif¢aka —
bradla a smycky
VSechny seminare probéhly s bohatou uc€asti trenérli a rozhodcCich z celé republiky.

BREZEN-DUBEN 2018

TK SGZ v mésicich bfezen, duben dle zapist z porad projednavala a doladovala pfipominky
ze seminarl a Skoleni trenérl a rozhodCich k novému zavodnimu programu.

Projednavalo se technické zabezpeCeni na smycky a hrazdovou ty¢ a byly vydany
VYSVETLIVKY k NZP.

KVETEN 2018 .
Probéhly zavody nize uvedené zavody a oblastni kola na M-CR
- 8.5.2018 Brno

- 13.5.2018 Pocernice

- 19.5.2018 Praha- Siroka

- 26.5.2018 Ostrava- Kojdecky
- 27.5.2018 prebor Prahy

CERVEN 2018

1.-3.6.2018 MCR Mistrovska tfida a zakyné VS3A (byvalé zakyné A) v Cernosicich
23.-24.6.2018 MCR VS0 — VS2 a VS4B — VS6B ve Znojmé

Zvlaste MCR ve Znojmé bylo hodnoceno velmi kladné, byt tento oddil pfipravoval takto
velkou akci poprvé.

8.-10.6. 2018 se dévcCata - v Cele s reprezentaci juniorek a seniorek, pro které to byl
2. nominaéni zavod, zucastnila klasického mezinarodniho utkani Gym Festival Trnava,
Slovensko.

V&echny vysledky jednotlivych zavod(i najdete na oficialnich webovych strankach CGF
www.gymfed.cz

CERVENEC 2018

6.-7.7.2018 Se uskute¢nilo MU CZE-HUN-AUT-SVK juniorek i seniorek v madarské
Budapesti, které mélo za ukol jak stmelit dévCata jako tymy pfed ME, tak rozhodnout
o 5. Clence juniorského tymu a i seniorského tymu. Zde byla vybrana dle vysledku a kritérii
uvedenych v planu pfipravy Natélie Riantova - juniorka a Sabina Halova - seniorka.

16.-20.7.2018 probéhl VT juniorek pfed ME v Brné, kde se bohuZel zranila nejlepsi juniorka
Natalie Klakova a proto byla nahrazena Natalii Brabcovou.

Seniorky absolvovaly VT pfed ME v Praze v télocvicné TJ Bohemians od 23.-27.7.2018.
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Z klubové pfipravy, vycvikovych taboru, vysledkd nominacnich zavodl a zdravotniho stavu
gymnastek a nominace TKZ SG vyplynulo nasledujici sloZeni delegace:
Vedouci: Zuzana Vojackova
Seniorky: Aneta Holasova (TJ Bohemians Praha)
Lucie Jifikova (TJ Sokol Brno 1)
Dominika Ponizilova (TJ Prostéjov)
Kristyna Brabcova (TJ Bohemians Praha)
Sabina Halova (TJ Sokol Kampa)

Trenéfi: Zdenka Tcholakova (TJ Bohemians Praha), Veronika LukaSova (TJ
Prostéjov), Stanislav Vyzina (TJ Sokol Brno [)
Juniorky: Jasmina Hnilicova (TJ Sokol Brno 1)

Tamara KalaSova (TJ Sokol Brno 1)
Magdaléna Coufalova (TJ Sokol Kampa)
Natalie Riantova (SK Hrad¢any Praha)
Natalie Brabcova (TJ Bohemians Praha)

Trenéfi: Anita Vyzinova (TJ Sokol Brno I), Jifi Fift (TJ Bohemians)
Rozhodéi: Pavla Varmuzkova, Renata Rehofova
Lékar: Mudr. Lubo$ Hrazdira

Fyzioterapeutka: Martina Metlicka

Mistrovstvi Evropy se konalo od 30.7.-13.8.2018 ve skotském Glasgow (30.7.-6.8.2018).
Zhodnoceni ME a vysledky jednotlivych druzstev a jednotlivkyn najdete v clancich
viz oficialni web CGF.

SRPEN - ZARi 2018

Koncem srpna se Cast seniorek jiz pfipravuje na SP v Pafizi a SP v Szombathely, které
se konaji koncem zafi a samozfejmé i na nominacni zavod na MS, ktery se uskutecni
22.9. 2018 v télocviéné TJ Bohemians Praha za pfitomnosti mezinarodnich rozhod¢ich.

MS se letos kona v katarském Dauhd od 19.10.- 4.11. 2018, s tim, Ze Ceska Zenska
reprezentace odjizdi jiz 15.10., protoze vyuzije nabidky katarské strany na vycvikovy tabor
na zavodnim naradi na 4 dny zdarma.

TK SGZ v tomto roce realizovala svou &innost ve dvou smérech.

Domaéci- novy Zavodni program, inovace TK SGZ, organizaéni postupy pfi organizovani
zavodu se zrychlily — u urCitych kategorii odpadlo organizované rozcvi€eni pfimo
pfed zavodem na daném naradi.

| touto cestou chci podékovat VSem c&lentm, ktefi se podileli na tvorbé a realizaci NZP
a praci v TK SGZ

Reprezentace - v&fim Ze rozsifenim TK SGZ o zastupce z Realizaéniho tymu a zastupce
SCM se zlepsi pfenos vzajemnych informaci a komunikace mezi TK SGZ a RT.

VsSechny hodnotici zpravy aktivit a zpravy z jednani TK jsem shrnul ve zpravé cinnosti TK
SGZ 2018.

V Praze dne 28.8.2018

Dle podkladd Miloge Migkovice, pfedsedy TK SGZ upravila Zuzana Vojagkova.
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TECHNICKA KOMISE SPORTOVNi GYMNASTIKY MUZU

Z davodu v&asného nedodani informaci, bude zprava pfednesena na Valné hromadé CGF.
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TECHNICKA KOMISE SKOKU NA TRAMPOLINE

Komise pracovala ve slozeni: Vladimir Zeman - pfedseda, Radek Hanacek - Clen, Jifi Kotrba
- Clen, Miroslav Patrman - ¢len, Jana Stefanikova - ¢lenka.

Komise pracovala v tésné spolupraci predevsim s reprezentacnimi trenéry Petrem Dufkem
a Marcelou Sefrovou a také i sfadou oddilovych trenérd, rozhodgich, zavodnikd
a funkcionarl, ktefi se na Cinnosti komise podileli nejen pfi konzultacich pfipravovanych
rozhodnuti, ale i spolupraci pfi konkrétnich akcich.

Zastupci oddild skoku na trampoliné se na zacatku letoSniho roku (13.01.2018) setkali
na valné hromadé oddilt skokl na trampoliné, ktera pojednavala a pfipravovala predevsim:
— zpravu o ¢innosti za rok 2017 a zaméry Cinnosti komise skoku na trampoliné na rok
2018
— zhodnoceni za rok 2017 a zaméry pfipravy reprezentaénich vybér(i CR a talentované
mladeze a Udasti reprezentantd CR v mezinarodnich soutéZich pro rok 2018
— sportovni kalendaf pro rok 2018
— navrhy zmén, dopliiky a Upravy technickych predpist pro soutéze v CR (Soutézni
Fad, Povinné sestavy, Vykonnostni poZadavky pro start na Mistrovstvich CR, Pravidla
pro pofadani Pohard a Ceského zavodu vékovych skupin, Technické odchylky
od mezinarodnich soutéZnich pravidel)
Daldimi tématy valné hromady byla pfiprava 46. rocniku Mezinarodniho zavodu Pratelstvi
v roce 2018 a zafazeni soutézi ve skocich na trampoliné do programu Letni Olympiady déti
a mladeze v roce 2019 v Liberci.

Cinnost komise skoki na trampoliné byla zaméfena predevsim na :

— koordinaci pfipravy a &innost reprezentaénich vybérii CR, zavodnikd ve sportovnich
centrech mladeze (SCM) a dalSich vybranych zavodniku talentované mladeze

— pfipravu a zabezpeceni startl reprezentant(l na mezinarodnich zavodech

— pfipravu a realizaci mistrovskych a prebornickych soutdzi, soutézi Ceského
a Zakovského poharu a Ceského zavodu vékovych skupin (podle modelu Svétovych
her mladeze FIG)

— pfipravu tradi¢niho Mezinarodniho zavodu Pratelstvi - zavodu Olympijskych nadéji
v CR, ktery probiha kazdoroéné jiz od roku 1970

— pomoc oddiliim pfi zabezpec€eni materialniho vybaveni nafadim a nahradnimi dily

— popularizaci a propagaci skokd na trampolingé v CR, kde Ize za velky Uspé&ch
povazovat dnes jiz dlouholetou spolupraci s Ceskou televizi pfi pfipravé zaznamu
ze zavod( Ceského poharu a z Mezinarodniho zavodu Pratelstvi.

Vlastni pfiprava reprezentantti CR, dal$ich &lent reprezentaénich vybéri CR a tymu pfipravy
na MEJ 2018 byla zajiStovana predevSim pod vedenim oddilovych a osobnich trenérl
v matefskych klubech zavodnikl. Pfiprava v klubech a oddilech byla doplnéna systémem
vikendovych soustfedéni. V lété 2018 se opét vybrani nejlepSi mladi trampolinisté zucastnili
tréninkového kempu UEG, kde se zavodniky a jejich trenéry spolupracuji experti - pfednich
evropsti trenéfi.

Zita Frydrychova (Trampoliny Liberec) a Adam Silt (Sokol Kampa) jsou i vroce 2018
zafazeni do systému podpory Odboru sportu Ministerstva vnitra CR, ktery se vyznamnou
mérou podilel na zabezpeceni jejich nadstandardni sportovni pfipravy.

V ramci systematického zajistovani sportovni pfipravy mladeZze jsou v RoZnové
pod Radhostém, v Praze na Kampé a v Liberci zfizena pracovisté sportovnich center
mladeze.

I v roce 2018 pokraCuje nataCeni sestfihu ze vSech zavodu Ceského a Zakovského poharu,
které pak vysila Ceska televize na kanalu CT 4 Sport. Zaznam se pfipravuje a bude vysilat
také z Mezinarodniho zavodu Pratelstvi 2018. V roce 2018 Ceska televize pro nas jako
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v minulych letech pfipravuje sestfiny také z mistrovstvi Ceské republiky jednotlivel
a druzstev.

Cervnové mistrovstvi Ceské republiky jednotlivet a synchronnich dvojic prob&hlo v Odolene
Vodé&, domaci oddil mistrovstvi uspofadal poprvé a velmi dobfe. Mistry Ceské republiky se
stali Zita Frydrychova z oddilu Trampoliny Liberec a Martin Pelc ze Sokola Zizkov I. Praha
a juniorskymi mistry Klara Milerova a David Pilpach (oba ze Sokola Kampa Praha).
Synchronni tituly vybojovali Denisa Lichtagova / Karolina Sikorova ze Sokola Kampa Praha
a kombinované pary Ladislav Riedl / Adam Silt (Trampoliny Liberec / Sokol Kampa).
Juniorsky synchronni titul ziskaly Natalie Huslarova / Aneta Hrudova (Sokol Kampa /
Trampoliny Liberec).

Na mezinarodnim sportovnim poli v obdobi od minulé Vainé hromady CGF probéhly dva
vyznamné vrcholy, Mistrovstvi svéta 2017 v Sofii v Bulharsku (Zita Frydrychova 39. misto
vykonem 97,475 bodl a Adam Siilt 56. misto vykonem 101,540 bodu) a Mistrovstvi Evropy
2018 v Baku v Azerbajdzanu (Zita Frydrychova postoupila do semifinale vykonem 97,690
bodl a v ném obsadila celkové 15. misto. Adam Sult obsadil 41. misto vykonem 101,605
bodl a Ladislav Riedl 46. misto vykonem 97,035 bodl). Na ME 2018 Zita Frydrychova
vybojovala kvalifikacni misto na Evropské hry 2019 v Minsku v Bélorusku.

Vrcholem viceleté pfipravy juniorl bylo Juniorské mistrovstvi Evropy 2018 v Baku
v Azerbajdzanu. NejlepSich vysledkd dosahli Aneta Hrudova (48. misto), David Pilpach
(562. misto) a Aneta Hrudova / Natalie Huslarova 20. misto. Druzstvo Ceskych juniorek
obsadilo 13. misto.

Ve srovnani s ostatnimi zavodniky maji Cesti seniofi a juniofi zejména v provedeni svych
sestav, vyjimkou byla Zita Frydrychova, kterou pravé vysoké znamky za provedeni vynesly
az do prvni patnactky mezi evropskymi zenami.

Velkym domacim mezinarodnim zavodem pro nase zavodniky byl 45. ro€nik Mezinarodniho
zavodu Pratelstvi 14.10.2017 v Jablonci nad Nisou, ve kterém startovalo 228 zavodnik
a 64 synchronnich pard ze 12ti zemi. NejlepSich vysledkd dosahli Aneta Hrudova (Zakyné
11-12 let, 5.misto), Matyas Novak (zaci 11-12 let, 5.misto), Adéla Pretlova (Zzakyné 13-14 let,
8.misto), Jonas Brodsky (zaci 13-14 let, 9.misto), Klara Milerova (juniorky, 6.misto), Zbynék
Barto$ (juniofi, 7.misto), Katefina Zwingerova (Zeny, 6.misto), Adam Sult (muzi, 6.misto),
Anezka Urbanova / Natalie Vaviinova (zakyné 11-14 let synchronni dvojice, 3. misto), Klara
Milerova / Anna Tyllerova (juniorky synchronni dvojice, 2.misto), Josef Drtina / Pavel Véchet
(juniofi synchronni dvojice, 1.misto) a Naim Ashhab / Adam Silt (muzi synchronni dvojice,
2.misto).

Daldi vyznamné mezinarodni soutéZe letos naSe nejlepsi zavodniky jesté Cekaji. V fijnu
2018 budou startovat v zavodé Svétového poharu v Portugalsku a v listopadu probéhne
mistrovstvi svéta Svétové hry vékovych skupin v Petrohradu v Rusku.

46. roénik Mezinarodniho zavodu Pratelstvi 2018 probéhne 12.-13. fFijna v Jablonci
nad Nisou. Jiz dnes je pfihlaseno pfes 150 zavodnikl a 45 synchronnich dvojic z 12ti zemi.
Zkraceny zaznam zavodu pak uvede ve svém vysilani CT4 Sport.

Zavérem zpravy o Cinnosti pak patfi podékovani také vSem pofadatellim soutézi a dalSich
akci a dale vdem trampolinistim, zavodnikdm, trenérim, rozhod¢im a funkcionafrim a véem
pFiznivedm skakani na trampoling, ktefi se podileji na €innosti a sportovnich, organizacénich
a spolecenskych uspésich naseho sportu.

V Praze dne 27.8.2018

Ing. Vladimir Zeman
pfedseda TK TRA
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KOMISE VSEOBECNE GYMNASTIKY

1. Uvod

Na ¢innosti komise VG se podili nasledujici zastfesujici organizace: CASPV, COS, CAUS,
CSMG a ASSK. Komise VG ma utvofené subkomise pro sportovni gymnastiku, olympijsky
Splh a pohybové skladby. Subkomise olympijsky Splh se od roku 2018 jmenuje Splh na lané.

Komise pracovala v hodnoceném obdobi ve slozeni: Josef Bucko, Miroslav Zitko, Petr
Svoboda, Slavek Povondra, Pavol Niezgodsky, Sarka Panska, Jitka Rosenbaumova, Oldfich
Kadlec, Renata Rehofova. S komisi VG Uzce spolupracoval sportovni manazer CGF Michal
Sotola.

2. Cinnost komise v obdobi zafi 2017 - srpen 2018

V tomto obdobi se komise VG zabyvala pfipravou ucasti Ceskych sportovcu na akcich
pofadanych jak na tak mimo uzemi CR.

V zafi 2017 se uskuteCnil 2. Gymnasticky kemp v Prostéjové za uc€asti 9-ti chlapcu,
53 déveat a 17 trenérd z Cech, Moravy a Slovenska. Podékovani patfi poradateli akce TJ
Prostéjov v ¢ele s MiloSem Musilem a vSem lektoriim Veronice Lukasové, Jané VSeteCkoveé,
Renaté Rehofové a zvlasté manzeld Zdené a Honzovi Komrskovym a jejich dcefi Jané.

Komise v prosinci 2017 opétovné uspofadala Festival pddiovych skladeb, tentokrat
v Ostravé, kde celou organizaci zajistovala COS. Poradatelsky se o akci postarali ¢lenové
T.J. Sokol Rychvald. Piehlidky se zugastnilo 305 G&astnikd z toho 8 skupin z Cech, Moravy
a Slovenska.

V prosinci 2017 se uskuteénil jiz tradiéné zavod MCR v olympijském $plhu v OC Harfa
v Praze. Za vynikajici organizacni provedeni mistrovstvi je nutno podékovat subkomisi v Cele
s panem Niezgodskym a hlavnimu sponzorovi, kterym byla Ceska pojistovna, a.s.

Vlednu 2018 se uskutecnil 3. Gymnasticky kemp v Koliné jen pro chlapce. Kempu
se zU&astnilo 19 gymnastd a 5 trenérii z 5-ti oddild Cech a Moravy. Velké podékovani patfi
kolinskym organizatorim a lektordm, Jaroslavu Chybovi, Martinovi Taftlovi a Vaclavu
BareSovi za perfektni tréninkové jednotky a cely program kempu. Na zakladé této zkuSenosti
pfipravuje komise VG tento kemp pro chlapce v Koliné na leden 2019.

V lednu 2018 se uskutecnil 4. Gymnasticky kemp v Dobfichovicich za u€asti 45 gymnastek
a 14 trenéru. | zde patfi velké podékovani organizatorim kempu, dale vSem lektordm
(Katefina Kolbova, Gabina Machova, Zuzana Mikova, Sarka Panska, Renata Rehofova
a Miroslav Zitko).

Komise VG se prubézné zabyvala pfipravou ucasti ¢eskych sportovcli na EUROGYM 2018
v Belgii, na tuto akci nakonec Zadna zastfeSujici organizace nevyslala své sportovce. Bylo to
dano tim, Ze se sportovci pfipravovali a zudastnili nejvétsi gymnastické akce v CR
na pfelomu Cervna a Cervence 2018, a to VSesokolského sletu v Praze.

Komise VG pokracovala v pfipravé na Svétovou gymnaestradu 2019 v Rakousku, které se
zucCastni cca 900 sportovcl. Komise vybrala vyrobce spoleéného obleCeni a dvé firmy
pro dopravu sportovcd do Dorbirnu. O koneéném dopravci komise rozhodne v listopadu
2018. Dale byla vybrana pojistovna k pojisténi ucastnikd WG — 2019.

Komise VG pfipravila za minulé obdobi nékolik seminaid a Skoleni jak rozhoddich,
tak trenérd, a to v oblasti sportovni gymnastiky.
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3. Zaver

Dovolte mi zavérem podékovat vSem zastfeSujicim organizacim a jejich zastupcim za
aktivni podil na pfipravé zminénych akci a vyslovit pfani, aby se tyto aktivity dale rozSifovaly
a staly se soucasti kazdodenniho Zivota i sportovcl z ostatnich gymnastickych sportd po
ukonceni jejich aktivni zavodni €innosti.

V Ostravé dne 28.8. 2018

Josef Bucko, v.r.

prfedseda komise VG
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TECHNICKA KOMISE TEAMGYM

Technicka komise TeamGym (dale jen TK) se sklada ze Sesti ¢lend (v soucasné dobé
uvazujeme o navySeni poctu ¢lenll vzhledem k narUstajicim aktivitam a ukoltim):

I

ng. PETR GRYGA predseda

Bc. LIBOR PECENKA sekretaf, zastupce CASPV

JUDr. NATALIE NAVRATILOVA  ¢&len

Ing. BOHUSLAV POVONDRA ¢len, zastupce COS

Ing. EVA SALBABOVA clen

ANNA MAJEROVA clen

Technicka komise TeamGym pracuje na celorepublikové urovni, tj. bez dalSich regionalnich
¢i krajskych struktur, coz se v budoucnu mize zménit v zavislosti na zvySujici se Clenské
zakladné a potfebach organizace soutézi i vzdélavacich akci.

V ramci koordinace naSich aktivit se schazime 3-4x ro¢né (formalné &i neformalné),
v mezidobi pak FeSime zalezitosti s vyuzitim aplikace Skype, jakozto velmi efektivniho
nastroje z hlediska ¢asu a nakladd na cestovani.

Pod dohledem TK je ustanovena komise rozhodCich (dale jen KR), jejiz naplni je zajisténi
kvalifikovanych rozhodgi pro soutéZe v CR a rovnéz metodicka a lektorska prace:

JUDr. NATALIE NAVRATILOVA  piedsedkyné

ANNA MAJERQVA ] ¢len
Mgr. ZUZANA CELEDOVA ¢len
Bc. HANA KLINEROVA Clen (pferusSila ¢innost z divodu matefskych povinnosti

a nemoznosti se zuc€astnit mezinarodniho skoleni)

V souladu s prioritami stanovenymi pro rok 2018 si dovolim shrnout €innost TK TeamGym
v uplynulém obdobi:

1. Komunikace

Pro snadnéjSi komunikaci vyuzivame generickych mailovych adres: Technicka komise
(tk.ta@gymfed.cz) a komise rozhod¢ich (kr-tg@gymfed.cz), a to jak pro naSi praci, tak
pro sportovni vefejnost.

Nepodafilo se dotahnout do faze realizace konceptu tzv. Newsletter (,véstnik®), ktery by
pravidelné (2 krat rocné) informoval o déni v TeamGym a praci technické komise.

2. Vzdélavani a vycvikové tabory (VT)

V letech 2017 a 2018 jsme pokraCovali v zapocCaté cesté a zorganizovali celkem pét VT
v Praze a Trebi€i, jejichz cilem bylo kromé& podpory talentd rovnéz predavani znalosti
a zkuSenosti trenérdm. Pravidelné se téchto akci u€astni v priméru 30 gymnastek/gymnastu
a trenéfi z vice nez 10 oddili. Do konce roku bychom radi uskutec¢nili dalSi VT; s touto
aktivitou pocita TK i pro pristi rok.

V za&fi 2017 se uskuteCnila Specialni ¢ast Skoleni trenérd TeamGym Illl. tfidy. Dékuji Anné
Majerové za pfipravu a vedeni Skoleni a Mgr. Janu Chrudimskému, Ph.D. za konzultace
a cenné pfipominky, které umoznily tento dulezity ukol dotahnout do uspésného konce.

V letoSnim roce se dalSi planované Skoleni trenérd llIl. tfidy neuskutecnilo vzhledem
k absenci lektorky (zvySuje si své znalosti TeamGym studiem na sportovni Skole v Dansku)
a rovn&z vzhledem k tomu, ze CGF letos neplanovala organizovat Obecnou &ast Skoleni
trenéra.

V pfistim roce bychom ve spolupraci s metodickou komisi zrevidovali podminky
Kvalifikaéniho fadu s cilem uskute¢nit dalSi Skoleni trenéra IlIl. tfidy, vyhledové i pro
II. trenérskou tfidu TeamGym.

V letoSnim roce UEG z organiza¢nich divodl nepofadalo kaZzdoro&ni uspésny trenérsky
kurz Level 1 (zakladni uroven) a tréninkovy kemp, kterého se pravidelné ucastnili gymnastky
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a gymnasté z Ceské republiky. Vé&fime, Ze v pfistim roce bude opét moznost se zu&astnit,
s podporou CGF.

3. Pravidla a fady

Na zakladé aktualizace a zmén pravidel TeamGym UEG (pfibliZzeni se strukturalné pravidlim
FIG) stal pfed TK a KR nelehky ukol. Vzhledem k posunu schvaleni pravidel UEG, terminu
Skoleni mezinarodnich rozhodgich a éasovému planu zavodd Ceského poharu bylo nutné
posoudit realizaci vSech zmén, poskytnout informace trenérim a proskolit vSechny rozhod¢i!

Nesmirné si vazime podpory a pfistupu trenérd, ktefi vénovali Usili a ¢as pfi upravé svych
pohybovych skladeb a soutéZniho programu na akrobacii a trampoliné! TK je pfesvédéena,
Ze realizace novych pravidel byl spravny krok pro budouci rozvoj naseho sportul!

Neméné dullezitou aktivitou byla adaptace pravidel UEG pro nizSi vykonnostni a vékové
kategorie v ramci Ceského pohéru, do které se zapojila aktivné cela TK s pfispénim trenérd
oddild TeamGym v ramci zpétné vazby a konzultaci.

V nasledujicich mésicich ¢eka TK a KR revize vSech dokumentu, v€etné aktualizace zmén
pravidel UEG z leto$niho léta, a pfiprava rozpisu Ceského poharu pro rok 2019.

4. Rozhod¢i

V letoSnim roce probéhla série Skoleni rozhodCich I., Il a lll. tfidy, a to vzhledem ke zméné
mezinarodnich pravidel TeamGym a jejich pfekladu do Cestiny. Celkem zvladlo uspésné
zkousky témeér 50 rozhodcich. Dékuji vSem lektoram za usili pfi pfipravé a vlastni organizaci
Skoleni!

V zafi se uskuteCni dalSi potfebné Skoleni rozhod€ich lll. tfidy; zacatkem roku 2019 pak KR
uvazuje o dalSim Skoleni I. a Il. tfidy.

Skoleni mezinarodnich rozhod&ich UEG probéhlo v fijnu a listopadu 2017, doplfujici $koleni
pak v kvétnu 2018. VSem nasim péti mezinarodnim rozhodcim gratulujeme!

Na konci kvétna letoSniho roku pak naSe dvé rozhodCi (Natalie Navratilova, Zuzana
Celedova) odcestovaly na zakladé pozvani a s podporou TK na zavody do Svédska.

5. Soutéze a pohary

V letodnim roce probiha dal$i cyklus Ceského poharu TeamGym, ktery se sklada z péti
individualnich zavod(i véetné MCR (3 zavody jiz probéhly v TFebici, Praze a Brmé, dalsi
2 zavody v Pfibrami a Trutnové nas Cekaji na podzim). Je tfeba vyzdvihnout ochotu a usili
organizatortl, bez které by nebylo mozné uskuteénit jiz nékolikaty roénik Ceského poharu
jakozto nejvysSi soutéZze u nas. Systém pravidelnych zavodu je nezbytnym predpokladem
motivace zavodniku a trenérd, potazmo dalSiho rozvoje TeamGym u nas.

Vramci partnerstvi s firmou Euro Gymnastic Equipment (Dansko) mame Kk dispozici
pro zavody Ceského poharu $pickovou trampolinu, na které se rovnéz pfipravuje Geska
reprezentace a vyuziva se i pro vycvikové tabory pofadané TK TeamGym.

Pro Mistrovstvi CR se v letodnim roce podafilo zaijistit vhodné prostory praZské haly
Jedenactka (Chodov). S podporou hlavniho mésta Prahy se zde uskutecnil rovnéz prvni
zavod letosniho ro€niku mezinarodni série International Cup of Clubs. Rad bych touto cestou
podé&koval &lenim TK a CGF za podporu a Usili, bez kterého by se takto velka akce nemohla
konat. Nemohu jmenovat vSechny, ale zejména Uloha Ing. Michala Sotoly byla pro letodni
mistrovstvi zasadni (ziskani grantu, zajisténi narfadi a technické zabezpeceni).

Pro Mistrovstvi CR v roce 2019 se snazime jiZ nyni najit ve spolupraci s potencialnimi
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organizatory vhodné prostory a termin. Zejména otazka rozméru télocvicny a dostateCného
zazemi pro zavodniky, rozhod¢i a divaky byva €asto velmi omezujici pfi vybéru.

Soutézi v zahrani¢i se pravidelné a na vlastni naklady ucastni i nase tymy. Gymclub TFebi¢
absolvoval druhy zavod International Cup v italském Cesenaticu. Zminény pohar zahrnuje
Sest zavodu poradanych po celé Evropé.

V pfistim roce bychom se radi znovu uchazeli o pofadatelstvi International Cup.

6. Reprezentace

Detailni plan pfipravy reprezentace pro podzimni ME 2018 v portugalském Odivelas je
zvefejnén na webovych strankach CGF.

Cela pfiprava zacala v fijnu 2017, kdy v Praze probéhlo testovani téméf 50 gymnasta
a gymnastek. Na zakladé stanovenych kritérii vykonnosti byl reprezentaCnimi trenéry
nominovan 8irSi reprezentaéni vybér pro pfipravu na ME v kategoriich Zeny Junior
(17 gymnastek) a Senior (15 gymnastek).

Prvni reprezentacni sraz se uskutecnil v prosinci 2017 a nasledovaly reprezentacni srazy
jednou mésicné (vzdy sobota a nedéle) az do ¢ervence 2018. Mezi tim doSlo k planovanému
zUzeni obou vybérid na zakladé vykonnosti, rovnéz pfirozené z €asovych ¢&i finan¢nich
dlvodu. VétSina reprezentacnich srazi se uskuteCnila v télocvicné TJ Bohemians;
bez podpory oddilu gymnastiky bychom fadnou pfipravu uskute¢nit nemohli!

Na zacatku Cervence se reprezentace ucCastnila vystoupeni na Sokol Gala, coz byla velka
prilezitost prezentovat TeamGym jako jeden z rodiny gymnastickych sportd. Dékuji za tuto
moznost Mgr. Petru Syrovému a za technické zabezpeéeni Ing. Michalu Sotolovi.

Na pfelomu &ervence pak probéhlo hlavni tydenni soustfedéni ve Spickovych podminkach
danského Helsinge. V Ceské republice takovéto tréninkové zazemi v sou¢asné dobé chybi!
Pfed nami nyni stoji zavérecna faze pfipravy a rovnéz hodnoceni vykonnostnich cild tymu
a jednotlivych gymnastek pfed ME.

Zavérem bych rad podékoval CGF a VV za podporu a Ing. Romanu Slavikovi za aktivni
pomoc pfi hledani zdroju pro financovani nasich aktivit.

V Praze dne 28.8.2018

Ing. Petr Gryga
predseda TK TeamGym CGF
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TECHNICKA KOMISE AEROBIKU

1.

Uvod

V pribéhu roku 2018 plsobila komise gymnastického aerobiku ve slozeni:

Barbora SvatoSova (prfedsedkyné)

Andrea Visnova (Clen)
PaedDr. Marta Muchova (¢len)
Mgr. Hana Melounova (Clen)

Mgr. Pavlina Radi¢ova (Clen)

2,

3.

Cinnost komise aerobiku v obdobi 1.1.2018 — 1.8.2018

organizace domacich mistrovskych a poharovych soutézi

organizace VT a soustfedéni reprezentace

pokracujici spoluprace se SGF - spole¢na poharova soutéz Pohar Federaci
CZE/SVK, 13. ro¢nik

podpora pfipravy zavodniki z fad talentované mladeze, podpora sportovnich
stfedisek v jednotlivych klubech

starty reprezentantl na mezinarodnich zavodech a pfedevS§im na MS v aerobiku
na prelomu kvétna a ¢ervna 2018,Guimaraes (POR), u€ast zavodniku z jednotlivych
klubti na MZ

organizace M MCR a 12th Czech Aerobic Open 2018 ve Zliné

sledovani vyvojovych tendenci aerobiku v celosvétovém méritku

zajistovani sponzorskych financnich prostfedkd, nutnych pro u€ast nasich zavodniku
na zahrani¢nich soutézich, a to zejména na urovni jednotlivych klubud

spoluprace s regionalnimi medialnimi centry, snaha o rozsahlejSi prezentaci
a propagaci aerobiku pod CGF

rozvoj struktury narodnich soutézi a jejich propagace, zejména pak soutéZnich
kategorii Team aerobik, Step a Dance aerobik, které jsou zaméfeny na ziskani Sirsi
zakladny cvi¢encu

Nejvyznamnéjsi mezinarodni zavody v aerobiku v obdobi 1.1.2018 — 1.8.2018 a

bilance medailovych a finalovych umisténi nasich zavodniktl na téchto zavodech:

12th Czech Aerobic Open, M MCR v aerobiku, 9.-11.3.2018, Zlin

3.

N W =~

oo

misto Barbora Kalikova, kat. SEN IW

. misto Tereza Kocova, kat. SEN IW

. misto Kristyna Bernatova, Tereza KoCova, Barbora Karlikova kat. SEN TR
. misto Dita Hanzalova, Sarka Douskova, Adéla Misarova kat. SEN TR

. misto Kristyna Bernatova, Tereza KoCova, Dita Hanzalova, Adéla Misarova,

Tereza Kudlackova SEN GR

. misto Markéta Kosejkova, kat. AG2 JUN

9. misto Simona Vykoukalova, kat. AG 2 IW

2. misto Markéta Kosejkova, Simona Vykoukalova, Tereza Otevielova, kat. AG2 TR
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MS v aerobiku, 28.5.-5.6.2018, Guimaraes (POR)

36. misto Barbora Karlikova, kat. SEN IW

39. misto Tereza Ko€ova, kat. SEN IW

22. misto Barbora Karlikova, Tereza Ko€ova, Kristyna Bernatova kat. SEN TR
32 misto Dita Hanzalova, Sarka Douskova, Adéla Misarova kat, SEN TR

13. misto Tereza KoCova, Kristyna Bernatova. Dita Hanzalova, Adéla Misarova,

Tereza Kudlackova kat. SEN GR

33. misto Simona Vykoukalova, kat. JUN IW
39. misto Markéta Kosejkova, kat. JUN IW

33. misto Simona Vykoukalova,Markéta Kosejkova, Tereza Otevrelova, kat. JUN TR

4. Nejdulezitéjsi ukoly pro nasledujici obdobi

| nadale se aktivné podilet na podpofe sportovni pfipravy zavodnikl z fad talentované
mladezZe, pokraCovat v podpofe sportovnich stfedisek aerobiku v jednotlivych klubech,
vytvofit pokud mozno co nejoptimalngjSi podminky k vykonnostnimu ristu téchto
talentovanych zavodnikd smérem ke statni reprezentaci CR

PokraCovat v rozvoji struktury narodnich soutézi a jejich propagaci, a to nejen v ramci
nejvysSiho vykonnostniho stupné soutézi v gymnastickém aerobiku, ale také soutéznich
kategorii Team aerobik, Step a Dance aerobik, které jsou zaméfeny na ziskani Sirsi
zakladny cviCencu a zapojeni Sirsi vefejnosti do téchto aktivit

| v dalSich letech bychom chtéli zachovat tradici mezinarodniho zavodu v aerobiku
Czech Aerobic Open, ktery by mél probéhnout v bfeznu 2019 ve Zling, pfiCemz
posledniho 12. roéniku se ztuc&astnilo cca 500 zavodnikl ze 14 zemi svéta.
Spolupracovat i nadale s regionalnimi medialnimi centry, usilovat o rozsahlejsi
prezentaci a propagaci aerobiku pod CGF

PokraCovat v Uspésné spolupraci se SGF pfi zajisténi spolecné poharové soutéze Pohar
Federaci CZE/SVK, 14. ro¢nik

Pracovat na moznosti zajisténi on-line pfenost z mistrovskych i poharovych soutézi
pofadanych TK AER

Organizac¢né zajistit konani domacich mistrovskych a poharovych soutézi, vycvikovych
tabord a soustfedéni talentované mladeze i jednotlivych reprezentacnich vybéru, dale se
podilet na organizaci Skoleni trenér(i a rozhod€ich v budoucim obdobi

Zajistit starty reprezentantd na mezinarodnich zavodech a predevSsim na ME 2019,
podpofit u¢ast zavodniku z jednotlivych klubt na MZ a SP

Podilet se na zajisténi sponzorskych finan¢nich prostfedkl, nutnych pro ucast nasich
zavodnikG na zahrani¢nich soutézich véetné ME a MS, a to zejména na urovni
jednotlivych klub

Sledovat i nadale vyvojové tendence aerobiku v domacim i celosvétovém méfitku
a pribézné aktualizovat soutézni fad aerobiku pro dal$i zavodni sezény
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5. Zavér

Zavérem mi dovolte pod&kovat véem ¢&lenim TK AER CGF, dale trenérim, zavodnikam,
rozhod€im i poradatelim soutézi a dalSich sportovnich akci, ktefi se aktivné podileli
na ¢innosti, rozvoji, propagaci a také uspésich ¢eského gymnastického aerobiku v uplynulém
obdobi.

V Liberci dne 29.8.2018

Barbora SvatoSova
Predsedkyné TK AER
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TECHNICKA KOMISE AKROBATICKE GYMNASTIKY
1. Uvod
Komise pracovala od zafi 2017 do srpna 2018 ve sloZeni:

Anna Mala - pfedsedkyné
Markéta Stibalova - ¢lenka
Jana Smolikova - ¢lenka
Zuzana Telcova - ¢lenka

2. Cinnost komise v obdobi zafi 2017 - srpen 2018

Hlavnim ukolem komise byla aktualizace pravidel pro nejmladsi, pro republikovy Sampionat -
kategorie Youth, sestaveni planu soutézi a planu reprezentace.

Komise se také zabyvala organizaci a pofadanim Mistrovstvi CR s mezinarodni ugasti, které
se pravidelné kona zalatkem listopadu ve sportovni hale TJ Bohemians Praha
(ul. Slovenska).

3. Vzdélavani

Trenérsky kurz - vlednu 2018 probéhl vikendovy kurz trenérd akrobatické gymnastiky
v hale TJ Bohemians Praha.

V soudasné dob& se v CR zabyvaji akrobatickou gymnastikou 3 oddily, TJ Bohemians
Praha, T.J. Sokol Brandys nad Labem a Akrobat Batelov. Jen prvné jmenovany oddil je
v souCasné dobé registrovanym oddilem CGF. Véfime, Ze po sérii seminart se pocet oddill
rozroste.

Vterminu od 30. Cervence do 6. srpna se vybérové druzstvo akrobatld zucastnilo
tréninkového kempu, pofadaného Evropskou gymnastickou federaci. Do bulharského
letoviska Kamchia, kde se kemp konal, odjely celkem tfi div€i trojice a jeden chlapecky par
v doprovodu tfi trenérek. Pfes 120 akrobatl z nékolika zemi Evropy bylo rozdéleno do Sesti
skupin, pficemz kazdé byl pfidélen jeden expert zfad zkuSenych trenérli z Ruska,
Portugalska, Némecka, Ukrajiny &i Velké Britanie. Nasi akrobaté stravili tyden pod vedenim
Vladimira Makarchenka, dlouholetého trenéra britské reprezentace.

4. Prehled domacich a mezinarodnich soutézi

V hodnoceném obdobi se zavodnici akrobatické gymnastiky zucastnili nékolika domacich
a zahrani¢nich zavodu:

V Fijnu 2017 se v polském Resové konalo Mistrovstvi Evropy. V kategorii Age group 11-16 let
se zucastnila trojice divek Jana Kinstova, Lucie Neuschlova a Anna Hamfikova. Spole¢né
s vedouci delegace a trenérkou Petrou Filsakovou a rozhod¢i Markétou Stibalovou. Dévcata
obsadila celkové 20. misto s 50,100 body z 33 ucastnikl z 22 zemi.

Vrcholem sezony bylo ve dnech 4. az 10. dubna Mistrovstvi svéta. Sampionat, ktery se kona
s pravidelnosti jednou za dva roky, se letos uskuteénil v belgickych Antverpach. Ceskou
republiku na ném reprezentovala opét divCi trojice Anna Hamfikova, Lucie Neuschlova
a Jana KinStova, ktera na zavod odcestovala v doprovodu trenérky Petry Filsakove,
mezinarodni rozhod¢&i Jany Smolikové a vedouci delegace Markéty Stibalové. | pfes velké
zdravotni obtize dévcata kvalifikaci zvladla na vybornou a obsadila kone¢né 32. misto.
Kromé sportovnich vysledkd si vSak Ceska delegace odvezla z mistrovstvi i skvélou novinu.
NaSe rozhod¢i byla na zakladé svych rozhodcovskych vysledkld nominovana jako oficialni
rozhod¢i pro Youth Olympic Games, které se uskutecni letos na podzim v Buenos Aires.
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Druhou listopadovou sobotu se v gymnastické télocvicné TJ Bohemians Praha odehralo
tradiéni Mistrovstvi Ceské republiky v akrobatické gymnastice s mezinarodni G&asti.
LetoSniho Sestnactého roCniku se zuc€astnilo celkem 186 zavodnikd z 18 klubu Sesti
evropskych zemi. Béhem celého dne ohodnotila dvacitka mezinarodnich rozhodCich pfes
115 sestav sportovctl z Madarska, Némecka, Polska, Rakouska, Svycarska a samozfejmé
z Cech. O titul mistrd republiky bojovalo 27 akrobatl z pofadatelského oddilu TJ Bohemians
Praha a ze Sokola Brandys nad Labem.

DalSi soutéze:

Budapest Acro CUP - Budapest (HUN)

TuG Pokal - Lipsko (GER)

Zwinger Acro Cup - Drazdany (GER)

Klokan Cup - Praha (CZE)

Chmielewskeho Tourmanent - Svidnice (POL)

5. Zavér

V pfistim roce planujeme rozsifit pocet Skoleni trenéru. Zavérem mi dovolte podékovat vsem
¢lenum TK AG CGF, dale trenérlim, zavodnikim, rozhod¢im i pofadateliim soutézi.

V Praze dne 26.8.2018

Mgr. Anna Mala, v.r.
predsedkyné TK AKR
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METODICKA KOMISE

Komise od Valné hromady Ceské gymnastické federace konaneé dne 23. zafi 2017 pracovala
ve schvaleném slozeni Vykonnym vyborem CGF: Jan Chrudimsky (pfedseda), Clenové:
Gustav Bago, Jifi Buben, Roman Farana a Petra Sramkova.

Clenové komise se podileli na organizaci a vyuce na vzdélavacich akcich.
Za nejvyznamnéjSi povazuji uspofadani Skoleni Il. tfidy trenér sportovni gymnastiky muzu
a zen konané ve Zliné. Dékuji vSem zucCastnénym lektordm i oddilu Gymnastika Zlin,
kde Skoleni probéhlo. Prioritou €innosti bylo a nadale i zistava vzdélavani trenéru.

Oproti pfedchozimu obdobi bohuzel nedoSlo k zasadnimu posunu ve zpracovani
elektronickych studijnich opor nutnych pro dokonéeni pfipravy e-learningového vzdélavani
trenérd lIl. a Il. tfidy. Zdrzeni jsou zpusobena pfedevsim vyznamnou vytizenosti autor( texta.
V souvislosti s novym modelem vzdélavani se pfipravuje novelizace Kvalifikaéniho fadu, kdy
je nutné reagovat na ménici se podminky vzdélavani, udélovani trenérskych kvalifikaci
v€etné dalSiho vzdélavani trenéru.

V uplynulém obdobi jsme i nadale spolupracovali s Ceskou asociaci sportu pro véechny,
Ceskou obci sokolskou. Vzajemnou spolupraci povazujeme za dilezitou a pro rozvoj
gymnastiky nepostradatelnou.

Zavérem bych rad podékoval véem spolupracovnikim za jejich praci a odbornou cinnost.
Dékuji i vdem ¢&lenim VV CGF za spolupraci v uplynulém obdobi. Zaroven pfeji vSem

aktivnim ¢lenim Ce§ké gymnastické federace mnoho uspéchd, sil a spravnych kroku
pfi naplhovani u€elu Ceské gymnastické federace.

V Praze 15.8.2018

Jan Chrudimsky, v.r.

pfedseda Metodické komise
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