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1.​Seniorské reprezentační družstvo (SRD) 
1.1 Obecné 
Věk: 17 let a starší (závodníci v kategorii Senior) 

 

Počet členů SRD: max. 8 + 4 náhradníci (min. 2+2 Freestyle/speedrun, v případě 
nenaplnění možno doplnit dalšími zájemci v jednotlivých kategoriích a disciplínách – např. 6 
muži + 2 ženy + 4 náhradníci M/Ž) 

Za přípravu SRD na mezinárodní závody zodpovídá úsek reprezentace. Jednotliví členové 
SRD se nominují z řad jednotlivců seniorského reprezentačního výběru dle platných kritérií 
viz níže.  

Příprava jednotlivců na závody probíhá v mateřských oddílech pod vedením osobních 
trenérů. Součástí přípravy jsou celostátní kontrolní srazy (reprezentační kempy), společné 
tréninky a kontrolní závody.  

Sportovní přípravu na reprezentačních kempech a společných trénincích zabezpečuje hlavní 
trenér reprezentace.  

 

 1.2 Cíle  
 

•​ důkladná specifická příprava na vrcholné akce, 

•​ zaměření na výsledky, 

•​ rozvoj umění závodit pod tlakem, 

•​ nabírání závodních zkušeností na mezinárodní scéně. 
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2.​Kritéria pro výběr do SRD 
2.1. Obecné 
 

●​ výsledné umístění na MČR dle stanoveného koeficientu (viz níže) 

●​ souhlas závodníka se zařazením do reprezentačního družstva 

●​ antidopingový (WADA) test 

●​ velmi dobrý zdravotní stav (doložena i prohlídka fyzioterapeutem), 

●​ doporučení hlavního trenéra adresované Technické komisi parkouru ČGF, která o 

zařazení jednotlivce do SRD hlasuje, 

●​ na zařazení závodníka do SRD není právní nárok 

 

2.2. Koeficient speedrun 

●​ Reprezentace A – přímý postup (čas odpovídající FIG World Cup top 8)​

Muži: vybraný reprezentant (čas) * 0.9248534 * 1,0625 ​

Ženy: vybraný reprezentant (čas) * 0.9248534 * 1,0625 * 1,5 

 

 
●​ Reprezentace B – širší tým (čas odpovídající FIG World Cup top 12) - 

náhradníci​
Muži: vybraný reprezentant (čas) * 0.9248534 * 1,15​

Ženy: vybraný reprezentant (čas) * 0.9248534 * 1,15 * 1,5​
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2.3. Koeficient Freestyle 
 

Ženy: 
●​ Reprezentace A – přímý postup 

Známka větší než stanovená hodnota (vybraná reprezentační známka ponížená o 5b) 
●​ Reprezentace B – Náhradníci  

Známka větší než stanovená hodnota (vybraná reprezentační známka ponížená o 

10b) 

 

Muži: 
●​ Reprezentace A – přímý postup 

Známka větší než stanovená hodnota (vybraná reprezentační známka ponížená o 5b) 
●​ Reprezentace B – Náhradníci  

Známka větší než stanovená hodnota (vybraná reprezentační známka ponížená o 

10b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARKOUR PRAVIDLA​ 5 
 



3.​Účast na závodech světového poháru 
 

O účasti na světovém poháru rozhoduje úsek reprezentace na základě aktuální formy 
každého závodníka zjištěné na kontrolním závodě v rámci reprezentačního kempu, nebo na 
závodě Českého poháru před každým světovým pohárem (max. měsíc před odjezdem na 
světový pohár). 

Závodník na světovém poháru závodí především v disciplíně, ve které se kvalifikoval do 
reprezentace. Pokud je ve druhé disciplíně volné místo, může se závodník na místě 
rozhodnout, zda bude závodit i v této disciplíně. 

 

4.​Výjimky pro zařazení do SRD 
 

Divoká karta: 
 

1.​ V případě neobsazené pozice v SRD, lze nominovat závodníka, který se umístil na 
MČR do 3. místa 
 

2.​ V případě neobsazené pozice v SRD, lze na FIG World Cup nominovat mimořádně 
nadaného závodníka, který bude otestován na reprezentačním soustředění hlavním 
trenérem seniorské reprezentace.  
 

a.​ Divoká karta jej opravňuje pouze k účasti na 1 závodu FIG a v daném roce má 
povinnost se zúčastnit závodů českého poháru a MČR 

 

 

Nominaci a udělení divoké karty provádí Technická komise parkouru ČGF na návrh úseku 
reprezentace. 
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5.​Juniorské reprezentační družstvo (JRD) 
 
Věk:  

15-16 let (závodníci v kategorii Junior) 

 

Kritérium pro výběr do JRD: 

●​ výsledné umístění na MČR (do 3. místa v dané disciplíně) 

●​ souhlas závodníka se zařazením do reprezentačního družstva 

●​ antidopingový (WADA) test 

●​ velmi dobrý zdravotní stav (doložena i prohlídka fyzioterapeutem), 

●​ doporučení hlavního trenéra adresované Technické komisi parkouru ČGF, která o 

zařazení jednotlivce do SRD hlasuje, 

●​ na zařazení závodníka do SRD není právní nárok 

 

Za přípravu JRD na mezinárodní závody zodpovídá úsek reprezentace. Jednotliví členové 
JRD se nominují z řad jednotlivců juniorského reprezentačního výběru dle platných kritérií.  

Příprava jednotlivců na závody probíhá v mateřských oddílech pod vedením osobních 
trenérů. Součástí přípravy jsou celostátní kontrolní srazy (reprezentační kempy), společné 
tréninky a kontrolní závody.  

Sportovní přípravu na reprezentačních kempech a společných trénincích zabezpečuje hlavní 
trenér reprezentace.  

 

 

 

 

 

Technická komise parkouru ČGF si vyhrazuje právo v individuálních a odůvodněných 
případech rozhodnout odlišně, než je uvedeno v tomto dokumentu. 

 

Podpis předsedy komise: 

 

 

 

Schváleno Parkourovou komisí České republiky s platností od 1. 1. 2025. 
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