
vazby 0.1 0.2 Změna žerdi bez předvedení prvku 0.5

D+D D(s,n ↑ v )+C/D(vž ) Více než 2 stejné prvky před závěrem  0.1

nebo víc D+E (oba let ) 7 prvků + závěr Prázdný kmih 0.5

Mezikmih 0.5

C,D - musí mít let nebo obrat Sestava bez závěru - NEUTRAL 0.5

C předvedeno po D KRÁTKÁ SESTAVA - neutrální srážky: 

7p - 0b.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b.

0.5 přeskok n.ž -v.ž. 0.5 změna ž. výšlapem HO SP srážky známka D

0.1  +2 st. prvky před z. G.7 let      
F.6 let      
E.5 dva hmaty

 D.4 nelet.360° průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

0.5 přeskok n.ž -v.ž. 0.5 změna ž. výšlapem HO SP srážky známka D

0.1  +2 st. prvky před z. G.7 let      
F.6 let      
E.5 dva hmaty

D.4 nelet.360° průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

0.5 přeskok n.ž -v.ž. 0.5 změna ž. výšlapem HO SP srážky známka D
0.1  +2 st. prvky před z. G.7 let      

F.6 let      
E.5 dva hmaty

D.4 nelet.360° průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

0.5 přeskok n.ž -v.ž. 0.5 změna ž. výšlapem HO SP srážky známka D
0.1  +2 st. prvky před z. G.7 let      

F.6 let      
E.5 dva hmaty

D.4 nelet.360° průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek



VS5B, VS6B

vazby 0.1 0.2 Více než 1 obrat 180° snožmo 0.1

akro (let) C+C C/D+D Chybí pohyby blízké kladině 0.1

(seskok min F) B+D vpř. 7 prvků + závěr Náskok není z pravidel 0.1

(vše se zrychlením) B+E B+F min 3 akro + 3 gym + 2 ost Sestava- sled nenapojených prvků 0.1

serie bonus ( sesk. C) B+B+C ( gym) Jistota,osobitost,rytmus,kreativita 4x0,1

skoky C+C Chybí pohyb stranou, nevyužití délky 2x0,1

salto+váha D+A KRÁTKÁ SESTAVA - neutrální srážky: Sestava bez závěru - NEUTRAL 0.5

mix B+D
obraty C+A 7p - 0b.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b. čas max. 90 s.

0.1 p. stranou +obr snožmo 0 náskok blízko KL HO SP srážky známka D

G.7 GS/sk.180°

F.6 obrat  ( sk. 3)

E.5 AS

D.4 akro vpř+vz průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 
dojem

0.1 p. stranou +obr snožmo 0 náskok blízko KL HO SP srážky známka D

G.7 GS/sk.180°

F.6 obrat  ( sk. 3)

E.5 AS

D.4 akro vpř+vz průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 
dojem

0.1 p. stranou +obr snožmo 0 náskok blízko KL HO SP srážky známka D

G.7 GS/sk.180°

F.6 obrat  ( sk. 3)
E.5 AS

D.4 akro vpř+vz průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 
dojem

0.1 p. stranou +obr snožmo 0 náskok blízko KL HO SP srážky známka D

G.7 GS/sk.180°

F.6 obrat  ( sk. 3)

E.5 AS

D.4 akro vpř+vz průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 
dojem

D+D

srážky

srážky

srážky

srážky



vazby 0.1 0.2       7 prvků + závěr Výraz,gesta,role,kreat. 4x0,1

akro nepřímé B/C+D C+E,D+D min 3 akro + 3 gym + 2 ost neschopnost zaujmout diváky 0.1

A+A+D A+A+E  akro řady: min 2 - max 4 Sestava- sled nenapojených prv. 0.1

akro přímé A+D A+E soulad s hudbou 0,1/0,3

C+C C+D chybějící struktura, špatný rytmus 0.1 + 0,3

obraty B+B, D+B KRÁTKÁ SESTAVA - neutrální srážky: hudba kulisa 0.5
salto + skok D+B, E+A (v pořadí) 7p - 0b.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b. pohyb nekončí s hudbou 0,1

0.1 pohyb na zemi HO SP srážky známka D

G.7 GP/sk.180°

F.6 salto 360°

E.5 dvojné salto
D.4 salto vpř. a vz. průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 

dojem

0.1 pohyb na zemi HO SP srážky známka D

G.7 GP/sk.180°

F.6 salto 360°

E.5 dvojné salto
D.4 salto vpř. a vz. průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 

dojem

0.1 pohyb na zemi HO SP srážky známka D

G.7 GP/sk.180°

F.6 salto 360°

E.5 dvojné salto

D.4 salto vpř. a vz. průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 

dojem

0.1 pohyb na zemi HO SP srážky známka D

                                GP/sk.180°

F.6 salto 360°

E.5 dvojné salto

D.4 salto vpř. a vz. průměr známka E

C.3

B.2

A.1 2 HV výsledek

umělecký 

dojem
srážky

srážky

srážky

srážky


